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1. Целевой раздел 

1.1.Пояснительная записка образовательной программы 

Основная образовательная программа (далее программа) дошкольного образования 

государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада № 28 

Невского района Санкт-Петербурга, является нормативно-управленческим документом 

дошкольного учреждения, характеризующим специфику содержания образования, 

особенности организации воспитательно-образовательного процесса. 

Настоящая основная образовательная программа дошкольного образования разработана 

учреждением в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования и с учетом Примерной основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования «От рождения до школы» (пилотный вариант) /Под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой- 3-е изд.,испр. и доп.- М.; МОЗАИКА-

СИНТЕЗ,2014,-368с/. 

В ходе проектирования учитывались: 

- Рекомендации из РЕЕСТРА ПРИМЕРНЫХ ОСНОВНЫХ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХПРОГРАММ МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ 

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ, одобрена решением от 31.08.2015 г. Протокол № 1 

- образовательные потребности воспитанников 

- запросы родителей (законных представителей) 

- психолого-педагогические, кадровые, материально-технические, финансовые условия 

 Ежегодно педагоги и специалисты могут вносить предложения по дополнению или 

изменению программы в рабочую группу по разработке образовательной программы 

дошкольного образования ГБДОУ детского сада № 28 Невского района Санкт-Петербурга. 

Программа определяет и обеспечивает: 

- содержание и организацию воспитательно-образовательного процесса на уровне 

дошкольного образования; 

- продолжительность пребывания детей в дошкольном учреждении; 

- формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и 

физиологических особенностей, формирование предпосылок учебной деятельности, 

обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей 

При разработке Программы учитывались следующие нормативные документы: 

1. Федеральный закон «Об образовании B РФ» (вступил в силу 01.09.2013г.). 
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2. Приказ министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» (зарегистрирован B Минюсте РФ 14 ноября 2013 г., № 30384). 

3. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013г. 

№26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049—13 «Санитарно- эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций» (зарегистрировано B Минюсте России 29 мая 2013г., № 28564). 

4. Постановление Правительства РФ от 15 августа 2013г. №662 «Об осуществлении 

мониторинга системы образования», 

5. Приказ министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013г. 31014 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной Деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования» (зарегистрировано в Минюсте России 26.09.2013‚№3003 8). 

6. Приказ министерства образования и науки РФ от 14 июня 2013 г. № 462 «Об 

утверждении Порядка самообследования образовательной организацией» (зарегистрирован в 

Минюсте РФ 27 июня 2013 г., № 28908). 

7. Устав образовательной организации. 

8. Конвенция ООН о правах ребенка 1980г. 

9. Конституция РФ от 12.12 1993. (c изм. и доп. ). 

10. Федеральным законом от 24.07.1998г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка 

в Российской Федерации (с изм. и доп.). 

11. Комментарии к ФГОС ДО от 28.02.2014 г. № 08-249 

12. Письмо Министерства образования Российской Федерации от 02.06.1998г. № 89/34 «О 

реализации права дошкольных образовательных учреждений на выбор программ и 

педагогических технологий». 

13. Письмо Министерства образования Российской Федерации от 14.03.2000г. № 65/23-16 

«О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в 

организационных формах обучения». 

14. Концепция дошкольного воспитания, 16 июня 1989г. № 7/1 

15. Санитарно-эпидемиологические требования к устройству‚ содержанию и организации 

режима работы в дошкольных организациях -СанПиН 2.4.1. 3049-13 №26 от 15.05.2013г. 

16. Концепция содержания непрерывного образования (дошкольное и начальное звено) 

утверждена ФКС по общему образованию МО РФ 17 июня 2003 года. 

17. Закон Санкт-Петербурга от 26 июня 2013года «Об образовании в Санкт-Петербурге». 
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18. Стратегия развития системы образования Санкт-Петербурга «Петербургская школа 

2020». 

 

1.1.1. Цель, задачи реализации Программы 

Цель реализации образовательной программы дошкольного образования в соответствии с 

ФГОС ДО являетсяразвитие физических,интеллектуальных,духовно-

нравственных,этических,личностных качеств ребёнка, творческих способностей, а 

также развитие предпосылок учебной деятельности. 

Приоритетными задачами развития и воспитания детей являются: 

1. Укрепление физического и психического здоровья ребенка‚ формирование основ его 

двигательной и гигиенической культуры. 

2. Целостное развитие ребенка как субъекта посильных дошкольнику видов деятельности. 

3. Обогащенное развитие ребенка, обеспечивающее единый процесс социализации-

индивидуализации с учетом детских потребностей, возможностей и способностей. 

4. Развитие на основе разного образовательного содержания эмоциональной 

отзывчивости, способности к сопереживанию, готовности к проявлению гуманного 

отношения в детской деятельности, поведении, поступках. 

5. Развитие познавательной активности, любознательности, стремления к 

самостоятельному познанию и размышлению, развитие умственных способностей и речи 

ребенка. 

6. Пробуждение творческой активности и воображения ребенка, желание включаться в 

творческую деятельность. 

7. Органическое вхождение ребенка в современный мир, разнообразное взаимодействие 

дошкольников с различными сферами культуры: с изобразительным искусством и музыкой, 

детской литературой и родным языком, экологией, математикой, игрой. 

8. Приобщение ребенка к культуре своей страны и воспитание уважения к другим 

народам и культурам. 

9. Приобщение ребенка к красоте, добру, ибо важно, чтобы дошкольный возраст стал 

временем, когда у ребенка пробуждается чувство своей сопричастности к миру, желание 

совершать добрые поступки. 
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Это станет возможно, если коллектив ГБДОУ Детского сада №28 Невского района Санкт-

Петербурга в своей работе будет нацелен на: 

1. Развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и 

деятельности с учётом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических 

особенностей. 

2. Создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной 

социализации, личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на 

основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками в соответствующих возрасту видах 

деятельности. 

3. Создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему 

условий социализации и индивидуализации детей. 

 В соответствии с  Концепцией дошкольного воспитания отношения педагогов и детей 

строятся на основе личностно-ориентированной модели общения, в атмосфере 

эмоционального благополучия и комфорта, как для ребенка, так и для взрослых. 

В основу работы детского сада положены цели и задачи, определенные ФГОС ДО где 

ведущее место занимают вопросы, связанные с охраной жизни и здоровья детей – как 

физического, так и психического. 

Основываясь на принципах гуманистической педагогики и руководствуясь 

положениями стандарта, главной целью педагоги считают создание равных условий для 

всестороннего и гармоничного развития каждого ребенка, его позитивной социализации, а 

также полноценное проживание детьми периода дошкольного детства. 

Пребывание в детском саду должно способствовать тому, чтобы ребенок осознал свой 

общественный статус, у него сформировалось умение разрешать конфликты, находить 

гуманистические способы достижения цели. Учитывая, что источником и движущей силой 

развития личности является реальная самостоятельность ребенка, в учреждении должны быть 

созданы условия для того, чтобы каждый ребенок осознал себя в качестве субъекта своей 

самостоятельной деятельности, творчески осваивающего свой собственный опыт. 

 
Программа направлена на: 

1. Охрану и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия. 

2. Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка 

в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, 
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социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья). 

3. Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, 

реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней. 

4. Создание благоприятных условия развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими 

детьми, взрослыми и миром. 

5. Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

6. Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности. 

7. Обеспечение вариативности и разнообразия содержания программ и 

организационных форм дошкольного образования, возможности формирования программ 

различной направленности с учетом образовательных потребностей. 

8. Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей. 

9. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья 

детей. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

Программа разработана в соответствии с основными принципами и ценностями 

личностно-ориентированного образования, которые позволяют эффективно реализовать 

поставленные цели и задачи. 

1 . Принцип развивающего образования – обогащение (амплификация) детского 

развития. 

2. Принцип научной обоснованности и практической применимости – содержание 

соответствует базовым положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики. 
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3. Принцип полноты, необходимости и достаточности – позволяет решать 

поставленные цели и задачи на необходимом и достаточном материале, максимально 

приближаться к разумному «минимуму», предполагает сотрудничество ГБДОУ и семей 

воспитанников. 

4. Принцип систематичности,последовательности и постепенности образования: 

 Связь всех ступенек дошкольного образования, начиная с раннего и младшего 

дошкольного возраста до старшей и подготовительной к школе групп.  

 Содержание образования и требования к его усвоению отвечают основным 

дидактическим правилам: идти от легкого к более трудному, от известного к неизвестному. 

 Систематичность требует, чтобы дети овладевали знаниями, умениями и навыками в 

определенном порядке, постепенно и последовательно. Последовательность предполагает 

усвоение нового материала с опорой на имеющиеся знания детей, и подается частями, во 

взаимосвязи с ранее, изученным. 

 Ориентиром с точки зрения непрерывности образования является обеспечение к 

концу дошкольного детства такого уровня развития каждого ребенка, который позволит ему 

быть успешным при обучении по программам начальной школы. 

5. Принцип интеграции областей в соответствии с возрастными возможностями и 

особенностями детей, а также спецификой этих областей. 

6. Принцип комплексно-тематического построения образовательного процесса – 

использование разнообразных форм работы с детьми, обусловленных возрастными 

особенностями. 

7. Принцип позитивной социализации ребенка: 

 Формирование ценностного отношения к обществу и государству;

 Формирование уважительного отношения к людям, партнерских отношений;

 Формирование бережного отношения к природе и окружающей среде;

 Формирование положительного отношения к искусству;

 Создание мотивации на здоровый образ жизни;

 Формирование значимого отношения к собственному «Я».

8. Принцип индивидуализации образования: 

 Учет возрастно-половых особенностей; 

 Учет социокультурной среды; 

 Учет психофизиологических особенностей; 

 Учет склонностей и интересов; 

 Учет физических возможностей. 
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Формирование Программы основано на следующих подходах: 

1. Самоценность детства–рассматривается как период жизни человека значимый сам посебе, 

без всяких условий. 

2. Субъектно-деятельностный подход заключается в признании ребенка 

активнымсубъектом многообразных форм произвольной активности. Качествами, 

характеризующими ребенка как субъект деятельности, являются: 

 активность и избирательная направленность; 

 инициативность; 

 свобода выбора; 

 самостоятельность; 

 коммуникативность; 

3. Личностно-ориентированные подходы: 

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений разностороннее, свободное и творческое 

развитие каждого ребенка, реализация их природного потенциала, обеспечение комфортных, 

бесконфликтных и безопасных условий развития воспитанников; 

- целостное развитие дошкольников и готовность личности к дальнейшему развитию; 

- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

- психологическая защищенность ребенка, обеспечение эмоционального комфорта, создание 

условий для самореализации; 

- развитие ребенка в соответствии с его склонностями, интересами и возможностями, создание 

условий для воспитания и обучения каждого; 

- воспитанника с учетом индивидуальных особенностей его развития (дифференциация 

индивидуализация). 

4. Системно-деятельностные подходы: 

- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 

- формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных 

видах деятельности, организация детской деятельности, в процессе которой они 

самостоятельно делают «открытия», узнают новое путем решения проблемных задач; 
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- креативность – «выращивание» у воспитанников способности переносить полученные 

знания в ситуации самостоятельной деятельности, инициировать и поощрять потребность 

детей самостоятельно находить решения нестандартных задач и проблемных ситуаций; 

- овладение культурой – приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества, государства, обеспечить способность ребенка ориентироваться в мире и 

действовать (или вести себя) в соответствии с интересами и ожиданиями других людей, 

социальных групп, общества в целом. 

 

Структура Программы: 

1. Выделено три раздела: целевой, содержательный, организационный. В каждом из них 

отражается обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

2. Представлено содержание и особенности организации образовательного процесса. 

3. Дана характеристика особенностей развития детей раннего, дошкольного возраста, описаны 

планируемые результаты освоения программы (целевые ориентиры). 

4. Определены задачи, содержание и результаты образовательной деятельности в раннем и 

дошкольном возрасте и по каждой из образовательных областей: социально-коммуникативное 

развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, 

физическое развитие. 

5. Описаны вариативные формы, способы, методы и средства реализации программы; 

особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик детей; 

способы и направления поддержки детских инициатив; особенности организации 

педагогической диагностики (мониторинга); наиболее существенные характеристики 

программы (региональный компонент). 

6. Охарактеризованы особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников. 

7. Определено содержание методических материалов и средств обучения и 

воспитания; представлены режимы дня в раннем и дошкольном возрасте, 

традиционных событий,праздников, мероприятий; особенности организации 

развивающей предметно-пространственной среды. 

Содержание Программы охватывает следующие образовательные области: 

 Социально-коммуникативное развитие 

 Познавательное развитие 

 Речевое развитие 
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 Художественно-эстетическое развитие 

 Физическое развитие 

Содержание  Программы отражает следующие аспекты социальной ситуации развития 

ребенка дошкольного возраста: 

 Предметно-пространственная развивающая образовательная среда 

 Характер взаимодействия с другими 

 Система отношений ребенка к миру, к другим людям и себе самому 

Образовательная Программа формируется с учётом особенностей базового уровня 

системы общего образования с целью формирования общей культуры личности 

воспитанников, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, 

формирования предпосылок учебной деятельности. Учитываются также возраст детей и 

необходимость реализации образовательных задач в определенных видах деятельности.  

Для детей дошкольного возраста это: 

1. Игровая деятельность (включая сюжетно-ролевую игру как ведущую деятельность 

детейдошкольного возраста, а также игру с правилами и другие виды игры). 

2. Коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками). 

3. Познавательно-исследовательская(исследования объектов окружающего мира 

иэкспериментирования с ними; восприятие художественной литературы и 

фольклора). 

4. Восприятие художественной литературы и фольклора. 

5. Самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице). 

6. Конструирование из разного материала,включая конструкторы,модули,бумагу,природныйи 

иной материал. 

7. Изобразительная(рисования,лепки,аппликации). 

8. Музыкальная(восприятие и понимание смысла музыкальных 

произведений,пение,музыкально-ритмические движения, игры на детских 

музыкальных инструментах). 

9. Двигательная(овладение основными движениями)активность ребенка. 

Согласно ФГОС ДО, ОП предусматривает следующие условия для позитивной социализации 

и индивидуализации детей: 
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 психолого-педагогические,

 кадровые,

 материально-технические,

 финансовые условия,

 предметно-пространственную развивающую среду.

Программа предполагает создание следующих психолого—педагогических условий, 

обеспечивающих развитие ребёнка в соответствии с его возрастными и индивидуальными 

возможностями и интересами: 

1. Личностно-ориентированное взаимодействие взрослых с детьми, т.e. создание 

таких ситуаций, когда каждому ребенку предоставляется возможность выбора деятельности` 

партнера, средств и пр.; обеспечение опоры нa личный опыт ребенка при освоении им новых 

знаний. 

2. Ориентированность педагогической оценкина относительные показатели 

детскойуспешности, т.е. сравнение сегодняшних достижений ребенка с его 

собственнымивчерашними достижениями, стимулирование самооценки ребенка 

3. Формирование игрыкак важнейшего фактора развития ребенка. 

4. Созданиеразвивающей образовательной среды,способствующей 

физическому,социально-личностному, познавательно-речевому, художественно-

эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности (к образовательной 

среде относится социальная среда в группе, методы оценки развития ребенка и связанное с 

ними планирование‚ развивающая предметно-пространственная среда и др.). 

5. Сбалансированность репродуктивной деятельности(воспроизводящей готовый 

образец) и продуктивной деятельности (производящей субъективно новый продукт), т.е. 

детской исследовательской, творческой деятельности, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности. 

6. Вовлечение семьикак необходимое условие для полноценного развития 

ребенкадошкольного возраста. 

7. Профессиональное развитие педагогов,направленное на развитие 

профессиональныхкомпетентностей, а также предполагающего создание сетевого 

взаимодействия педагогов и управленцев, работающих по программе. 

 

1.1.3. Цель и задачи в части программы, формируемой участниками образовательных 

отношений. 
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Цели и задачи деятельности ГБДОУ детского сада № 28 Невского района Санкт 

– Петербурга по реализации Программы: 

Цель и задачи деятельности дошкольного образовательного учреждения по реализации 

образовательной программы определены на основе анализа результатов предшествующей 

педагогической деятельности, потребностей родителей, социума, в котором находится 

дошкольное образовательное учреждение. 

Цель: создание благоприятных условий,способствующих становлению и 

формированиюэмоционально-волевой сферы, познавательных интересов у детей дошкольного 

возраста, их физическому, психическому и нравственному развитию как факторов, 

обеспечивающих социальную адаптацию детей. 

Задачи: 

1. Охрана жизни и укрепление физического и психического здоровья детей. 

2. Обеспечение социально-коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического и физического развития детей. 

3. Воспитание с учетом возрастных категорий детей гражданственности, уважения к 

правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье. 

4. Взаимодействие с семьями детей для обеспечения полноценного развития детей. 

5. Оказание консультативной и методической помощи родителям (законным 

представителям) по вопросам воспитания, обучения и развития детей. 

6. Повышение профессионального мастерства педагогов дошкольного 

образовательного учреждения. 

7. Предоставление воспитанникам ГБДОУ работы бесплатного кружка 

обеспечивающее физическое развитие. 

 

 Включение парциальных программ в образовательную программу представляет более 

широкие возможности для познавательного, социального, и личностного развития ребенка, 

эффективно дополняет основную программу дошкольного образования. Выбор 

представленных парциальных программ обусловлен запросами родителей; потребностями и 

интересами детей; возможностями педагогического коллектива. 

Таблица№1 

Парциальные программы 

 
Образовательная Парциальная Цель программы Задачи программы Возраст 
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область программа 

Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

«Основы 

безопасности детей 

дошкольного 

возраста: программа 

для дошкольных 

образовательных 

учреждений»Авторы 

– Р.Б. Стеркина О.Л. 

Князева 

Н.Н. Авдеева 

Сформироватьу 

ребенка 

навыкиразумного 

поведения, научит 

адекватновести 

себя в опасных 

ситуациях  дома  и 

на улице, 

вгородском 

транспорте, 

приобщении с 

незнакомыми 

людьми, 

вовзаимодействиис 

пожароопаснымии 

другими 

предметами, 

животными и 

ядовитыми 

растениями; 

способствовать 

становлению основ 

экологической 

культуры, 

приобщению к 

здоровому 

образужизни. 

 Способствовать 

формированию у детей 

представления об 

опасных ситуациях для 

человека и окружающего 

мира природы ситуациях 

и способах поведения в 

них. 

 Познакомить 

детей с правилами 

безопасного для человека 

и окружающего 

мираприроды поведения.  

Сформировать 

осторожное и 

осмотрительное 

отношение к 

потенциально опасным 

для человека и 

окружающего мира 

природы ситуациям, 

умение действовать в тех 

или иных ситуациях. 

 Помочь ребенку 

выработать тематической 

и духовно-нравственной 
уникальности.  

 Развитие в 

процессе художественной 

деятельности способности 

к сочувствию, 

пониманию, 

сопереживанию. 

 Формирование в 

клубной общности 

доброжелательного 

психологического 

климата, психологичекой 

безопасности путем 

снятия возрастных и 

статусных различий детей 

и взрослых, создания без 

оценочных 

взаимоотношений 

 Воспитание 

навыков и любви к 

совместной деятельности 

3-7 лет 
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детей и родителей. 

Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

«Приобщение к 

истокам русской 

народной культуры» 

Авторы: О.Л. 

Князева, М.Д. 

Маханева 

Приобщение детей 

дошкольного 

возраста к истокам 

русской народной 

культуры. 

 Формировать у 

детей интерес к 

произведениям детского 

русского фольклора, 

учить слушать, заучивать 

потешки, песенки, сказки 

и загадки.  Приобщать 

детей к русским 

традициям и обрядам.  

Развивать речь детей, 

пополняя словарный 

запас через знакомство с 

художественными 

промыслами народа и 

традициями. 

 Поддерживать 

эмоциональную 

отзывчивость, 

возникающую при 

участии детей в 

обыгрывании 

фольклорных 

произведениях и играх. 

3- 7 лет 

Речевое развитие 

Познавательное 

развитие 

Шумаева Д.Г. Как 

хорошо уметь 

читать: Обучение 

дошкольников 

чтению. 

Обучение грамоте 

детей дошкольного 

возраста. 

 Овладение детьми 

системой звуков русского 

языка.  

 Овладение 
звуковым анализом и 

синтезом слов. 

 Формирование 

устной речи, работа со 

звуком, словом, 
предложением, 

обогащение словаря.  

 Обучение детей 

сознательному слоговому 
чтению, с последующим 

переходом к чтению 

целыми словами и 
небольшими 

предложениями. 

 Воспитание 

стойкого интереса к 

чтению, любви к родному 
языку. 

 

5-7 лет 

Художественно-

эстетическое 

«Цветные ладошки» 

И.А. Лыкова 

Художественное 

воспитание и 

 Постижение 

художественного образа 

2-7 лет 
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развитие Речевое 

развитие 

развитие детей и 

родителей путем 

приобщения к 

духовному миру 

отечественной 

культуры; 

формирование 

глубоких и 

доверительных 

отношений детей и 

родителей в 

процессе 

совместной 

художественной 

деятельности. 

произведений 

изобразительного 

искусства путем 

последовательного 

изучения произведения, 

мастера, эпохи. 

 Открытие в 

художественном образе 

произведения искусства 

духовного мира его 

творца. 

 Построение 

целостной картины 

отечественной 

художественной 

культуры, ее стилевой, 

тематической и духовно-

нравственной 

уникальности. 

 Развитие в 

процессе художественной 

деятельности способности 

к сочувствию, 

пониманию, 

сопереживанию. 

 Формирование в 

клубной общности 

доброжелательного 

психологического 

климата, психологической 

безопасности путем 

снятия возрастных и 

статусных различий детей 

и взрослых, создания без 

оценочных 

взаимоотношений. 

 Воспитание 

навыков и любви к 

совместной деятельности 

детей и родителей. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

«Танцевальная 

ритмика» 

Т.И. Суворова 

Приобщать детей к 

танцевальному 

искусству, раскрыв 

перед ними его 

многообразие и 

красоту, воспитать 

эмоциональную 

отзывчивость, 

 развитие 

физических данных; 

 развитие 

понимания языка музыки 
и выражение его в танце; 

 формирование 

навыков самостоятельной 

работы. 

 формирование 

3-7 лет 
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прививать 

основные навыки в 

умении слушать 

музыку и 

передавать её 

образное 

содержание. 

общей культуры личности 

ребёнка, 

способной адаптироваться 
в современном обществе. 

 формирование 

уверенности в своих 

силах; 

 воспитание 
культуры движения. 

 формирование 

навыков 

самостоятельного 

выражения движений под 
музыку; 

Физическое 

развитие 

«Как воспитать 

здорового ребенка» 

В.Г. Алямовская 

Воспитать 

физически 

здоровых, 

разносторонне 

развитых, 

инициативных 

раскрепощенных 

детей 

 укрепление 

здоровья; 

 воспитание 

потребности в здоровом 

образе жизни 

 развитие 

физических качеств 

 создание условий 

для реализации 

потребности в 

двигательной активности 

 выявление 

интересов, склонностей, 

способностей 

 приобщение к 

традициям большого 

спорта 

 

 

 

1.2.Значимые для разработки и реализацииПрограммы характеристики, в 

том числе характеристики особенностей развития детей. 

Национально-культурные: 

 Содержание дошкольного образования ГБДОУ детского сада № 28 включает в себя 

вопросы истории и культуры родного города, природного, социального и рукотворного мира, 

который с детства окружает маленького петербуржца. 

 Поликультурное воспитание строится на основе изучения национальных традиций 

семей воспитанников ГБДОУ. Дошкольники знакомятся с самобытностью русской и других 

национальных культур‚ представителями которых являются участники образовательного 

процесса. 

Климатические: 

Климатические условия Северо-Западного региона имеют свои особенности: 
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 Недостаточное количество солнечных дней и повышенная влажность воздуха. 

Исходя из этого, в образовательный процесс ГБДОУ детского сада № 28 включены 

мероприятия, направленные на оздоровление детей и предупреждение утомляемости.

 В холодное время года (при благоприятных погодных условиях) удлиняется 

пребывание детей на прогулке.

 В теплое время - жизнедеятельность детей организуется на открытом воздухе. 

Организационные:

 Направленность деятельности педагогов и специалистов ГБДОУ детского сада 

№ 28, обеспечивающих осуществление образовательного процесса:

 с сентября на протяжении 2-3 недель, проводится период обследования развития детей 

всеми специалистами (адаптационный период);-  

медико- психолого-педагогические рабочие совещания проводятся при участии 

педагога-психолога и медсестры;

Региональный компонент Санкт-Петербурга:

-Реализация программы краеведческого образования детей дошкольного возраста 

«Первые шаги» Г.Т. Алифановой. 

 

Современная социокультурная среда развития:

 Большая открытость мира и доступность его познания для ребенка больше 

источников информации (телевидение, Интернет, большое количество игр и игрушек) 

агрессивность доступной для ребенка информации.

 Культурная неустойчивость окружающего мира, смешение культур в совокупности с 

многоязычностью, разнообразие и иногда противоречивость предлагаемых разными 

культурами образцов поведения и образцов отношения к окружающему миру. 

 Сложность окружающей среды с технологической точки зрения, нарушение 

устоявшейся традиционной схемы передачи знаний и опыта от взрослых детям, формирование 

уже на этапе дошкольного детства универсальных, комплексных качеств личности ребенка.

 Быстрая изменяемость окружающего мира, новая методология познания мира, 

овладение ребенком комплексным инструментарием познания мира.

 Быстрая изменяемость окружающего мира, понимание ребенком важности и 

неважности (второстепенности) информации, отбор содержания дошкольного образования, 

усиление роли взрослого в защите ребенка от негативного воздействия излишних источников 

познания.
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 Агрессивность окружающей среды и ограниченность механизмов приспособляемости 

человеческого организма к быстро изменяющимся условиям, наличие многочисленных 

вредных для здоровья факторов, негативное влияние на здоровье детей – как физическое, так и 

психическое, возрастание роли инклюзивного образования, влияние на формирование у детей 

норм поведения, исключающих пренебрежительное отношение к детям с ограниченными 

возможностями здоровья.

Социально-демографические условия осуществления образовательного процесса 

определились в ходе статистических и социально-педагогических исследований семей 

воспитанников. 

Наличие среди родителей ГБДОУ детского сада № 28 широко представленной 

социальной группы служащих молодого возраста, со средним финансовым положением, с 

высоким образовательным уровнем воспитывающих 1 или 2, 3 детей. Этнический состав 

семей воспитанников – в основном дети из русскоязычных семей.  

1.2.1. Возрастные особенности психофизического развития детей 

воспитывающихся в образовательном учреждении. 

В данном разделе даны возрастные особенности развития для каждого года жизни ребенка от 

рождения до школы. Образовательная программа ГБДОУ детского сада № 28 обеспечивает 

всестороннее развитие детей в возрасте от 2. до 7 лет с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей. 

Таблица № 2 

Контингент воспитанников ГБДОУ детский сад №28  

Невского района Санкт-Петербурга 

Наименование групп Возраст детей 

Группа кратковременного пребывания 2 – 3 года 

Группа раннего возраста 2-3 года 

Младшая группа 3-4 года 

Средняя группа 4-5 лет 

Старшая группа 5-6 лет 

Подготовительная группа 6-7 лет 

 

Возрастные особенности психофизического развития детей 

группы раннего возраста (2– 3 года) 

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжают развиваться 

предметная деятельность, деловое сотрудничество ребенка и взрослого; совершенствуются 



22 

 

восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное 

мышление, в конце года появляются основы наглядно-образного мышления. Развитие 

предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными 

предметами. Совершенствуются соотносящие и орудийные действия. Умение выполнять 

орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в 

культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не 

только объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную активность 

ребенка. 

В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться 

понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. 

Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять словесные 

просьбы взрослых, ориентируясь в пределах ближайшего окружения. Количество понимаемых 

слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения 

взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ 

взрослых. Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают 

основные грамматические структуры, пытаются строить сложные и сложноподчиненные 

предложения, в разговоре с взрослым используют практически все части речи. 

Активный словарь достигает примерно 1500 –2500 слов. К концу третьего года жизни 

речь становится средством общения ребенка со сверстниками. 

В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, 

конструирование. Игра носит процессуальный характер, главное в ней – действия, которые 

совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине третьего 

года жизни широко используются действия с предметами-заместителями. Появление 

собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен 

сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение 

человека в виде «головонога» – окружности и отходящих от нее линий. 

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что 

позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов 

по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое 

восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки 

родного языка, но произносят их с большими искажениями. Основной формой мышления 

является наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни 

ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами. 

К концу третьего года жизни у детей появляются зачатки наглядно-образного 

мышления. Ребенок в ходе предметно-игровой деятельности ставит перед собой цель, 
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намечает план действия и т. п. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, 

импульсивность зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются 

эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и 

произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей 

появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, 

связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех 

лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него 

формируется – образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: 

негативизмом, упрямством, нарушением общения с взрослым и др. Кризис может 

продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

 

Возрастные особенности психофизического развития детей  

младшей группы (3 – 4 года) 

На рубеже трех лет любимым выражением ребёнка становится «Я сам!». Отделение 

себя от взрослого и вместе с тем желание быть как взрослый – характерное противоречие 

кризиса трех лет. Эмоциональное развитие ребёнка этого возраста характеризуется 

проявлениями таких чувств и эмоций‚ как любовь к близким, привязанность к воспитателю` 

доброжелательное отношение к окружающим, сверстникам. Ребёнок способен к 

эмоциональной отзывчивости – он может сопереживать другому ребенку. В младшем 

дошкольном возрасте поведение ребёнка непроизвольно, действия и поступки ситуативны, их 

последствия ребёнок чаще всего не представляет‚ нормативно развивающемуся ребенку 

свойственно ощущение безопасности, доверчиво-активное отношение к окружающему. Дети 3 

– 4 лет усваивают элементарные нормы и правила поведения, связанные с определёнными 

разрешениями и запретами («можно»‚ «нужно», «нельзя»). В 3 года ребёнок идентифицирует 

себя с представителями своего пола. В этом возрасте дети дифференцируют других людей по 

полу, возрасту; распознают детей, взрослых, пожилых людей, как в реальной жизни, так и на 

иллюстрациях. У развивающегося трёхлетнего человека есть все возможности овладения 

навыками самообслуживания (становление предпосылок трудовой деятельности) – 

самостоятельно есть, одеваться, раздеваться, умываться, пользоваться носовым платком, 

расческой, полотенцем отправлять свои естественные нужды. К концу четвёртого года жизни 

младший дошкольник овладевает элементарной культурой поведения во время еды за столом 

и умывания в туалетной комнате. Подобные навыки основываются на определённом уровне 

развития двигательной сферы ребёнка, одним из основных компонентов которого является 

уровень развития моторной координации. В этот период высока потребность ребёнка в 

движении (его двигательная активность составляет не менее половины времени 
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бодрствования). Ребёнок начинает осваивать основные движения, обнаруживая при 

выполнении физических упражнений стремление к целеполаганию (быстро пробежать, 

дальше прыгнуть, точно воспроизвести движение и др.). Накапливается определённый запас 

представлений о разнообразных свойствах предметов, явлениях окружающей 

действительности и о себе самом. В этом возрасте у ребёнка при правильно организованном 

развитии уже должны быть сформированы основные сенсорные эталоны. Он знаком с 

основными цветами (красный, жёлтый, синий, зелёный). Трехлетний ребенок способен 

выбрать основные формы предметов (круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник) по 

образцу, допуская иногда незначительные ошибки. Ему известны слова больше, меньше, и из 

двух предметов (палочек, кубиков, мячей и т. п.) он успешно выбирает больший или меньший. 

В 3 года дети практически осваивают пространство своей комнаты (квартиры), 

групповой комнаты в детском саду, двора, где гуляют, и т. п. На основании опыта у них 

складываются некоторые пространственные представления (рядом, перед, нa, под). Освоение 

пространства происходит одновременно с развитием речи: ребёнок учится пользоваться 

словами, обозначающими пространственные отношения (предлоги и наречия). Малыш знаком 

с предметами ближайшего окружения, их назначением (нa стуле сидят, из чашки пьют и т. п.), 

с назначением некоторых общественно-бытовых зданий (в магазине, супермаркете покупают 

игрушки, хлеб, молоко, одежду, обувь); имеет представления о знакомых средствах 

передвижения (легковая машина, грузовая машина, троллейбус, самолёт, велосипед и т.п.), о 

некоторых профессиях (врач, шофёр, дворник), праздниках (Новый год, День своего 

рождения), свойствах воды, снега, песка (снег белый, холодный, вода тёплая и вода холодная‚ 

лёд скользкий, твёрдый; из влажного песка можно лепить, делать куличики, а сухой песок 

рассыпается); различает и называет состояния погоды (холодно, тепло, дует ветер, идёт 

дождь). На четвёртом году жизни ребенок различает по форме, окраске, вкусу некоторые 

фрукты и овощи, знает два-три вида птиц, некоторых домашних животных, наиболее часто 

встречающихся насекомых. 

Внимание детей четвёртого года жизни непроизвольно. Однако его устойчивость 

зависит от интереса к деятельности. Обычно ребенок этого возраста может сосредоточиться в 

течение 10-15 мин, но привлекательное для него дело может длиться достаточно долго. 

Память детей непосредственна‚ непроизвольна и имеет яркую эмоциональную окраску. 

Дети сохраняют и воспроизводят только ту информацию, которая остаётся в их памяти без 

всяких внутренних усилий (понравившиеся стихи и песенки, 2-3 новых слова, рассмешивших 

или огорчивших его). Мышление трёхлетнего ребёнка является наглядно-действенным: 

малыш решает задачу путём непосредственного действия с предметами (складывание 

матрешки, пирамидки, мисочек, конструирование по образцу и т. п.). B 3 года воображение 
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только начинает развиваться, и прежде всего это происходит в игре. Малыш действует с 

одним предметом и при этом воображает на его месте другой: палочка вместо ложечки, 

камешек вместо мыла, стул – машина для путешествий и т. д. 

В младшем дошкольном возрасте ярко выражено стремление к деятельности. Взрослый 

для ребёнка – носитель определённой общественной функции. Желание ребёнка выполнять 

такую же функцию приводит к развитию игры. Дети овладевают игровыми действиями с 

игрушками и предметами-заместителями, приобретают первичные умения ролевого 

поведения. Игра ребёнка первой половины четвёртого года жизни – это скорее игра рядом, 

чем вместе. В играх, возникающих по инициативе детей, отражаются умения, приобретённые 

в совместных со взрослым играх. Сюжеты игр простые, неразвёрнутые, содержащие одну-две 

роли. Неумение объяснить свои действия партнёру по игре, договориться с ним, приводит к 

конфликтам, которые дети не в силах самостоятельно разрешить. Конфликты чаще всего 

возникают по поводу игрушек. Постепенно к 4 годам ребёнок начинает согласовывать свои 

действия, договариваться в процессе совместных игр, использовать речевые формы вежливого 

общения. 

В 3 – 4 года ребёнок начинает чаще и охотнее вступать в общение со сверстниками 

ради участия в общей игре или продуктивной Деятельности. Однако ему всё ещё нужны 

поддержка и внимание взрослого. Главным средством общения со взрослыми и сверстниками 

является речь. Словарь младшего дошкольника состоит в основном из слов, обозначающих 

предметы обихода, игрушки, близких ему людей. Ребёнок овладевает грамматическим строем 

речи, начинает использовать сложные предложения. Девочки по многим показателям развития 

(артикуляция, словарный запас, беглость речи, понимание прочитанного, запоминание 

увиденного и услышанного) превосходят мальчиков. B ситуации взаимодействия с взрослым 

продолжает формироваться интерес к книге и литературным персонажам. Круг чтения ребёнка 

пополняется новыми произведениями, но уже известные тексты по-прежнему вызывают 

интерес. 

Интерес к продуктивной деятельности неустойчив. Замысел управляется изображением 

и меняется по ходу работы, происходит овладение изображением формы предметов. Работы 

чаще всего схематичны, поэтому трудно догадаться, что изобразил ребёнок. 

Конструирование носит процессуальный характер. Ребёнок может конструировать по 

образцу лишь элементарные предметные конструкции из двух-трёх частей. 

Музыкально-художественная деятельность детей носит непосредственный и 

синкретический характер. Восприятие музыкальных образов происходит при организации 

практической деятельности (проиграть сюжет, рассмотреть иллюстрацию и др.). 

Совершенствуется звукоразличение, слух: ребёнок дифференцирует звуковые свойства 
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предметов, осваивает звуковые предэталоны (громко – тихо, высоко – низко и пр.). Начинает 

проявлять интерес и избирательность по отношению к различным видам музыкально-

художественной деятельности (пению, слушанию, музыкально — ритмическим движениям). 

Возрастные особенности психофизического развития детей  

средней группы (4 – 5лет) 

 В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые 

взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой 

роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради 

них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий 

детей. Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится 

предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется 

наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется 

техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные 

геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5—6 деталей. Формируются 

навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование 

последовательности действий. 

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и 

крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте 

лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие 

преграды. Усложняются игры с мячом. К концу среднего дошкольного возраста восприятие 

детей становится более развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую 

похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из 

простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов 

по сенсорному признаку по величине цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и 

ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Возрастает объем памяти. Дети 

запоминают до 7 – 8 названий предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: 

дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить 

небольшое стихотворение и т. д. Начинает развиваться образное мышление. Дети способны 

использовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач. 

Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается 

предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, 

что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на 

позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование 

образа. Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: 
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сохранение количества, объема и величины. Например, если им предъявить три черных 

кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше – 

черных или белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких 

больше — белых или бумажных?»‚ ответ будет таким же – больше белых. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как 

оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку 

нa заданную тему. Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной 

сосредоточенная деятельность B течение 15 – 20 минут. Он способен удерживать в памяти при 

выполнении каких-либо действий несложное условие 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь 

становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, 

интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая 

структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются 

словотворчеством на основе грамматических правил. 

Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при 

общении с взрослым становится внеситуативной. Изменяется содержание общения ребенка и 

взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. 

Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает B 

процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него 

интерес. У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 

оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на 

замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. 

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая 

выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. 

В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. 

Последняя важна для сравнения себя с другими, что ведет к развитию образа Я ребенка, его 

детализации. 

Основные достижения возраста, связаны с развитием игровой деятельности; 

появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; 

конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, 

развитиемобразного мышления и воображения, эгоцентричностью, познавательной позиции; 

развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации; формированием потребности в 

уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, 

соревновательности со сверстниками; Дальнейшим развитием образа Я ребенка, его 

детализацией. 
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Возрастные особенности психофизического развития детей  

старшей группы (5 – 6лет) 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое 

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая 

реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные 

отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, 

одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей 

могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается 

организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и 

«периферия». (В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре 

«Парикмахерская » – зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового 

пространства.) Действия детей в играх становятся разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного 

рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут 

быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые 

ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой 

схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью 

композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки 

приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся 

сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека 

становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о 

половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта 

деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного конструктора. 

Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают 

обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять основные части 

предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе 

схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной 

деятельности. Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, 

четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа 

конструирования: 1) от природного материала к художественному образу (ребенок 

«достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными 
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деталями); 2) от художественного образа к природному материалу (ребенок подбирает 

необходимый материал для того, чтобы воплотить образ). 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения 

предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета 

и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, 

треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд – по возрастанию 

или убыванию – до 10 различных предметов. Однако дети могут испытывать трудности при 

анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием 

формыих пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных 

ситуациях, восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если 

они должны одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных 

признаков. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети 

способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования 

объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т. д. 

Однакоподобные решения окажутся правильными только в том случае, если Дети будут 

применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить 

схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного 

моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе 

признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии 

преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): 

представления о смене времен года‚ дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в 

результате различных воздействий, представления о развитии и т. д. Кроме того, продолжают 

совершенствоваться обобщение, что является основой словесно-логического мышления. 

В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. 

Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают 

формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например, 

старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму 

(материал) и т. д. Как показали исследования отечественных психологов, Дети старшего 

дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если 

анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта. Развитие 

воображенияэтом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и 

последовательно разворачивающиеся истории. 

Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной 

работы по его активизации. Продолжают развиваться устойчивость, распределение 
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переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному 

вниманию. Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети 

могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются 

фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов B сюжетно-

ролевой игре и в повседневной жизни. Совершенствуется грамматический строй речи. Дети 

используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче 

становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. Развивается связная речь. 

Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и 

детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей B игровой 

деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием 

изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в 

конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных 

способов изображения предметов одинаковой формы. 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; 

развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные 

представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений): 

развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, 

речь, образ Я. 

 

Возрастные особенности психофизического развития детей подготовительной к 

школе группы (6 – 7лет). 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать 

сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, 

например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. Д. Игровые действия 

детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается 

взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем не может быть несколько центров, 

каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны 

отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в 

зависимости от места в нем. 

Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама 

или покупатель-шофер и т.п. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в 

какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя рольводителя 

автобуса, ребенок командует пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика 

игры требует появления новой роли, то ребенок сожжет взять на себя новую роль, сохранив 
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при этом роль, взятую на себя ранее. Дети могу комментировать исполнение роли тем или 

иным участником игры. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в 

изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают детализированный 

характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия между 

рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные 

действия и т.п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс балерин, моделей и т.д. 

Часто встречаются бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т.д. Изображение человека 

становится еще более детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, 

глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями. При 

правильно педагогическом подходе у дошкольников формируются художественно-творческие 

способности в изобразительной деятельности. 

К подготовительной школе к группе дети в значительной степени осваивают 

конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными 

способами анализа, как изображений, так и построек; не только анализируют основные 

конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе 

сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки становятся 

симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе 

зрительной ориентировки. Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они 

достаточно точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться 

постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения; способны выполнять 

различные по степени сложности постройка как по собственному замыслу, так и по условиям. 

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и 

придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности 

не просто доступен детям – он важен для углубления их пространственных представлений. 

Усложняется конструирование их природного материала. Дошкольникам уже доступны 

целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные 

отношения, включать фигуры людей и животных. 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно 

учитывать несколько различных признаков. Развивается образное мышление, однако 

воспроизведение метрических отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям 

воспроизвести на листе бумаги образец, на котором нарисовано девять точек, расположенных 

не на одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения между 

точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с 
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точками образца. Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в 

значительной степени ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать 

снижения развития воображения в этом возрасте в сравнении с младшей группой. Это можно 

объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, 

приводящими к стереотипности детских образов. 

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В 

некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. 

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический 

строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как 

расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующийся в этом возрасте. Дети 

начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, 

прилагательные и т.д. В результате правильно организованной образовательной работы у 

детей развиваются диалогическая, а также некоторые виды монологической речи. В 

подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные 

достиженияосвоение мира вещей как предметов человеческой культуры; освоение форм 

позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием позиции 

школьника. 

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и 

личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе. 

 

1.2.2.Особенности осуществления образовательного процесса 

 

1. Содержание Программы включает совокупность образовательных  

областей,которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей по основным направлениям - физическому, социально-

коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-эстетическому. 

2. Образовательная деятельность осуществляется в процессе 

организацииразличных видов детской деятельности (двигательной, игровой, 

коммуникативной,трудовой, познавательно-исследовательской, изобразительной, 

музыкальной, при восприятии художественной литературы и фольклора, конструировании). 

Она может быть непосредственно-образовательной деятельностью (далее - НОД) или 

образовательной деятельностью, осуществляемой в ходе режимных моментов (далее - 

ОДРМ). Программа реализуется также в самостоятельной деятельности детей и в процессе 
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взаимодействия с семьями воспитанников. Непосредственно-образовательная деятельность 

подразумевает фронтальные и подгрупповые формы. 

3. Образовательная деятельность носит светский характер. 

4. Национально-культурные особенности осуществления 

образовательнойдеятельности: 

а) образовательная деятельность осуществляется на русском языке; 

б) в образовательной деятельности уделяется большое внимание 

произведениямустного творчества, хороводным играм, музыке и танцам, декоративно-

прикладному искусству русского народа, одновременно у детей воспитывается уважение к 

другим народам, интерес к мировому сообществу; 

в) в образовательной деятельности учитываются культурные традиции жителей 

города и региона. 

5. При организации режима дня учитываются климатические особенности 

местоположения ГБДОУ детского сада № 28 в связи с этим, в Программе представлено 

несколько вариантов режима дня. 

6. В образовательной деятельности максимально используются 

возможностисоциального окружения. 

 

1.3.Планируемые результаты как ориентиры освоения воспитанниками 

образовательной программы 

Планируемые результаты освоения Программы ГБДОУ детского сада № 28 Невского 

района Санкт – Петербурга конкретизируют требования ФГОС ДО к целевым ориентирам в 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, с учетом 

возрастных возможностей и индивидуальных различий (индивидуальных маршрутов 

развития) детей. 

Таблица № 3 

Федеральный компонент планируемых результатов 

Блок Задачи Планируемые результаты 

11 

1 

Адаптации:  

- охрана и укрепление 

физического и психического 
здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; - 

обеспечение равных 
возможностей для полноценного 

развития каждого ребенка в 

У ребенка развита крупная и мелкая 

моторика; он подвижен, вынослив, 

владеет основными движениями, 
может контролировать свои движения 

и управлять ими. Обладает установкой 

положительного отношения к миру, 
окружающим и самому себе, адекватно 

проявляет свои чувства, в том числе 
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период дошкольного детства  чувство веры в себя. Может соблюдать 

правила безопасного поведения и 

личной гигиены. Владеет разными 
формами и видами игры. Различает 

условную и реальную ситуации, умеет 

подчиняться разным правилам и 

социальным нормам.  

1 

 

2 

Социализация:  

- приобщение к 

социокультурным нормам, 
традициям семьи, общества и 

государства;  

- формирование общей культуры 

личности детей, в том числе 
ценностей здорового образа 

жизни, развития социальных 

нравственных, эстетических, 
интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, 

самостоятельности и 
ответственности, формирование 

предпосылок к учебной 

деятельности;  

- объединение обучения и 
воспитания в целостный 

образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и 
социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах 
человека, семьи, общества  

Овладевает основными культурными 

способами деятельности.   

может следовать социальным нормам 
поведения и правилам в разных видах 

деятельности, во взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками. Активно 

взаимодействует со сверстниками и 
взрослыми, участвует в совместных 

играх, способен договариваться, 

учитывать интересы и чувства других, 
сопереживать неудачам и радоваться 

успехам других; положительно 

относиться к разным видам труда.  

Обладает начальными знаниями о себе, 

природном и социальном мире, знаком 

с произведениями детской литературы, 

обладает элементарными 

представлениями из области живой 

природы, естествознания, математики, 

истории и т.п. Достаточно хорошо 

владеет устной речью, может выражать 

свои мысли и желания, использовать 

речь для выражения своих мыслей, 

чувств и желаний, построения речевого 

высказывания в ситуации общения. 

1 

 

3 

Самоутверждение:  
- формирование познавательных 

интересов и действий в 

различных видах деятельности:  

- создание благоприятных условий 

развития в соответствии с 

возрастными и 

индивидуальными 

особенностями и склонностями, 

развития способностей и 

творческого потенциала каждого 

ребенка как субъекта отношений 

с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром 

Проявляет инициативу и 
самостоятельность в разных видах 

деятельности: игре, общении, 

познавательно-исследовательской 
деятельности, конструировании и др.  

Способен выбирать себе род занятий, 

участников по совместной 
деятельности.  

Обладает развитым воображением, которое 

реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре. 

Обладает чувством собственного 

достоинства. 

Способен к волевым усилиям, 

старается разрешить конфликты.  
Достаточно хорошо владеет устной 

речью, может выражать свои мысли и 

желания.  
Проявляет любознательность, задает 

вопросы взрослым и сверстникам, 



35 

 

интересуется причинно- 

следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать 
объяснения явлениям природы и 

поступкам людей.  

Склонен наблюдать, 

экспериментировать. Способен к 
принятию собственных решений, 

опираясь на свои знания и умения в 

различных видах деятельности.  

1.3.1.  Целевые ориентиры дошкольного образования,сформулированные 

в ФГОС ДО 

 

Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий 

разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность) не позволяет 

требовать от ребенка дошкольного возраста достижения конкретных образовательных 

результатов и обусловливает необходимость определения результатов освоения 

образовательной программы в виде целевых ориентиров. 

Целевые ориентиры дошкольного образования следует рассматривать как социально-- 

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка. Это ориентир для 

педагогов и родителей, обозначающий направленность воспитательной деятельности 

взрослых. 

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

детей. Освоение ОП ДО не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации воспитанников. 

В рамках реализации индивидуального образовательного маршрута оценивается 

динамика развития ребенка в условиях реализации содержания образовательных областей и 

связанных с ними тематических модулей. 

В качестве результатов физического развития на уровне целевых ориентиров 

выступает следующее: 

• У детеймладенческого и раннего возрастаразвита 

крупная(общая)моторика,стремление осваивать различные виды движения (бег, лазанье, 

перешагивание); интерес к тактильно-двигательным играм; 

• У ребенкадошкольного возрастаразвита крупная и мелкая моторика;он 

подвижен,владеет основными движениями и управлять ими; способен к принятию решений, 
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опираясь на свои знания и умения в различных видах двигательной и физкультурной, 

спортивной деятельности; обладает физическими качествами (выносливость, гибкость и др.). 

В качестве результатов - целевых ориентиров социально-коммуникативного 

развития детей выступают: 

• в младенческом и раннем возрасте: 

- наблюдается динамика непосредственного эмоционального общения с 

взрослым,эмоциональное благополучие детей; 

- ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с 

ними;эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится 

проявить настойчивость в достижении результата своих действий; 

- использует специфические,культурно фиксированные предметные 

действия,знаетназначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет 

пользоваться ими; владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять 

самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

-  развитии готовности и способности к общению со взрослым и совместным играм со 

сверстниками под руководством взрослого; 

• в дошкольном возрасте: 

- развивается игровая деятельность детей и динамика спонтанной игры, ее 

обогащение; 

- формируется готовность и способность к коммуникативной деятельности (общение и 

взаимодействие со взрослыми и сверстниками); 

- ребенок обладает начальными знаниями о себе и социальном мире; 

- овладевает основными культурными способами деятельности; способен выбирать 

себе род занятий, участников по совместной деятельности; проявляет инициативу и 

самостоятельность в игре и общении; старается разрешать конфликты; 

- обладает установкой положительного отношения к миру, разным видам труда, 

другим людям и самому себе, чувством собственного достоинства; 

- активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных 

играх; способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать их 

неудачам и радоваться успехам, адекватно проявляет свои чувства, в том числе веру в себя; 

- способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, 

соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

- способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в 

различных видах деятельности. 
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Результаты познавательного развития связаны с конкретизацией целевых 

ориентиров развития детей, определением динамики их развития: 

• в младенческом и раннем возрасте -от овладения основными 

культурнымиспособами деятельности, подражания речевым и предметно-практическим 

действиям взрослого, проявления инициативы и самостоятельности в познавательно-

исследовательской деятельности; 

• в дошкольном возрасте -до развития любознательности,формирования 

умениязадавать вопросы взрослым и сверстникам, развития интереса к причинно-

следственным связям, стремления самостоятельно придумывать объяснения явлениям 

природы и поступкам людей; развития способности наблюдать, экспериментировать, 

формирования познавательно-исследовательской деятельности и воображения. 

В итоге к концу посещения детского сада ребенок обладает начальными знаниями о 

себе, природном и социальном мире; обладает элементарными представлениями из области 

живой природы, естествознания, математики, истории; способен к принятию собственных 

решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

Результаты речевого развития связаны с конкретизацией целевых ориентиров развития 

детей, с определением динамики из развития: 

• в младенческом и раннем возрасте -от понимания речи 

взрослых,формированияпредставлений о названиях окружающих предметов и игрушек, 

умений и навыков владения активной речью, включенной в общение; формирования 

готовности обращаться с вопросами и просьбами; проявление интереса к стихам, песням т 

сказкам, рассматриванию картинки; 

• в дошкольном возрасте -до овладения устной речью,благодаря которой 

ребенокможет выражать свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих 

мыслей, чувств и желаний, проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 

сверстникам, способен к построению речевого высказывания в ситуации общения; знаком с 

произведениями детской литературы и обнаруживает предпосылки к грамотности (может 

выделять звуки в словах и др.) 

В качестве целевых ориентиров - результатов художественно-эстетического 

развития детей выступают следующие: 

Музыкальное развитие: 

 раннем возрасте: 

- интересуется звучащими предметами и активно действует с 

ними;эмоциональнововлечен в действия с музыкальными игрушками и в музыкально-

дидактические игры, стремится проявлять настойчивость в достижении результата; 
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- проявляет интерес к танцевальным движениям и песням,стремится двигаться 

подмузыку;  эмоционально откликается на различные произведения музыкальной культуры и 

искусства; 

в дошкольном детстве: 

- овладевает основными культурными способами и видами музыкальной деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах музыкальной деятельности; 

- способен выбирать себе род занятий, участников по совместной музыкальной 

деятельности; способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 

их неудачам и радоваться успехам, адекватно проявляет свои чувства в процессе 

коллективной музыкальной деятельности и сотворчества; 

- обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах музыкально-

игровой и творческой музыкальной деятельности. 

Художественное развитие: 

в младенческом и раннем возрасте: 

- ребенок манипулирует с предметами и выполняет познавательно-исследовательские 

действия с инструментами и материалами, способствующими интересу к изобразительной 

деятельности; 

- формируется готовность к экспериментированию с материалами и веществами 

(песок, вода, тесто и пр.), создание продукта изобразительной и конструктивной деятельности; 

- ребенок проявляет интерес к рассматриванию картинки, эмоционально откликается 

на различные произведения культуры и искусства. 

 в дошкольном возрасте: 

- эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным и художественным окружением; 

- развитие интереса и способностей к изобразительной деятельности (рисование, 

лепка, аппликация) и конструированию из разного материала, включая конструкторы, 

модули, бумагу, природный и иной материал; 

- ребенок овладевает основными культурными способами художественной 

деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности, 

способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности. 

 

 

1.3.2. Целевые ориентиры на этапе завершении дошкольного образования 

 

К концу дошкольного возраста (к 7 годам): 
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• ребёнок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, 

конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной 

деятельности; 

• ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, другим людям и 

самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со 

сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, 

учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, 

адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать 

конфликты; 

• ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и, прежде всего, в игре; ребёнок владеет разными формами и видами игры, 

различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным 

нормам; 

• ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 

построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у 

ребёнка складываются предпосылки грамотности; 

• у ребёнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

• ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;  

• ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. 

Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живёт; 

знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из 

области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребёнок способен к 

принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах 

деятельности. 

Все перечисленные выше характеристики являются необходимыми предпосылками для 

перехода на следующий уровень начального общего образования, успешной адаптации к 

условиям жизни в общеобразовательной организации и требованиям образовательной 

деятельности. Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка их 
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проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования может существенно 

варьировать у разных детей в силу различий в условиях жизни и индивидуальных 

особенностей развития конкретного ребенка. 

 

 

1.3.3. Особенности организации педагогической диагностики. 

Педагогическая диагностика проводится по методике, описанной в 

методическомпособии «Диагностика педагогического процесса» Н.В. Верещагина. 

Реализация основной образовательной программы дошкольного образования 

предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая оценка производится 

педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального 

развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических 

действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в 

спонтанной и специально организованной деятельности. 

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для решения 

следующих образовательных задач: 

1. индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2. оптимизации работы с группой детей. 

В ходе образовательной деятельности педагоги создают диагностические ситуации, 

чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои действия. 

Оценка педагогического процесса связана с уровнем овладения индивидуально каждым 

ребёнком необходимыми знаниями по образовательным областям. 

Основные диагностические методы педагога образовательной организации: 

• наблюдение; 

• проблемная (диагностическая) ситуация; 

• беседа. 

Формы проведения педагогической диагностики: 

• индивидуальная; 

• подгрупповая; 

• групповая. 
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2. Содержательный раздел. 

 

2.1. Содержание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка (в пяти образовательных областях). 

 

Содержание программы определяется в соответствии с направлениями развития ребенка, 

соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и 

обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач. Задачи 

психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и 

личностных качеств детей решаются интегрировано в ходе освоения всех образовательных 

областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области. 

При этом решение программных образовательных задач предусматривается не только в 

рамках образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов - как в совместной 

деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности дошкольников. 

Инвариантная часть обеспечивает выполнение обязательной части ОП ДО и выстроена 

всоответствии с ФГОС ДО. 

Вариативная часть сформирована на основе регионального компонента и основана 

наинтеграции парциальных и авторских модифицированных программ: 

• «Основы безопасности детей дошкольного возраста: Программа для дошкольных 

образовательных учреждений». Авторы - Р.Б.Стеркина, О.Л.Князева, Н.Н.Авдеева. 

Рекомендована Министерством образования РФ. 

• «Приобщение к истокам русской народной культуры» Князева О.Л., Махачева М.Д. 

«Карапуз-дидактика», 2009). 

• Программа по художественному воспитанию и развитию детей и родителей путем 

приобщения к духовному миру отечественной культуры. «Цветные ладошки» И.А. Лыкова. 

• Шумаева Д.Г. Как хорошо уметь читать: Обучение дошкольников чтению. 

• Н.Н.Кондратьева, Т.А. Шиленок, Т.А. Маркова, ТА. Виноградова «Мы» Формирование 

экологической воспитанности дошкольников 

 

2.1.1.  Образовательная область«Социально-коммуникативное развитие». 

Цель: Позитивная социализация детей дошкольного возраста,приобщение детей 

ксоциокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства. 

Задачи: 
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1) Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности. 

2) Развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками. 

3) Становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляциисобственных действий. 

4) Развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональнойотзывчивости, сопереживания. 

5) Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 

семье и к сообществу детей и взрослых вГБДОУ. 

6) Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества. 

7) Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

8) Формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками. 

Направления: 

1) Развитие игровой деятельности детей с целью освоения различных 

социальныхролей. 

2) Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

3) Трудовое воспитание. 

4) Патриотическое воспитание детей дошкольного возраста. 

Таблица № 4 

Связь с другими образовательными областями 

Физическое развитие - развитие игровой деятельности в части подвижных игр с 

правилами и других видов совместной двигательной 

деятельности с детьми и взрослыми;  
- использование подвижных игр и физических 

упражнений для реализации образовательной области;  

- формирование физических качеств и накопления 
двигательного опыта, необходимых в разнообразных 

жизненных ситуациях для сохранения жизни и здоровья;  

- использование игр, игровых упражнений, импровизаций 
для формирования способности наиболее адекватно 

использовать имеющиеся двигательные возможности в 

условиях, моделирующих сложные и опасные жизненные 

ситуации.  

Познавательное развитие - формирование представлений о труде, профессиях, 

людях труда,  

- желания трудиться, устанавливать взаимоотношения со 
взрослыми и сверстниками в процессе трудовой 

деятельности;  

- формирование целостной картины мира и расширение 

кругозора в части представлений о труде взрослых, детей;  
- формирование основ безопасности собственной 

жизнедеятельности в семье и обществе, а также 

безопасности окружающего мира;  
- формирование целостной картины мира и расширение 
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кругозора в части представлений о себе, семье, гендерной 

принадлежности, социуме, государстве, мире;  

- формирование целостной картины мира и расширение 
кругозора в части представлений о возможных 

опасностях, способах их избегания, способах сохранения 

здоровья и жизни, безопасности окружающей природы.  

Речевое развитие - развитие свободного общения со взрослыми и детьми в 
части формирования первичных ценностных 

представлений, представлений о себе, семье, обществе, 

государстве, мире, а также соблюдения элементарных 
общепринятых норм и правил поведения;  

- развитие свободного общения со взрослыми и детьми в 

процессе освоения способов безопасного поведения, 

способов оказания самопомощи, помощи другому, правил 
поведения в стандартных опасных ситуациях, в части 

формирования основ экологического сознания;  

- развитие свободного общения со взрослыми и детьми в 
процессе трудовой деятельности, знакомства с трудом 

взрослых  

Художественно-эстетическое 

развитие 

- использование художественных произведений для 

формирования первичных ценностных представлений, 
представлений о себе, семье и окружающем мире;  

- использование продуктивных видов деятельности для 

обогащения содержания, закрепления результатов 
освоения образовательной области;  

- использование художественных произведений для 

формирования основ безопасности собственной 
жизнедеятельности и безопасности окружающего мира;  

- использование художественных произведений для 

формирования ценностных представлений, связанных с 

трудовой деятельностью взрослых и детей;  
- использование музыкальных произведений, 

продуктивной деятельности детей для обогащения 

содержания образовательной области.  

 

Развитие игровой деятельности детей с целью освоения различных социальных ролей 

Принципы руководства сюжетно-ролевой игрой: 

1) Для того чтобы дети овладели игровыми умениями, воспитатель должен играть 

вместе с ними. 

2) На каждом возрастном этапе игра развертывается особым образом, так, чтобы 

детьми «открывался» и усваивался новый, более сложный способ построения игры. 

3) На каждом возрастном этапе при формировании игровых умений необходимо 

ориентировать детей, как на осуществление игрового действия, так и на пояснение его смысла 

партнерам. 

Руководя сюжетно-ролевой игрой, педагог должен помнить: 

• об обязательном общении с детьми: диалогическом общении, 

полилогическомобщении, предполагающем диалог с несколькими участниками игры 
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одновременно (во время многоотраслевого сюжетного построения) и воспитывающем 

полифоничное слуховое восприятие; 

• создание проблемных ситуаций, позволяющих стимулировать творческие 

проявлениядетей в поиске решения задачи. 

Немаловажно способствовать развитию игры, используя прямые (предполагают 

«вмешательство» взрослого в виде прямого показа и руководства деятельностью) косвенные 

(предполагают ненавязчивое побуждение к деятельности) воздействия на игру и играющих. 

Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

Цели: 

1) Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности. 

2) Формирование предпосылок экологического сознания (безопасности 

окружающего мира). 

Задачи: 

1) Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира 

природы ситуациях и способах поведения в них; 

2) Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира 

природыповедения; 

3) Передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в 

качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

4) Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально 

опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. 

Основные направления работы по ОБЖ: 

• Усвоение дошкольниками первоначальных знаний о правилах безопасного поведения; 

• Формирование у детей качественно новых двигательных навыков и 

бдительноговосприятия окружающей обстановки; 

• Развитие у детей способности к предвидению возможной опасности в 

конкретнойменяющейся ситуации и построению адекватного безопасного поведения. 

Основные принципы работы по воспитанию у детей навыков безопасного 

поведения: 

• Важно не механическое заучивание детьми правил безопасного поведения, а 

воспитание у них навыков безопасного поведения в окружающей его обстановке. 

• Воспитатели и родители не должны ограничиваться словами и показом картинок 

(хотя это тоже важно). С детьми надо рассматривать и анализировать различные 

жизненные ситуации, если возможно, проигрывать их в реальной обстановке. 



45 

 

• Занятия проводить не только по графику или плану, а использовать каждую 

возможность (ежедневно), в процессе игр, прогулок и т.д., чтобы помочь детям 

полностью усвоить правила, обращать внимание детей на ту или иную сторону правил.  

• Развивать качества ребенка: его координацию, внимание, наблюдательность, 

реакцию и т.д. Эти качества очень нужны и для безопасного поведения. 

Таблица № 5 

Примерное содержание работы 

Ребенок и другие 

люди 

Ребенок и природа Ребенок дома Ребенок и улица 

О несовпадении 

приятной внешности 

и добрых намерений.  

 Опасные ситуации 

контактов с 
незнакомыми 

людьми.  

 Ситуации 

насильственного 

поведения со стороны 
незнакомого 

взрослого.  

 Ребенок и 

другие дети, в том 
числе подросток.  

 Если «чужой» 

приходит в дом.  

 Ребенок как 

объект сексуального 
насилия.  

В природе все 

взаимосвязано.  

 Загрязнение 

окружающей среды.  

 Ухудшение 

экологической 
ситуации.  

 Бережное 

отношение к живой 

природе.  

 Ядовитые 

растения.  

 Контакты с 
животными.  

 Восстановление 

окружающей среды.  

Прямые запреты и умение 

правильно обращаться с 

некоторыми предметами.  

 Открытое окно, 

балкон как источник 
опасности.  

 Экстремальные 

ситуации в быту.  

Устройство 

проезжей части.  

 Дорожные 

знаки для водителей 

и пешеходов.  

 Правила езды 
на велосипеде.  

 О работе 

ГИБДД.  

 Милиционер-

регулировщик.  

 Правила 

поведения в 
транспорте.  

 Если ребенок 

потерялся на улице.  

 

Трудовое воспитание 

Цель: формирование положительного отношения к труду. 

Задачи: 

1) Воспитание в детях уважительного отношения к труженику и результатам 

его труда, желания подражать ему в своей деятельности, проявлять нравственные 

качества. (Решение этой задачи должно привести к развитию осознания важности труда 

для общества). 

2) Обучение детей трудовым умениям, навыкам организации и планирования 

своего труда, осуществлению самоконтроля и самооценки. (Решение этой задачи должно 

привести к формированию интереса к овладению новыми навыками, ощущению радости 

от своих умений, самостоятельности). 



46 

 

3) Воспитание нравственно-волевых качеств (настойчивости, 

целеустремленности, ответственности за результат своей деятельности), привычки к 

трудовому усилию. (Это должно привести к формированию у детей готовности к труду, 

развитию самостоятельности). 

4) Воспитание нравственных мотивов деятельности, побуждающих 

включаться в труд при необходимости. (Действие этих мотивов должно вызывать у 

ребенка активное стремление к получению качественного результата, ощущению радости 

от собственного труда). 

в Воспитание гуманного отношения к окружающим: умения и желания 

включатьсясовместный труд со сверстниками, проявлять доброжелательность, 

активность и инициативу, стремление к качественному выполнению общего дела, 

осознания себя как члена детского общества. 

Компоненты трудовой деятельности. 

1) Планирование и контроль (умение ставить перед собой цель возникает у детей 

в среднем дошкольном возрасте). 

2) Оценка достигнутого результата с точки зрения его важности для самого 

ребенка и для всей группы. 

3) Мотивы, побуждающие детей к труду: 

• интерес к процессу действий; 

• интерес к будущему результату; 

• интерес к овладению новыми навыками; 

• соучастие в труде совместно с взрослыми; 

• осознание своих обязанностей; 

• осознание смысла, общественной важности труда. 

 

Своеобразие трудовой деятельности детей: 

 

1) «субъективная значимость труда», то есть оценка результата не с 

точки зрения выполненного объема работы, а с учетом проявления; 

2) заботливости, настойчивости, затраченных трудовых или волевых усилий; 

3) связь с игрой, которая проявляется: 

• в манипулятивных действиях детей, исполняющих роли взрослых; 

• в продуктивных действиях, составляющих сюжет игры; 

• во включении игровых действий в трудовой процесс; 

• в ролевом поведении ребенка, создающего образ труженика. 
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Таблица № 6 

Трудовое воспитание 

Формы труда Типы организации трудовой 

деятельности 

Типы организации труда 

детей 

1) Самообслуживание 

2) Хозяйственно-бытовой труд  
3) Труд в природе 

4) Ручной труд 

5) Ознакомление с трудом 

взрослых 

1) Поручения:  

• простые и сложные;  
•эпизодические и длительные;   

• коллективные.  

2) Дежурства  
3) Коллективный труд. 

1) Индивидуальный труд 

2) Труд рядом 
3) Общий труд 

4) Совместный труд 

 

 

Таблица № 7 

Особенности структуры и формы детской трудовой деятельности 

Типы организации труда Особенности структуры Наличие совместных 

действий в зависимости от 

участников 

Индивидуальный труд Ребенок действует сам, 

выполняя все задания в 
индивидуальном темпе  

Не испытывает никакой 

зависимости от других детей

 Труд рядом 

Труд общий Участников объединяет общее 

задание и общий результат  

 

Возникает необходимость 

согласований при 

распределении заданий, при 

обобщении результатов  

 

Труд совместный Наличие тесной зависимости 

от партнеров, темпа и качества 

их деятельности  

Каждый участник является 

контролером деятельности 

предыдущего участника  

 

Патриотическое воспитание 

Цель: способствовать воспитанию гуманной, социально активной, 

самостоятельной,интеллектуально развитой творческой личности, обладающей чувством 

национальной гордости, любви к Отечеству, родному городу, своему народу. 

Задачи: 

1) Заложить основы гражданско-патриотической позиции личности; 

2) Освоение наиболее значимых российских культурных традиций и традиций 

родного города; 

3) Получение и расширение доступных знаний о стране и родном городе: его 

истории, культуре, географии, традициях, достопримечательностях, народных промыслах, 

архитектуре, выдающихся земляках, природе и т.д.; 
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4) Воспитание чувства гордости за петербуржцев и пушкинцев; 

5) Формирование  модели  поведения  ребенка  во  взаимоотношениях  с  

другимилюдьми. 

Для детей на этапе завершения дошкольного образования характерно: 

• проявление доброжелательного внимания к окружающим,стремление оказать 

помощь,поддержку другому человеку; 

• уважение к достоинству других; 

• стремление к познанию окружающей действительности; 

• решение вопросов о далёком прошлом и будущем,об устройстве мира; 

• бережное отношение к окружающей природе,результатам труда других людей,чужим 

своим вещам. 

Основу содержания гражданско-патриотического воспитания составляют 

общечеловеческие ценности. Из всего спектра общечеловеческих ценностей, имеющих особое 

значение для содержания и организации воспитательного процесса можно выделить 

следующие: 

 «Человек» -абсолютная ценность, «мера всех вещей».Сегодня 

гуманизмувозвращается его индивидуальное начало, из средства человек становиться целью. 

Личность ребенка становится реальной ценностью.


 «Семья» - первый коллектив ребенка и естественная среда его 

развития,гдезакладываются основы будущей личности. Необходимо возрождать в людях 

чувства чести рода, ответственность за фамилию, перестроить взгляды на роль семьи, ее 

природное назначение.


 «Труд» -основа человеческого бытия, «вечное естественное условие 

человеческойжизни». Приобщение детей к труду всегда было важной частью воспитания. Задача 

педагога - воспитывать у детей уважение к людям, прославившим наш тульский край честным 

трудом.


 «Культура» -богатство,накопленное человечеством в сфере духовной 

иматериальной жизни людей, высшее проявление творческих сил и способностей человека. 

Воспитание должно быть культуросообразно. Задача педагога - помочь воспитанникам в 

овладении духовной культурой своего народа, при этом надо иметь в виду, что одна из 

главных особенностей русского национального характера- высокая духовность.
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 «Отечество» - единственная уникальная для каждого человека 

Родина,даннаяему судьбой, доставшаяся от его предков. Задача педагога- воспитание 

уважительного, бережного отношения к истории и традициям своего народа, любви к родному 

краю, формирование представлений о явлениях общественной жизни , т.е. воспитание 

патриотических чувств.


 «Земля» -общий дом человечества.Это земля людей и живой 

природы.Важноподвести детей к пониманию, что будущее Земли зависит от того, как к ней 

относятся люди. На данном этапе неоценимо экологическое воспитание, формирование 

интереса к общечеловеческим проблемам.


Воспитание чувства патриотизма у дошкольника - процесс сложный и длительный, 

требующий от педагога большой личной убеждённости и вдохновения. Эта весьма 

кропотливая работа должна вестись систематически, планомерно во всех группах, в разных 

видах деятельности и по разным направлениям: воспитание любви к близким, к детскому 

саду, к родному городу, к своей стране. 

Таблица № 8 

Компоненты патриотического воспитания 

Содержательный(представление 

ребенка об окружающем мире) 

Эмоционально-
побудительный(эмоционально 

положительные чувства 

ребенка к окружающему миру) 

Деятельностный(отражение 
отношения к миру в 

деятельности)  

- Культура народа, его традиции, 

народное творчество.  

- Природа родного края и страны, 

деятельность человека в природе.  
- История страны, отраженная в 

названиях улиц, памятниках.  

- Символика родного города и 
страны (герб, гимн, флаг)  

- Любовь и чувство 

привязанности к родной семье 

и дому.  

- Интерес к жизни родного 
города и страны.  

- Гордость за достижения 

своей страны.  
- Уважение к культуре и 

традициям народа, к 

историческому прошлому.  

- Восхищение народным 
творчеством.  

- Любовь к родной природе, к 

родному языку.  
- Уважение к человеку 

труженику и желание 

принимать посильное участие 
в труде.  

- Труд.  

- Игра.  

-Продуктивная деятельность. 

-Музыкальная деятельность.  
-Познавательная деятельность.  

 

 

2.1.2. Образовательная область «Познавательное развитие». 

Познавательное развитие предполагает: 

- развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 
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- формирование познавательных действий, становление сознания; 

- развитие воображения и творческой активности; 

- формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира,свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, 

размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.); 

- формирование представлений о малой родине и Отечестве, о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, 

о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии 

стран и народов мира. 

Цели и задачи: 

1 Развитие познавательно-исследовательской деятельности. 

- Развитие познавательных интересов детей, расширение опыта 

ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление 

сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных 

представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах 

и следствиях и др.). 

- Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности 

анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и 

явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами 

и явлениями, делать простейшие обобщения. 

2. Приобщение к социокультурным ценностям. 

- Ознакомление с окружающим социальным миром, расширение кругозора детей, 

формирование целостной картины мира. 

- Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений 

о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и 

праздниках. 

- Формирование элементарных представлений о планете Земля как общем доме людей, о 

многообразии стран и народов мира. 

3. Формирование элементарных математических представлений. 

- Формирование элементарных математических представлений, первичных 

представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, 

цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени. 



51 

 

4. Ознакомление с миром природы. 

- Ознакомление с природой и природными явлениями. Развитие умения 

устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями. 

- Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты 

Земля. Формирование элементарных экологических представлений. 

- Формирование понимания того, что человек - часть природы, что он должен 

беречь, охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на 

Земле во многом зависит от окружающей среды. 

- Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к 

природе, желания беречь ее. 

Целью развития элементарных математических представлений, является 

интеллектуальное развитие детей, формирование приемов умственной деятельности, 

творческого и вариативного мышления на основе овладения детьми количественными 

отношениями предметов и явлений окружающего мира. 

Развивающие задачи ФЭМП 

1) Формировать представление о числе. 

2) Формировать геометрические представления. 

3) Формировать представление о преобразованиях (временные представления, 

представления об изменении количества, об арифметических действиях). 

4) Развивать сенсорные возможности. 

5) Формировать навыки выражения количества через число (формирование 

навыков счета и измерения различных величин). 

6) Развивать логическое мышление (формирование представлений о порядке и 

закономерности, об операциях классификации и сериации, знакомство с элементами логики 

высказываний) навыков счета и измерения различных величин. 

7) Развивать абстрактное воображение, образную память, ассоциативное 

мышление, мышление по аналогии. 

8) Предпосылки творческого продуктивного мышления. 

Принципы организации работы по развитию элементарных математических 

представлений: 

1) Формирование математических представлений на основе перцептивных 

(ручных) действий детей, накопления чувственного опыта и его осмысления. 

2) Использование разнообразного и разнопланового дидактического 

материала, позволяющего обобщить понятия «число», «множество», «форма». 
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3) Стимулирование активной речевой деятельности детей, речевое 

сопровождение перцептивных действий. 

4) Возможность сочетания самостоятельной деятельности детей и их 

разнообразного взаимодействия при освоении математических понятий. 

Таблица № 9 

Детское экспериментирование 

 

Экспериментирование как методическая система познавательного развития 

дошкольников 

Виды экспериментирования 

Наблюдение -  
целенаправленный  

процесс, в результате которого 

ребенок должен сам получать 

знания.  

Опыты:  
• Кратковременные и  
долгосрочные.  

• Демонстрационные (показ 

воспитателя)  
• Лабораторные (дети вместе с 

воспитателем, с его помощью).  

• Опыт-доказательство и опыт-

исследование.  

Поисковая деятельность как 

нахождение способа действия.  

 

 

Таблица № 10 

Ребенок и мир природы 

Общий дом природы 

Содержание образования 

Живая природа Неживая природа 

Растения Воздух 

Грибы Почва 

Животные  Вода 

Человек  

Законы общего дома природы: 

 Все живые организмы имеют равное право на жизнь 

 В природе все взаимосвязано 

 В природе ничто никуда не исчезает, а переходит из одного состояния в другое 

 

 

 

Таблица № 11 

Связь с другими образовательными областями 
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Социально-

коммуникативное 

развитие 

 

- формирование целостной картины мира и расширение кругозора в 

части представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире;  

- формирование целостной картины мира и расширение кругозора в 
части представлений о безопасности собственной жизнедеятельности и 

безопасности окружающего мира природы;  

- формирование и закрепление ориентировки в пространстве, 

временных, количественных представлений в подвижных играх и 

физических 

- формирование целостной картины мира и расширение кругозора в 

части представлений о труде взрослых и собственной трудовой 

деятельности  

Труд 

Физическое развитие - расширение кругозора детей в части представлений о здоровом образе 

жизни;  

- использование подвижных игр и физических упражнений для 

реализации задач образовательной области 

Речевое развитие - развитие познавательно-исследовательской и продуктивной 
деятельности в процессе свободного общения со сверстниками и 

взрослым;  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

- расширение кругозора в части музыкального и изобразительного 
искусства;  

- использование художественных произведений для формирования 

целостной картины мира;  

-использование музыкальных произведений, продуктивной 
деятельности детей для обогащения содержания образовательной 

области;  

- использование художественных произведений для формирования 

целостной картины мира 

 

2.1.3. Образовательная область «Речевое развитие» 

Цель: Формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими 

наоснове овладения литературным языком своего народа. 

Задачи: 

1) Овладение речью как средством общения и культуры. 

2) Обогащение активного словаря. 

3) Развитие связной, грамматически правильной диалоговой и монологической 

речи. 

4) Развитие речевого творчества. 

5) Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух 

текстов различных жанров детской литературы. 

6) Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте. 

7) Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха. 

Принципы развития речи. 
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1) Принцип взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого развития. 

2) Принцип коммуникативно-деятельного подхода к развитию речи. 

3) Принцип развития языкового чутья. 

4) Принцип формирования элементарного сознания явлений языка. 

5) Принцип взаимосвязи работы над различными сторонами речи. 

6) Принцип обогащения мотивации речевой деятельности. 

7) Принцип обогащения активной языковой практики. 

Основные направления работы по развитию речи детей в ГБДОУ: 

1) Развитие словаря: освоение значений слов и их уместное употребление в 

соответствии с контекстом высказывания, с ситуацией, в которой происходит общение. 

2) Воспитание звуковой культуры речи: развитие восприятия звуков родной речи 

и произношения. 

3) Формирование грамматического строя: 

• морфология (изменение слов по родам, числам, падежам); 

• синтаксис (освоение различных типов словосочетаний и предложений); 

• словообразование. 

4) Развитие связной речи: 

• диалогическая (разговорная) речь; 

• монологическая речь (рассказывание). 

5) Формирование элементарного осознания явлений языка и речи: различение 

звука 

и слова, нахождение места звука в слове. 

6) Воспитание любви и интереса к художественному слову. 

Воспитание любви и интереса к художественному слову, знакомство детей с 

художественной литературой. 

Цель: Формирование интереса и потребности в чтении(восприятии книг). 

Задачи. 

1) Вызывать интерес к художественной литературе как средству познания, 

приобщения к словесному искусству, воспитания культуры чувств и переживаний. 

2) Приобщение  к  словесному  искусству,  в  том  числе  развитие  

художественноговосприятия и эстетического вкуса. 

3) Формировать и совершенствовать связную речь, поощрять собственное 

словесное творчество через прототипы, данные в художественном тексте. 

4) Развитие литературной речи. 
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Таблица № 12 

Связь с другими образовательными областями 

Познавательное 

развитие 

- развитие познавательно-исследовательской и продуктивной 
деятельности в процессе свободного общения со сверстниками и 

взрослыми  

Социально-

коммуникативное 

развитие 

- развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части 
формирования первичных ценностных представлений, представлений о 

себе, семье, обществе, государстве, мире, а также соблюдения 

элементарных общепринятых норм и правил поведения;  
- развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе 

трудовой деятельности, знакомства с трудом взрослых;  

- развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе 

освоения способов безопасного поведения, способов оказания 
самопомощи, помощи другому, правил поведения в стандартных 

опасных ситуациях и др., в части формирования основ экологического 

сознания  

Художественно-

эстетическое развитие 

- развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу 

процесса и результатов продуктивной деятельности;  

- развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу 

музыки;  
- развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу 

прочитанного, практическое овладение нормами русской речи  

Физическое развитие - развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу 
здоровья и ЗОЖ человека, физической культуры;  

- развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части 

необходимости двигательной активности и физического 

совершенствования  

 

2.1.4. Образовательная область «Художественно - эстетическое развитие» 

Цель: воспитание художественных способностей детей, главной из которых 

являетсяэмоциональная отзывчивость на средства художественной выразительности, 

свойственные разным видам искусства. 

Направления художественно - эстетического развития: 

• Рисование. 

• Лепка. 

• Аппликация. 

• Художественный труд. 

• Дизайн. 

• Конструктивно- модельная деятельность. 

• Музыкальное развитие. 

Задачи: 

1) Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы. 

2) Становление эстетического отношения к окружающему миру. 
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3) Формирование элементарных представлений о видах искусства. 

4) Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора. 

5) Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений. 

6) Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

Художественно-изобразительная деятельность 

Принципы, обусловленные особенностями художественно-

изобразительнойдеятельности: 

1) Эстетизация предметно-развивающей среды и быта в целом. 

2) Культурное обогащение (амплификации) содержания изобразительной 

деятельности, в соответствии с особенностями познавательного развития детей разных 

возрастов. 

3) Взаимосвязь продуктивной деятельности с другими видами детской активности. 

4) Интеграция различных видов изобразительного искусства и художественной 

деятельности. 

5) Эстетический ориентир на общечеловеческие ценности (воспитание человека 

думающего, чувствующего, созидающего, рефлектирующего). 

6) Обогащение сенсорно-чувственного опыта. 

7) Организация тематического пространства (информационного поля) - основы для 

развития образных представлений. 

8) Взаимосвязь обобщённых представлений и обобщённых способов действий, 

направленных на создание выразительного художественного образа. 

 

9) Естественная радость (радость эстетического восприятия, чувствования и 

деяния, сохранение непосредственности эстетических реакций, эмоциональной открытости). 

Педагогические условия необходимые для эффективного художественного 

развитиядетей дошкольного возраста: 

1) Формирование эстетического отношения и художественных способностей в 

активной творческой деятельности детей. 

2) Создание развивающей среды для занятий но рисованию, лепке, аппликации, 

художественному труду и самостоятельного детского творчества. 

3) Ознакомление детей с основами изобразительного и народного декоративно-

прикладного искусства в среде музея и дошкольного образовательного учреждения. 

Принципы интегрированного подхода: 
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1) В основе лежит понятие «полихудожественного» развития. Все искусства 

выступают как явления жизни в целом. Каждый ребенок может успешно продвигаться в 

каждом из видов художественной деятельности и творчества. 

2) Искусство взаимодействует даже в том случае, если педагог об этом не знает или 

не хочет с этим считаться. Цвет, звук, пространство, движение, форма тесно связаны, 

взаимозаменяемы. Они являются разным выражением тех же духовных явлений и качеств 

мира. 

В интегрированном подходе важно учитывать внутренние, образные, духовные связи искусств 

- на уровне творческого процесса. Это нужно отличать от привычных межпредметных связей 

или взаимного иллюстрирования одного искусства примерами другого - по их сюжету и 

содержанию. 

3) Интегрированный подход предполагает учет географических,исторических,культурогенных 

факторов сознания произведений искусства в едином потоке культуры. Искусства развивались 

неравномерно, причем у некоторых народов в определенные исторические периоды 

некоторые искусства либо преобладали, либо просто отсутствовали. 

4) Учет региональных, национально-исторических художественных традиций, связанных 

с местностью, материальными объектами, духовной устремленностью народа. Связи 

региональной и мировой художественных культур. 

5) Связи искусства с науками в едином поле творческих проявлений человечества там, где 

они питаются достижениями друг друга, нередко совмещаясь в одном лице. 

Таблица № 13 

Детское конструирование 

Виды детского 

конструирования 

Формы организации 

обучения конструированию 

Взаимосвязь 

конструирования и игры 

1) Из строительного 

материала.  
2) Из бумаги.  

3) Из природного материала.  

4) Из промышленных отходов.  
5) Из деталей конструкторов.  

6) Из крупно - габаритных 

модулей.  
7)Практическое и 

компьютерное 

конструирование  

1) Конструирование по 

модели.  
2) Конструирование по 

условиям.  

3)Конструирование по 
образцу.  

4) Конструирование по 

замыслу.  
5) Конструирование по теме.  

6) Каркасное конструирование.  

7) Конструирование по 

чертежам и схемам.  

- Ранний возраст: 

конструирование слито с 
игрой.  

- Младший дошкольный 

возраст:  
игра становится побудителем к 

конструированию, которое 

начинает приобретать для 
детей  

самостоятельное значение.  

- Старший дошкольный 

возраст: сформированная 
способность к полноценному 

конструированию; 

стимулирует  
развитие сюжетной линии 

игры и само, порой, 
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приобретает сюжетный 

характер, когда создается 

несколько конструкций, 
объединенных общим 

сюжетом.   

 

Музыкальное развитие. 

 

Основные цели: развитие музыкальности детей и их способности эмоционально 

восприниматьмузыку. 

Задачи: 

 

1) Развитие музыкально-художественной деятельности. 

2) Приобщение к музыкальному искусству. 

3) Развитие воображение и творческой активности 

Направления образовательной работы: 

1) Слушание. 

2) Пение. 

3) Музыкально-ритмические движения. 

4) Игра на детских музыкальных инструментах. 

5) Развитие детского творчества (песенного, музыкально-игрового, танцевального). 

Содержание работы: «Слушание»: 

• ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, накопление 

музыкальныхвпечатлений; 

•   развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания музыки; 

• развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес, средств 

ихвыразительности; формирование музыкального вкуса; 

• развитие способности эмоционально воспринимать музыку.  

Содержание работы: «Пение»: 

•   формирование у детей певческих умений и навыков; 

•   обучение  детей  исполнению  песен  на  занятиях  и  в  быту,  с  помощью  воспитателя  и 

самостоятельно, с сопровождением и без сопровождения инструмента; 

• развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и неточного пения, 

звуков по высоте, длительности, слушание себя при пении и исправление своих ошибок; 

• развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона. 

 

Содержание раздела «Музыкально-ритмические движения»: 
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• развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и в связи с этим 

ритмичности движений; 

• обучение детей согласованию движений с характером музыкального произведения, 

наиболее яркими средствами музыкальной выразительности, развитие пространственных и 

временных ориентировок; 

• обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через игры, пляски и 

упражнения; 

• развитие художественно-творческих способностей. 

 

Содержание работы: «Игра на детских музыкальных инструментах»: 

• совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка; 

• становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость, целеустремленность, 

усидчивость; 

• развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих способностей, музыкального 

вкуса; 

• знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей игре на них; 

• развитие  координации  музыкального  мышления  и  двигательных  функций  организма. 

 

Содержание работы: «Творчество»: песенное, музыкально-игровое, танцевальное; 

импровизация на детских музыкальных инструментах: 

• развивать способность творческого воображения при восприятии музыки; 

• способствовать активизации фантазии ребенка, стремлению к достижению самостоятельно 

поставленной задачи, к поискам форм для воплощения своего замысла; 

• развивать способность к песенному, музыкально-игровому, танцевальному творчеству, к 

импровизации на инструментах. 

Таблица 14 

Связь с другими образовательными областями 

Познавательное развитие - формирование целостной картины мира, расширение кругозора 

детей;  
- формирование целостной картины мира, расширение кругозора 

в части изобразительного искусства, творчества;  

- расширение кругозора детей в области музыкального искусства  

Физическое развитие - обогащать литературными образами самостоятельную и 

организованную двигательную деятельность детей;  

- развитие основных движений и физических качеств, 

двигательного творчества для овладения музыкально- 
ритмической деятельностью;  

- использование музыкальных произведений в качестве 

музыкального сопровождения двигательной и продуктивной 
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деятельности  

Речевое развитие - развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу 

прочитанного, практическое овладение нормами русской речи;  
- развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу 

процесса и результатов продуктивной деятельности;  

- развитие свободного общения со взрослыми и детьми в области 

музыки  

Социально-

коммуникативное развитие 

- формирование первичных представлений о себе, своих чувствах 

и эмоциях, окружающем мире людей, природы, а  

также формирование первичных ценностных представлений;  
- формирование трудовых умений и навыков, адекватных 

возрасту воспитанников, трудолюбия в различных видах 

продуктивной деятельности;  

- формирование основ безопасности собственной 
жизнедеятельности в различных видах продуктивной 

деятельности;  

- формирование первичных представлений о себе, своих чувствах 
и эмоциях, а также окружающем мире в части культуры и 

музыкального искусства  

 

2.1.5 Образовательная область «Физическое развитие» 

Цель: 

1) гармоничное физическое развитие; 

2) формирование интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой; 

3) формирование основ здорового образа жизни. 

Задачи: 

1) Оздоровительные: 

• охрана жизни и укрепление здоровья, обеспечение нормального функционирования всех 

органов и систем организма; 

• всестороннее физическое совершенствование функций организма; 

• повышение работоспособности и закаливание. 

2) Образовательные: 

• формирование двигательных умений и навыков; 

• развитие физических качеств; 

• овладение ребенком элементарными знаниями о своем организме, роли физических 

упражнений в его жизни, способах укрепления собственного здоровья. 

3) Воспитательные: 

• формирование интереса и потребности в занятиях физическими упражнениями; 

• разностороннее, гармоничное развитие ребенка (не только физическое, но и умственное, 

нравственное, эстетическое, трудовое). 

Направления физического развития: 

1) Приобретение детьми опыта в двигательной деятельности: 
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•   связанной с выполнением упражнений; 

•   направленной на развитие таких физических качеств как координация и гибкость; 

• способствующей правильному формированию опорно-двигательной системы организма, 

развитию равновесия, координации движений, крупной и мелкой моторики; 

• связанной с правильным, не наносящим вреда организму, выполнением основных движений 

(ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны). 

2) Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере. 

3) Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 

нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании 

полезных привычек и др.). 

Таблица № 15 

Принципы физического развития 

Дидактические Специальные Гигиенические 

• систематичность и 

последовательность;  

• развивающее обучение;  
• доступность;  

• воспитывающее обучение;  

• учет индивидуальных и 
возрастных особенностей;  

 

• наглядность.  

• непрерывность;  

• последовательность 
наращивания тренирующих 

воздействий;  

• цикличность.  

 

• сбалансированность 

нагрузок;  

• рациональность чередования 
деятельности и отдыха;  

• возрастная адекватность;  

• оздоровительная 
направленность всего 

образовательного процесса;  

• осуществление личностно-

ориентированного обучения и 
воспитания  

 

Таблица № 16 

Связь с другими образовательными областями 

Познавательное 

развитие 

 

- в части двигательной активности как способа усвоения ребенком 
предметных действий, а также как одного из средств овладения 

операциональным составом различных видов детской деятельности, 

формирования элементарных математических представлений 
(ориентировка в пространстве, временные, количественные отношения и 

т. д.);  

- формирование целостной картины мира, расширение кругозора в части  

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

- развитие представлений и воображения для освоения двигательных 

эталонов в творческой форме, моторики для успешного освоения 

области;  
- развитие музыкально-ритмической деятельности на основе основных 

движений и физических качеств, развитие представлений и воображения 

для освоения двигательных эталонов в творческой форме, моторики для 
успешного освоения области;  

- развитие представлений и воображения для освоения двигательных 

эталонов в творческой форме, моторики для успешного освоения 
области;  
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- использование художественных произведений и продуктивных видов 

деятельности для обогащения и закрепления знаний о здоровье и 

здоровом образе жизни.  

Речевое развитие - развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части 

необходимости двигательной активности и физического 

совершенствования;  

- игровое общение;  
- развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу 

здоровья и здорового образа жизни человека.  

Социально-

коммуникативное 

развитие 

- приобщение к ценностям физической культуры;  
-формирование первичных представлений о себе, собственных 

двигательных возможностях и особенностях;  

-приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам; -

взаимоотношения со сверстниками и взрослыми в совместной 
двигательной активности;  

- накопление опыта двигательной активности, освоение способами ухода 

за спортивным инвентарем;  
- развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе 

освоения способов безопасного поведения, способов оказания 

самопомощи, помощи другому, правил поведения в стандартных 

опасных ситуациях;  
- формирование первичных ценностных представлений о здоровье и 

здоровом образе жизни человека;  

- накопление опыта здоровьесберегающего поведения в труде.  

 

ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

2.2.Формы, способы, методы и средства реализации Программы с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей и интересов 

Формы работы соответствуют видам детской деятельности. 

Совместная деятельность строится: 

- на субъектной (партнерской, равноправной) позиции взрослого и ребенка; 

- на диалогическом (а не монологическом) общении взрослого с детьми; 

- на продуктивном взаимодействии ребенка со взрослыми и сверстниками; 

- на партнерской форме организации образовательной деятельности (возможностью 

свободного размещения, перемещения, общения детей и др.) 

Основной мотив участия/неучастия ребенка в образовательном процессе - 

наличие/отсутствие интереса. 

Непрерывная образовательная деятельность (НОД) реализуется через 

организациюразличных видов детской деятельности или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами 

самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня освоения Программы и решения 

конкретных образовательных задач. 
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В режимные моменты осуществляется работа по формированию культурно-

гигиенических навыков, воспитанию организованности и дисциплинированности. 

Образовательная деятельность с детьми происходит в процессе утреннего приема, утренней 

гимнастики, прогулки, приема пищи, подготовки к послеобеденному сну.  

Индивидуальная работа — это деятельность педагога, воспитателя, осуществляемая 

сучетом особенностей развития каждого ребенка. 

Самостоятельная деятельность: 

- предполагает свободную деятельность воспитанников в условиях созданной 

педагогами (в том числе совместно с детьми) развивающей предметно-пространственной 

образовательной среды; 

- обеспечивает выбор каждым ребенком деятельности по интересам; 

- позволяет ему взаимодействовать со сверстниками или действовать 

индивидуально; 

- содержит в себе проблемные ситуации и направлена на самостоятельное 

решение ребенком разнообразных задач; 

- позволяет на уровне самостоятельности освоить (закрепить, апробировать) 

материал, изучаемый в совместной деятельности со взрослым. 
 

Методы образования дошкольников, используемые при реализации программы: 

 Методы по источнику знаний: 

- Словесные; 

- Наглядные; 

- Практические. 

 Методы по характеру образовательной деятельности: 

- Информационно-рецептивные; 

- Репродуктивные; 

- Проблемное изложение; 

- Частично-поисковые; 

- Исследовательские; 

- Активные методы; 

- Метод экспериментирования; 

- Моделирование; 

Подходы к организации всех видов детской деятельности, используемые в детском саду, 

соответствуют общепринятым методам воспитания, обучения и развития дошкольников, 
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средствам образования, адекватным возрасту формами организации образовательного 

процесса. Содержание образовательных областей реализуется в различных видах детской 

деятельности. В рамках деятельностного подхода образовательный процесс строится с учетом 

принципа включения ребенка в значимую для него деятельность – общение, игру, 

познавательно-исследовательскую деятельность как сквозные механизмы развития ребенка, 

которые становятся ведущими видами деятельности на разных возрастных этапах развития и 

остаются значимыми для него на всем протяжении дошкольного детства. Конкретное 

содержание образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных 

особенностей детей, определяется целями и задачами программы и реализуется в различных 

видах деятельности. 

Таблица № 17 

Возрастной период Сквозные механизмы развития детей 

Ранний возраст (2 – 3 года) Предметная деятельность и игры с составными и 

динамическими игрушками. Экспериментирование 

с материалами и веществами (песок, вода, тесто и 

пр.). Общение со взрослыми и совместные игры со 

сверстниками под руководством педагога. 

Дошкольный возраст (3-7 лет) Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую 

игру, игру с правилами, подвижные игры и пр. 

Коммуникативная деятельность (общение и 

взаимодействие со взрослыми и сверстниками). 

Познавательно-исследовательская деятельность 

(элементарное исследование объектов 

окружающего мира и экспериментирование с 

ними) 

 

Таблица № 18 

Приоритетные виды детской деятельности (активности) 

Возрастной период Виды детской деятельности Образовательные области 

Ранний возраст (2 – 3 года) Самообслуживание и действия 

с бытовыми предметами – 

Социально-коммуникативное 
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орудиями (ложка, совок, 

лопатка и пр.).  

Восприятие смысла музыки, 

сказок, стихов, потешек, 

рассматривание картинок. 

Двигательная активность 

развитие  

 

 

 

Художественно-эстетическое 

развитие Речевое развитие  

 

Физическое развитие 

Дошкольный возраст (3 - 7 лет) Восприятие художественной 

литературы и фольклора. 

Самообслуживание и 

элементарный бытовой труд (в 

помещении и на улице). 

Конструирование из разного 

материала, включая 

конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материалы.  

Изобразительная деятельность 

(рисование, лепка, 

аппликация). Музыкальная 

деятельность (восприятие и 

понимание смысла 

музыкальных произведений, 

пение, музыкально-

ритмические движения, игра 

на музыкальных 

инструментах). Двигательная 

(овладение основными 

движениями) форма 

активности 

Речевое развитие  

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

 

Познавательное развитие 

 

Художественно-эстетическое 

развитие  

 

Художественно-эстетическое 

развитие 
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Физическое развитие 

 

Таблица № 19 

Формы работы по образовательным областям 

Образовательная 

область 

Формы работы 

Младший дошкольный возраст Старший дошкольный возраст 

Физическое развитие  Игровая беседа с элементами 

движений 

  Игра 

  Утренняя гимнастика 

  Интегративная деятельность 

  Упражнения 

  Экспериментирование 

  Ситуативный разговор 

  Беседа 

  Рассказ 

  Чтение 

Проблемная ситуация 

  Физкультурное занятие 

  Утренняя гимнастика 

  Игра 

  Беседа 

  Рассказ 

  Чтение 

  Рассматривание. 

  Интегративная деятельность 

  Контрольно- диагностическая 

деятельность 

 Спортивные и  физкультурные 

досуги 

  Спортивные состязания 

  Совместная деятельность 

 взрослого и детей тематического 

характера 
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  Проектная деятельность 

  Проблемная ситуация 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 Игровое упражнение 

  Индивидуальная игра 

  Совместная с воспитателем игра 

  Совместная со сверстниками игра 

(парная, в малой группе)  Игра 

  Чтение 

  Беседа 

  Наблюдение 

  Рассматривание 

  Чтение 

  Педагогическая ситуация 

  Праздник 

  Экскурсия 

  Ситуация морального выбора 

  Поручение 

  Дежурство. 

Индивидуальная игра. 

  Совместная с воспитателем игра. 

  Совместная со сверстниками 

игра 

  Игра 

  Чтение 

  Беседа 

  Наблюдение 

  Педагогическая ситуация. 

  Экскурсия 

  Ситуация морального выбора. 

  Проектная деятельность 

Интегративная деятельность  

Праздник 

  Совместные действия 

  Рассматривание. 

  Проектная деятельность 

  Просмотр и анализ 

мультфильмов, видеофильмов, 

телепередач. 

  Экспериментирование 

  Поручение и задание 

  Дежурство. 
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  Совместная деятельность 

  взрослого и детей тематического 

характера 

  Проектная деятельность 

Речевое развитие Рассматривание 

  Игровая ситуация 

  Дидактическая игра 

  Ситуация общения. 

  Беседа (в том числе в процессе 

наблюдения за объектами природы, 

трудом взрослых).  Интегративная 

деятельность 

  Хороводная игра с пением 

  Игра-драматизация 

  Чтение 

  Обсуждение 

  Рассказ 

  Игра 

Чтение. 

  Беседа 

  Рассматривание 

  Решение проблемных ситуаций. 

  Разговор с детьми 

  Игра 

  Проектная деятельность 

  Создание коллекций 

  Интегративная деятельность 

  Обсуждение. 

  Рассказ. 

Инсценирование 

  Ситуативный разговор с детьми 

  Сочинение загадок 

  Проблемная ситуация 

  Использование различных видов 

театра 

Познавательное 

развитие 

Рассматривание 

  Наблюдение 

  Игра-экспериментирование. 

Создание коллекций 

  Проектная деятельность 

Исследовательская деятельность. 
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Исследовательская деятельность   

Конструирование. 

  Развивающая игра 

  Экскурсия 

  Ситуативный разговор 

  Рассказ 

  Интегративная деятельность 

  Беседа 

  Проблемная ситуация 

  Конструирование 

Экспериментирование 

  Развивающая игра 

  Наблюдение 

  Проблемная ситуация 

  Рассказ 

  Беседа 

  Интегративная деятельность 

  Экскурсии 

  Коллекционирование 

  Моделирование 

Реализация проекта 

  Игры с правилами 

 Рассматривание эстетически 

 привлекательных предметов  

Игра 

  Организация выставок 

 Изготовление украшений  

Слушание соответствующей 

возрасту народной, классической, 

детской музыки  

Экспериментирование со звуками   

Музыкально-дидактическая игра 

  Разучивание музыкальных игр 

итанцев   
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Совместное пение 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

Рассматривание эстетически 

привлекательных предметов   

Игра 

  Организация выставок 

 Изготовление украшений  

Слушание 

соответствующейвозрасту 

народной, классической, детской 

музыки  Экспериментирование 

созвуками   

Музыкально-дидактическая игра 

  Разучивание музыкальных игр 

танцев   

Совместное пение 

Изготовление украшений для 

группового помещения к 

праздникам, предметов для игры, 

сувениров, предметов для 

познавательно-исследовательской 

деятельности.   

Создание макетов, коллекций и 

их оформление  Рассматривание 

эстетически привлекательных 

предметов   

Игра 

  Организация выставок 

  Слушание соответствующей 

возрасту народной, классической, 

детской музыки   

Музыкально- дидактическая игра 

Беседа интегративного характера, 

элементарного музыковедческого 

содержания)  Интегративная 

деятельность 

 Совместное и индивидуальное 

музыкальное исполнение  

Музыкальное упражнение. 

Попевка.Распевка 

  Двигательный, пластический 

танцевальный этюд   

Танец 

  Творческое задание 
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  Концерт 

  Музыкально- сюжетная игра 

 

Таблица № 20 

Организованная образовательная деятельность при проведении режимных моментов: 

Физическое развитие:  
комплексы закаливающих процедур 

(оздоровительные прогулки, мытьё рук 

прохладной водой перед каждым приёмом 

пищи, полоскание рта и горла после еды, 

воздушные ванны, ходьба босиком по 

ребристым дорожкам до и после сна, 

контрастные ножные ванны), утренняя 

гимнастика, упражнения и подвижные игры во 

второй половине дня.  

Познавательное развитие, речевое развитие:  
создание речевой развивающей среды; 

свободные диалоги с детьми в играх, 

наблюдениях, при восприятии картин, 

иллюстраций, мультфильмов; ситуативные 

разговоры с детьми; называние трудовых 

действий и гигиенических процедур, 

поощрение речевой активности детей; 

обсуждения (пользы закаливания, занятий 

физической культурой, гигиенических 

процедур).  

Социально-коммуникативное развитие:  
ситуативные беседы при проведении режимных 

моментов, подчёркивание их пользы; развитие 

трудовых навыков через поручения и задания, 

дежурства, навыки самообслуживания; помощь 

взрослым; участие детей в расстановке и уборке 

инвентаря и оборудования для занятий, в 

построении конструкций для подвижных игр и 

упражнений (из мягких блоков, спортивного 

оборудования); формирование навыков 

безопасного поведения при проведении 

режимных моментов.  

Художественно-эстетическое развитие:  
использование музыки в повседневной жизни 

детей, в игре, в досуговой деятельности, на 

прогулке, в изобразительной деятельности, при 

проведении утренней гимнастики, привлечение 

внимания детей к разнообразным звукам в 

окружающем мире, к оформлению помещения, 

привлекательности оборудования, красоте и 

чистоте окружающих помещений, предметов, 

игрушек.  

 

2.3. Педагогическое сопровождение разных видов культурных практик воспитанников. 

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, 

ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах 

деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, 
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творческого обмена самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. 

Таблица № 21 

Виды культурных практик 

Культурные практики Содержание деятельности 

Культура  

познания  

Культурные практики 

познания и  

самостоятельного 

учения  

Уточнение представлений детей о культурно-

исторических взаимообусловленных 
жизненных связях в окружающем мире: 

организация деятельности по ознакомлению 

детей с окружающим миром. 

Практики участия в 

процессах 

субкультурной 
коммуникации  

Насыщение информацией речевого и 

предметного общения со взрослыми и 

сверстниками: использование в повседневном 
общении пословиц и поговорок, загадок и 

примет, прибауток, стихотворных форм.  

Культурные практики 

чтения  

Формирование круга любимого чтения: чтение 

и анализ литературы художественного и 
энциклопедического содержания, сказок.  

Практики просмотра 

телепередач и работы 

за компьютером  

Становление нового вида культурных практик 

ребенка: просмотр документальных 

телепередач об объектах и явлениях 
окружающего мира, организация детских видов 

деятельности с использованием компьютерных 

программ разнообразного содержание, 
обучение работе с ними.  

Культура  

деятельности  

Обустройство своего  

культурного  

пространства  

Развитие у ребенка способности чувствовать и 

осознавать себя частью окружающего мира, 

выражать свою собственную субкультуру в ней 
и определять гуманно-гармоничную позицию в 

социальной среде: собственные экологические 

культурные явления, события; развлечения, 
игровое оборудование, игрушки, одежда; 

рассматривание иллюстраций, репродукций, 

альбомов, коллекционирование, предпочтение 
познавательной информации.  

Культура  

деятельности и труда  

Развитие навыков культурного поведения и 

культурных норм любой деятельности: 

создание ситуаций самоопределения ребенка с 
последующей индивидуальной беседой, анализ 

и обсуждение стихийно возникающих 

ситуаций, тренинги.  

Различные виды игр  

 

Получение и усвоение знаний о мире, 
расширение кругозора при помощи игры, 

вызывающей игр эмоциональный отклик, 

оказывает влияние на формирование 
правильного отношения к объектам 

окружающего мира, а знания, вызвавшие 

эмоциональную реакцию у детей, скорее входят 
в их самостоятельную игровую деятельность, 
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становятся ее содержанием.  

Двигательная  

активность  

Расширение кругозора и двигательного опыта 

за счет творческой деятельности: творческое 
создание образов окружающего мира, 

проигрывание эмоциональных, физических, 

танцевально-лексических ощущений ребенка, 

соответствующих настроениям реального мира.  

Культура  

духовного  

опыта  

Культурные практики 

рефлексии  

 

Осознание себя частью социального, 

природного, предметного и т.п. мира; 

повышение места природы в системе 
ценностных ориентаций ребенка  

Проявление характера 
и свободы воли  

 

Формирование человеческого идеала, 
стремления ему соответствовать: сюжетно-

ролевые игры, усиленное общение с природой, 

прогулки, изготовление различных предметов 
из разнообразных материалов. 

Практики участия в 

культурно-массовых  

мероприятиях 

Приобщение к нравственным и эстетическим 

ценностям через знаково-символическую 

систему народной культуры: подготовка к 
мероприятиям, участие в предъявляемой 

культурной деятельности и культурная 

активность, обсуждение впечатлений о 
культурном событии и их. 

Культура  

творчества  

Практики творчества, 

творческое 

переосмысление. 

 

Предоставление возможности свободного 

самовыражения на различные темы: 

обогащение жизни детей яркими 

впечатлениями об окружающем миреи 

взаимодействии с ним 

 

2.4. Способы и направления детской инициативы. 

 

Основанием выделения сторон (сфер) инициативы послужили мотивационно - 

содержательные характеристики деятельности, т.е. собственно предметно-содержательная 

направленность активности ребенка. 

Группа раннего возраста (от 2 до 3 лет). 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является самостоятельная 

исследовательская деятельность с предметами, материалами, веществами; обогащение 

собственного сенсорного опыта восприятия окружающего мира. 

Для поддержки детской инициативы необходимо: 

□ предоставлять детям самостоятельность во всём, что не представляет опасности для их 

жизни и здоровья, помогая им реализовывать собственные замыслы; 

□ отмечать и приветствовать даже минимальные успехи детей; 

□ не критиковать результаты деятельности ребёнка и его самого как личность; 

□ приучать свободно пользоваться игрушками и пособиями; 
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□ знакомить  детей  с  группой,  другими  помещениями  и  сотрудниками  детского  

сада,территорией прогулочных участков с целью повышения самостоятельности; 

□ побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, направленным на 

ознакомление с их качествами и свойствами (вкладывание и вынимание, разбирание на части, 

открывание и закрывание, подбор по форме и размеру); 

□ поддерживать интерес ребёнка к тому, что он рассматривает и наблюдает в разные 

режимные моменты; 

□ устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, чётко исполнять их и 

следить за их выполнением всеми детьми; 

□ взрослым эмоционально положительно настраиваться на день работы; переживать его как 

дар; радоваться совместности проживания этого дня с детьми. Избегать ситуаций спешки, 

поторапливания детей; 

□ для поддержки инициативы в продуктивной творческой деятельности по указанию ребёнка, 

создавать для него изображения или лепку, другие изделия; содержать в открытом доступе 

изобразительные материалы; поощрять занятия изобразительной деятельностью, выражать 

одобрение любому результату труда ребёнка. 

 

Младшая группа (от 3 до 4 лет). 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является продуктивная деятельность. 

Для поддержки детской инициативы необходимо: 

□ создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребёнка; 

рассказывать детям об их реальных, а также возможных в будущем достижениях; отмечать 

и публично поддерживать любые успехи детей; всемерно поощрять самостоятельность детей и 

расширять её сферу; 

□ помогать ребёнку найти способ реализации собственных поставленных целей; 

□ способствовать стремлению научиться делать что-то и поддерживать радостное ощущение 

возрастающей умелости; 

□ в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относиться к затруднениям ребёнка, 

позволять ему действовать в своём темпе; 

□ не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Ограничить критику 

исключительно результатами продуктивной деятельности, используя в качестве субъекта 

критики игровые персонажи (детей критикует игрушка, а не педагог); 

□ учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к застенчивым, 

нерешительным, конфликтным, непопулярным детям; 
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□ уважать и ценить каждого ребёнка независимо от его достижений, достоинств и 

недостатков; 

□ создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя 

любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и тёплое 

слово для выражения своего отношения к ребёнку, проявлять деликатность и тактичность; 

□ всегда предоставлять детям возможности для реализации их замысла в творческой 

продуктивной деятельности. 

 

Средняя группа (от 4 до 5 лет). 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является познавательная 

деятельность, расширение информационного кругозора, игровая деятельность со 

сверстниками. 

Для поддержки детской инициативы необходимо: 

□ способствовать стремлению детей делать собственные умозаключения, относиться к таким 

попыткам внимательно, с уважением; 

□ обеспечивать для детей возможности осуществления их желания переодеваться и 

наряжаться, примеривать на себя разные роли. Иметь в группе набор атрибутов и элементов 

костюмов для переодевания, а также технические средства, обеспечивающие стремление 

детей петь и двигаться под музыку; 

□ создавать условия, обеспечивающие детям возможность строить дом, укрытия для 

сюжетныхигр; 

□ при необходимости осуждать негативный поступок, действие ребёнка, но не допускать 

критики его личности, его качеств. Негативные оценки давать только поступкам ребёнка и 

только с глазу на глаз, а не перед всей группой; 

□ не допускать диктата, навязывания в выборе детьми сюжета игры; обязательно участвовать 

в играх детей по их приглашению (или при их добровольном согласии) в качестве партнёра, 

равноправного участника, но не руководителя игры; 

□ привлекать детей к украшению группы к праздникам, обсуждая разные возможности и 

предложения; побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку 

воспринимаемого, не навязывая им мнения взрослых; 

□ привлекать детей к планированию жизни группы на день; читать и рассказывать детям по 

их просьбе, включать музыку. 

 

Старшая группа (от 5 до 6 лет). 
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Приоритетной сферой проявления детской инициативы является внеситуативно-

личностное общение со взрослыми и сверстниками, а также информационная познавательная 

инициатива.  

Для поддержки детской инициативы необходимо: 

□создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя 

любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и тёплое 

слово для выражения своего отношения к ребёнку; 

□уважать индивидуальные вкусы и привычки детей; поощрять желание создавать что-либо по 

собственному замыслу; 

□ обращать внимание детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, 

которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу); 

□создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей; 

□при необходимости помогать детям в решении проблем организации игры; 

□ привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдалённую 

перспективу. Обсуждать выбор спектакля для постановки, песни, танца и т. п.; 

□ создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или познавательной 

деятельности детей по интересам. 

 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет). 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является научение, расширение 

сфер собственной компетентности в различных областях практической предметной, в том 

числе орудийной, деятельности, а также информационная познавательная деятельность. 

 

Для поддержки детской инициативы необходимо: 

□ вводить адекватную оценку результата деятельности ребёнка с одновременным признанием 

его усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования продукта 

деятельности; 

□ спокойно реагировать на неуспех ребёнка и предлагать несколько вариантов исправления 

работы: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание, совершенствование 

деталей и т. и. Рассказывать детям о трудностях, которые педагоги испытывали при обучении 

новым видам деятельности; 

□ создавать ситуации, позволяющие ребёнку реализовывать свою компетентность, обретая 

уважение и признание взрослых и сверстников; 

□ обращаться  к  детям  с  просьбой  показать  воспитателю  те  индивидуальные  

достижения,которые есть у каждого, и научить его добиваться таких же результатов; 
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□ поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его результатами; создавать 

условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей; 

□ при необходимости помогать детям в решении проблем при организации игры; 

□ привлекать детей к планированию жизни группы на день, неделю, месяц. Учитывать и 

реализовать их пожелания и предложения; 

□ создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или познавательной 

деятельности детей по интересам; 

□ устраивать выставки и красиво оформлять постоянную экспозицию работ; 

□ организовывать концерты для выступления детей и взрослых. 

 

2.5. Система работы с детьми раннего возраста 

Таблица № 22 

Принципы организации воспитательно-образовательного процесса 

 

Принцип системности  
предусматривает 

разработку системы 

воспитательно-

образовательной работы, 

направленной на 

физическое, психическое и 

личностное развитие 

ребенка в пяти 

образовательных областях, 

а также установление 

связей между разными 

возрастными периодами и 

разными 

образовательными 

областями в пределах 

одного возраста  

Деятельностный подход к 

разработке содержания 

образования(воспитания, 

обучения) детей раннего 

возраста предусматривает 

характеристику общения и 

предметной деятельности как 

ведущих в раннем детстве, а 

также раскрытие своеобразия 

разных видов деятельности 

детей в раннем возрасте и 

определяемых ими 

возможностях развития 

малышей  

Принцип развития предполагает 

ориентацию содержания 

образования на развитие 
способностей, личностных качеств 

ребенка, на формирование знаний, 

умений, навыков как средства, 
условия их развития. 

Основополагающей является 

позиция, сформулированная 

Л.С.Выготским: обучение ведет за 
собой развитие (обучение 

понимается широко, как 

целенаправленный, специально 
организованный процесс 

взаимодействия взрослого и 

ребенка, в котором и происходят 

передача и присвоение 
социального опыта).  

 

Личностно-ориентированный подход, который проявляется 

 

В ориентации всего педагогического 

процесса на решение задачи содействия 
развитию основ личностной культуры 

ребенка  

В построении способов взаимодействия с 

детьми, ориентированных:  
На принятие ребенка таким, каков он есть, 

сотрудничество с ним; Веру в позитивное развитие 

ребенка;  
Понимание его эмоционального состояния, 

сопереживание и поддержку;  

Учет индивидуальных темпов развития;  

Признание права ребенка на свободу, инициативу, 
права выбора;  

Обеспечение потребности ребенка в безопасности, 
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свободе, эмоциональном благополучии, доверии к 

миру;  

Создание ощущения собственной ценности, 
позитивного само восприятия.  

 

Таблица № 23 

Принципы организации воспитательно-образовательного процесса в раннем 

возрасте 

Принцип целостности образа мира 

предполагает:  
• Раскрытие ребенку и возможное осознание им 

связей, существующих в мире, человеческом 

сообществе, предметном мире;  
• Постепенное раскрытие связей самого ребенка 

с этим миром;  

• Постепенное изменение позиции ребенка по 

отношению к миру;  
• Реализуется в комплексном, интегративном 

подходе к организации педагогического 

процесса (органичная интеграция задач, 
содержания, видов деятельности.)  

Принцип непрерывности и преемственности 

содержания образования детей раннего и 
дошкольного возраста реализуется через 

преемственные цели, задачи,принципы, 

содержание, методы, формы воспитания и 

обучения детей раннего и дошкольного 

возраста. В связи с этим содержание 
образования выстраивается по тем же 

направлениям в развитии ребенка, что и в 

дошкольном возрасте: охрана здоровья и 
физическое развитие, речевое, познавательное, 

социально-коммуникативное и художественно-

эстетическое развитие.  



 

Учет возрастных закономерностей физического, 

психического, личностного развития ребенка 

реализуется в конкретизации задач, 

содержания, методов, форм воспитания и 
обучения в соответствии с данными 

закономерностями. При этом младенческий и 

ранний возрастной периоды в жизни человека 
признаются как самоценные и сенситивные для 

сенсорного, эмоционального развития ребенка, 

развития его речи, наглядно действенного 

мышления.

 

Индивидуально-дифференцируемый подход 

к воспитанию малыша. Актуальность этого 

принципа вызвана изначально различным 

уровнем развития детей, зависящем от многих 
факторов: особенностей развития в 

перинатальном периоде; условиях семейного 

воспитания; стихийного опыта, приобретенного 

в различных ситуациях 

Принцип сбалансированности 

репродуктивной, репродуктивно-вариативной, 

исследовательской и творческой деятельности 

предполагает (несмотря на значимость и 
приоритетность обучения и воспитания, 

построенного на подражании, и необходимости 

использования прямого образца способов 
действия) начинать обучение все-таки с 

предоставления ребенку возможностей 

самостоятельных проб в освоении материала. В 
этом случае элементы исследовательской 

активности ребенка, запланированные 

взрослым, и характер их выполнения, 

выявляемые в процессе наблюдения за ним, 
создают основу для определения взрослым 

доступного и одновременно развивающего 

Принцип обучения и воспитания ребенка в 

зоне ближайшего развития предполагает 

коррекцию содержания, методики воспитания и 

обучения с учетом степени затруднения ребенка 
в освоении материала. Это означает 

определение меры и способа помощи малышу 

со стороны взрослого, необходимых для 
освоения им содержания образования и 

перевода ребенка с достигнутого им уровня 

актуального развития в зону ближайшего 
развития, а затем из зоны ближайшего в зону 

актуального развития более высокого уровня.  

 



79 

 

содержания образования и способа освоения 

данного содержания малышом.  

 

 

2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников. 

В основе системы взаимодействия дошкольного учреждения с семьями воспитанников 

лежит идея о том, что за воспитание детей несут ответственность родители, а все остальные 

институты призваны поддержать и дополнить их воспитательную деятельность (Закон “Об 

образовании в РФ”, ст. 44). И здесь важен принцип не параллельности, а принцип 

сотрудничества и взаимодействия. Сотрудники ДОУ признают семью, как жизненно 

необходимую среду дошкольника, определяющую путь развития его личности. 

Методологической основой взаимодействия семьи и ДОУ выступают: 

- теоретические основы сотрудничества педагогической науки, общественности и 

семьи, разработанные в трудах Н.И. Пирогова, К.Д. Ушинского, П.Ф. Лесгафта, П.Ф. 

Каптерева, А.С. Симонович, Е.А. Аркина, А.В. Запорожца, В.М. Ивановой, Р.Б. Стеркиной и 

др.; 

- стратегический подход к оценке взаимодействия семьи и ДОУ и их эффективности и 

проведению мониторинга сотрудничества семьи и детского сада (Т.Н. Доронова, К.Ю. Белая); 

- научно-методические условия оптимизации содержания и форм сотрудничества 

родителей, педагогов и администрации ДОУ, разработанные Е.П. Арнаутовой, Е.П. 

Милашевич, О.Ф. Островской и др. 

- принцип функционирования детского сада как открытой системы в процессе 

взаимодействия с семьями воспитанников и социумом. 

Цель: сделать родителей активными участниками педагогического процесса, оказав 

импомощь в реализации ответственности за воспитание и обучение детей. 

Задачи, решаемые в процессе организации взаимодействия педагогического 

коллектива дошкольного учреждения с родителями воспитанников ГБДОУ: 

 

1. Приобщение родителей к участию в жизни детского сада  

2. Возрождение традиций семейного воспитания  

3. Изучение и обобщение лучшего опыта семейного воспитания  

4. Повышение педагогической культуры родителей  

 

Виды взаимоотношений дошкольного учреждения с семьями воспитанников: 
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1. Сотрудничество - это общение на равных, где ни одной из сторон 

взаимодействия не принадлежит привилегия указывать, контролировать, оценивать. 

2. Взаимодействие - способ организации совместной деятельности, которая 

осуществляется на основании социальной перцепции и с помощью общения. 

 

Основные принципы работы ГБДОУ детского сада № 28 с семьями воспитанников  

 Открытость детского сада для семьи  

 Сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей  

 Создание единой развивающей среды, обеспечивающей одинаковые подходы к 

развитию ребенка в семье и детском саду  

Таблица № 24 

 

Структурно-функциональная модель взаимодействия с семьей 
 

Информационно-

аналитический блок  
- сбор и анализ сведений о 

родителях и детях  

- изучение семей, их 

трудностей и запросов  
- выявление готовности семьи 

сотрудничать с ГБДОУ  

 

Для сбора необходимой 

информации разработана 

анкета для родителей с целью 

узнать их мнение по поводу 

работы педагогов группы и 

для воспитателей групп с 

целью выявления актуальных 

проблем взаимодействия с 

родителями.  

Практический блок  

В рамках блока собирается 
информация, направленная на 

решение конкретных задач. К 

этой работе привлекаются 

специалисты, медработники, 
педагоги, психолог. Их работа 

строится на информации, 

полученной при анализе 
ситуации в рамках первого 

блока. Выявленные данные 

определяют формы и методы 

работы педагогов с семьями: 
опросы, анкетирование, 

наблюдение, изучение мед 

карт и специально 
диагностические методики, 

используемые психологом.  

Данный блок включает работу 

с родителями по двум 

взаимосвязанным 

направлениям:  

1.Просвещение родителей, 

передача информации по тому 
или иному вопросу (лекции, 

индивидуальное и 

подгрупповое 
консультирование, 

информационные листы, 

листы-памятки)  

2.Организация продуктивного 

общения всех участников 

образовательного 

Контрольно-оценочный 

блок  
В него включен анализ 

эффективности 

(количественной и 

качественной) мероприятий, 
которые проводятся  

Специалистами ГБДОУ. Для 

осуществления контроля 

качества проведения того или 

иного мероприятия родителям 

предлагаются: - оценочные 

листы, в которых они могут 

отразить свои отзывы; -

групповое обсуждение 

родителями и педагогами 

участия родителей в 

организационных 

мероприятиях в разных 

формах. 
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пространства, то есть обмен 

мыслями, идеями и 

чувствами. 

 

Планируемы результаты сотрудничества ГБДОУ с семьями воспитанников 

1. Сформированность у родителей представлений о педагогической деятельности 

2. Овладение родителями практическими умениями и навыками воспитания и обучения 

детей дошкольного возраста. 

3. Формирование устойчивого интереса родителей к активному включению в 

общественную деятельность. 

 

Осуществление координации в воспитании и обучении детей с их 

родителями (другими членами семьи): 

 Функционирует родительский комитет;  

 Во время дня открытых дверей, родители могут присутствовать 

в ГБДОУ при просмотре непрерывной образовательной деятельности, 

помогать в организации и проведении мероприятий, режимных моментов; 

 Педагоги организуют работу с коллективом родителей (проводят общие и 

групповые собрания, беседы, тематические выставки, семинары и пр.); 

 Педагоги оказывают индивидуальную педагогическую помощь родителям 

(проводят консультации, посещения семьи на дому и др.); 

 Организуются совместные мероприятия с участием воспитанников, педагогов и 

родителей (тематические вечера, семейные праздники и др.); 

 Используются новые формы обучения родителей педагогическим знаниям 

(деловые игры, мастер-классы); 

 Используются различные средства информации: странички групп в социальной 

сети «В КОНТАКТЕ», сайт ГБДОУ детского сада № 28, информационные буклеты, 

проводятся тематические выставки, оформляются специальные стенды, организуют 

виртуальные экскурсии по ГБДОУ); 

 

Таблица № 25 

Модель сотрудничества семьи и детского сада в течение года 

Участие родителей в жизни 

ГБДОУ  

Формы участия  
 

Периодичность  

сотрудничества  
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В проведении 

мониторинговых 

исследований  
 

Анкетирование, опросы  
 

2 раза в год, а также по мере 

необходимости 
 

В создании условий  
 

Участие в субботниках по 
благоустройству территории  

Помощь в создании 

предметно-развивающей 
среды.  
 

2 раза в год 
 

 

Постоянно ежегодно 
 

В управлении ГБДОУ  
 

Участие в работе 

родительского комитета  
 

 

По плану 
 

В просветительской 

деятельности, направленной 

на повышение 
педагогической культуры, 

расширение 

информационного поля 
родителей  
 

Наглядная информация 

(стенды, папки-передвижки, 

семейные и групповые 
фотоальбомы, 

фоторепортажи «Из жизни 

группы», «Дни добрых дел», 
«Мы благодарим», памятки).  

Консультации, семинары, 

тренинги, конференции. 

Распространение опыта 

семейного воспитания. 

Родительские собрания  

 

 

 
 

 

Постоянно 
 

В воспитательно-

образовательном процессе, 
направленном на 

установление 

сотрудничества и 
партнерских отношений с 

целью вовлечения родителей 

в единое образовательное 

пространство  
 

Дни здоровья.  

Совместные праздники, 

развлечения. Мероприятия с 

родителями в рамках 

годового плана.  

Встречи с интересными 

людьми  

 

 
 

 

 
Постоянно 

 

 

Формы информационного взаимодействия с родителями по основным линиям развития 

ребенка.  

 

Здоровье и физическое развитие 

1. Предоставление в распоряжение родителей программы, ознакомление родителей с 

критериями оценки здоровья детей с целью обеспечение смысловой однозначности 

информации.  
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2. Персонализация передачи информации о здоровье каждого ребенка, реализуемой 

разнообразными средствами.  

3. Проведение «Дня здоровья» и физкультурных праздников с родителями.  

4. Создание специальных стендов.  

 

Познавательное и речевое развитие 

1. Ознакомление родителей с основными показателями речевого развития детей (звуковая 

культура речи, фонетическая, грамматическая, лексическая сторона речи, связная речь).  

2. Индивидуальное обсуждение с родителями результатов обследования познавательно-

речевого развития детей при их личной встрече с воспитателями, педагогом-психологом.  

3. Привлечение родителей к проведению работы в семье по расширению кругозора детей 

посредством чтения по рекомендованным спискам произведений художественной литературы 

и участия в литературных, математических и др. праздниках.  

 

Социально-коммуникативное развитие. 

1. Ознакомление родителей с основными показателями социального развития детей (игровое 

взаимодействие детей и общение, взаимодействие детей на занятиях, усвоение социальных 

норм и правил).  

2. Индивидуальное обсуждение с родителями результатов обследования социально- 

коммуникативного развития детей при их личной встрече с воспитателем или психологом или 

через Интернет.  

3. Использование современных средств передачи информации.  

4. Привлечение родителей к участию в детском празднике (разработка идей, подготовка 

атрибутов, ролевое участие).  

5. Привлечение родителей к совместным мероприятиям по благоустройству и созданию 

условий в группе и на участке.  

6. Организация совместных с родителями прогулок и экскурсий по городу и его окрестностям, 

создание тематических альбомов.  

7. Повышение правовой культуры родителей.  

8. Создание фотовыставок, фотоальбомов «Я и моя семья», «Моя родословная», «Этим 

увлечена наша семья», «Моё настроение».  

Художественно-эстетическое развитие.  

1. Использование стендов, стеллажей для демонстрации работ по рисованию и лепке с 

последующим индивидуальным комментированием результатов детской деятельности.  
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2. Участие родителей и детей в театрализованной деятельности, совместная постановка 

спектаклей, создание условий, организация декораций и костюмов.  

3. Проведение праздников, досугов, литературных и музыкальных вечеров с привлечением 

родителей.  

4. Приобщение к театрализованному и музыкальному искусству через аудио- и видеотеку.  

5. Организация выставок детских работ и совместных тематических выставок детей и 

родителей.  

6. Сотрудничество с культурными учреждениями города с целью оказания консультативной 

помощи родителям.  

 

Социальный статус родителей  

 Социальными заказчиками деятельности учреждения являются в первую очередь 

родители воспитанников. Поэтому коллектив ГБДОУ создает доброжелательную, 

психологически комфортную атмосферу, в основе которой лежит определенная система 

взаимодействия с родителями, взаимопонимание и сотрудничество. 

Таблица № 26 

Характеристика 

семей/ 

количество 
воспитанников 

Полная Неполная Многодетные Образование 

родителей/ 

высш. обр 

Образование 

родителей/ 

сред проф. 

548 485 35 28 376 172 

 
2.7.Система сетевого взаимодействия ГБДОУ с другими организациями 

В реализации образовательной программы с использованием сетевой формы наряду с 

ГБДОУ, осуществляющую образовательную деятельность, участвуют научные, медицинские, 

культурные, физкультурно-спортивные и иные организации, обладающие ресурсами, 

необходимыми для осуществления видов учебной деятельности, предусмотренных 

соответствующей образовательной программой  

Использование сетевой формы реализации образовательной программы 

осуществляется на основании договора между организациями. 

Таблица № 27 

 

Н
а
п

р
а
в

л
ен

и
е 

Наименование 

общественных 

организаций, 
учреждений 

Формы сотрудничества 

 
Периодичность 
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О
б

р
а

зо
в

а
н

и
е 

 

СПб АППО  

 

Курсы повышения 

квалификации, участие в 

смотрах, семинарах, 
конференциях, обмен 

опытом, посещение 

выставок  

 

По плану ДОУ 

ИМЦ  

 

ДОУ – база практики для 
будущих воспитателей; 

показательные занятия, 

круглые столы, 
конференции, семинары, 

проведение 

консультаций, уроки 

мастерства, обмен 
опытом  

 

По плану ИМЦ 

Школа №26  

 

Педсоветы, посещение 
уроков и занятий, 

семинары, практикумы, 

консультации для 

воспитателей и 
родителей, беседы, 

методические встречи, 

экскурсии для 
воспитанников, дни 

открытых дверей,  

совместные выставки, 

развлечения.  

 

По плану преемственности 

школы и ДОУ  

Дошкольные 

учреждения города и 

района  

 

Проведение 

методических 

объединений, 
консультации, 

методические встречи, 

обмен опытом  

 

По плану ДОУ, по мере 

необходимости 

«Дом детского 
творчества»  

 

Экскурсии в ДДТ, 
участие в выставках, 

смотрах, конкурсах;  

 

По годовому плану 

«Российский колледж 

традиционной 

культуры» 

Экскурсии, ранняя 

профориентация детей 

По плану 
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М
ед

и
ц

и
н

а
 

Детская  

поликлиника №45 

 

-проведение 

медицинского 

обследования;  

-связь медицинских 

работников по вопросам 

заболеваемости и 

профилактики 

(консультирование)  

1 раз в год  

По мере необходимости  

Аптека - приобретение лекарств  

-экскурсии с детьми  

1 раз в квартал  

К
у
л

ь
т
у
р

а
 

 

 

Районная Детская 

библиотека  

 

 

Коллективные 

посещения, 

литературные вечера, 

встречи с 

библиотекарем, 

познавательные 

викторины на базе 

библиотеки для 

родителей и детей, 

создание семейной 

библиотеки, организация 

встреч с поэтами и 

писателями.  

В теч. года  

Б
ез

о
п

а
сн

о
ст

ь
 

Пожарная часть 

 

Экскурсии, встречи с 

работниками пожарной 

части, конкурсы по ППБ, 

консультации, 

инструктажи.  

По плану  

ГИББД  

 

проведение бесед с 

детьми по правилам   

дорожного движения, 

участие в выставках, 

смотрах-конкурсах  

По плану  

Почта  

 (солидарности д.11) 

Экскурсии, встречи с 

работниками почты, 

консультации 

По плану 

 

Преемственность ГБДОУ и ГБОУ школы №26 

Цель: обеспечение преемственности и непрерывности в организации образовательной, 

воспитательной, учебно-методической работы между дошкольным и начальным звеном 

образования.  
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Задачи:  

 Согласовать цели и задачи дошкольного и школьного начального образования.  

 Создать психолого-педагогические условия, обеспечивающие сохранность и 

укрепление здоровья, непрерывность психофизического развития дошкольника и младшего 

школьника.  

 Обеспечить условия для реализации плавного, бес стрессового перехода детей от 

игровой к учебной деятельности.  

 Преемственность учебных планов и программ дошкольного и школьного начального 

образования.  

Пояснительная записка 

Готовность к обучению в начальной школе предполагает физиологическую зрелость и 

психологическую готовность, готовность к обучению в основной школе - наличие 

способности обучаться.  

Организация работы по предшкольному обучению детей старшего дошкольного возраста 

осуществляется по следующим направлениям:  

• Организационно-методическое обеспечение;  

• Работа с детьми;  

• Работа с родителями.  

 

Организационно-методическое обеспечение включает: 

• Совместные педагогические советы по вопросам преемственности.  

• Совместные заседания МО по вопросам эффективности работы учителей и воспитателей 

ДОУ по подготовке детей к обучению в школе.  

• Семинары-практикумы.  

• Взаимопосещения занятий. Изучение опыта использования вариативных форм, методов и 

приёмов работы в практике учителей и воспитателей.  

• Разработку и создание единой системы диагностических методик ―предшкольного 

образования.  

Работа с детьми включает:  

• Организацию адаптационных занятий с детьми в ШБП (Школа будущего первоклассника).  

• Совместную работу психологов по отслеживанию развития детей, определению ―школьной 

зрелости.  

• Совместное проведение праздников, спортивных мероприятий.  
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Система взаимодействия педагога и родителей включает:  

• Совместное проведение родительских собраний.  

• Проведение дней открытых дверей.  

• Посещение уроков и адаптационных занятий родителями.  

• Открытые занятия педагогов дополнительного образования.  

• Консультации психолога и учителя.  

• Организация экскурсий по школе  

• Привлечение родителей к организации детских праздников, спортивных соревнований.  

Взаимодействие ГБДОУ и школы в процессе подготовки детей к школьному обучению 

предполагает создание комплекса условий, обеспечивающих формирование готовности 

ребенка к школе на основе единых требований. Адаптационные занятия позволяют преодолеть 

последствия имеющегося у ребенка негативного опыта общения с социумом и предполагают 

более легкую адаптацию к условиям школы. 

 

Ожидаемые результаты  

Такая целенаправленная работа по подготовке детей к школе должна способствовать:  

• Созданию и совершенствованию благоприятных условий для обеспечения:  

• личностного развития ребенка;  

• укрепления психического и физического здоровья;  

• целостного восприятия картины окружающего мира;  

• формирования социально-нравственных норм и готовности к учебной деятельности;  

• преодоления разноуровневой подготовки.  

• Созданию единой системы диагностических методик за достигнутым уровнем развития 

детей и дальнейшего прогнозирования его развития.  

• Совершенствованию форм организации учебно-воспитательного процесса и методов 

обучения в ДОУ и начальной школе.  

• Обеспечению более успешной адаптации детей к обучению в начальных классах, 

сохранению желания дошкольников учиться и развиваться  

• Для педагогов организация работы по предшкольному образованию дает возможность лучше 

понять детей и выстроить свою работу в соответствии с их развитием.  

Таблица № 28 

План работы 



89 

 

№  Мероприятие  Сроки  Ответственный  

Методическая работа 

1  Обсуждение плана работы по 

подготовке детей к школе  

сентябрь  Заместитель 

заведующего завуч.нач. 
классов  

2  Знакомство воспитателя с программой  

обучения и воспитания в 1 классе  

сентябрь  воспитатели  

3  Знакомство учителя с воспитательно-
образовательной работой в дошкольной 

группе  

сентябрь  уч. нач. классов  

4  Посещение воспитателями уроков в 1 
классе. Семинар «Осуществление 

преемственности дошкольного и 

начального школьного обучения на 

этапе реализации ФГОС».  

ноябрь  Воспитатели, уч. нач. 
классов  

5  Посещение учителями начальных 

классов занятий в дошкольной группе:  

Цель: знакомство с уровнем 
полученных знаний, умений и навыков, 

творческих способностей детей 

дошкольной группы.  

март  Воспитатели, уч. нач. 

классов  

6  Мониторинг успеваемости 
первоклассников – выпускников 

дошкольной группы.  

декабрь  воспитатели, учителя 
нач. кл.  

7  Педагогическое совещание в 

дошкольной группе.  
Вопросы для обсуждения:  

 роль дидактических игр в обучении 

дошкольников;  
 творческое развитие детей на 

занятиях по аппликации, лепке, 

конструированию, музыкальных 
занятиях;  

 итоги воспитательно-

образовательной работы в дошкольной 

группе.  
 

май  воспитатели,  

учитель начальных 
классов  

8  Мониторинг готовности дошкольников 

к школьному обучению  

май  старший воспитатель  

9  Круглый стол для педагогов ОУ по 
результатам мониторинга «Готовность 

дошкольников к школьному обучению»  

сентябрь  воспитатели, учителя 
нач. классов  

Работа с родителями 

1  Нетрадиционные формы работы с 
родителями.  

«Папа, мама, я – читающая семья» - 

конкурс читающих семей.  

сентябрь  воспитатели  

2  Круглый стол «Педагогика 

сотрудничества: педагог-ребенок-

родители»  

ноябрь  воспитатели, учителя 

нач. классов  

3  Оформление стенда в ДОУ «Для вас, 
родители будущих первоклассников»  

декабрь  воспитатели  

4  Размещение рекомендаций для 

родителей будущих первоклассников на 

сайте дошкольной группы и школы  

в течение года  Воспитатели, уч. нач. 

классов  

5  «Как помочь ребенку подготовиться к март  Воспитатели, учителя 
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школе»;  начальных классов  

6  Анкетирование родителей «Ваш 

ребенок скоро станет 
первоклассником».  

Январь  воспитатели, учителя  

7  «Особенности организации обучения по 

ФГОС в начальной школе 

май  учителя нач. классов  

8  Индивидуальное консультирование 
родителей по результатам диагностики 

готовности детей к обучению в школе.  

май  воспитатели  

9  Собрание для родителей будущих 

первоклассников «Поступление детей в 
школу-важное событие в жизни детей».  

апрель  воспитатели, учителя 

нач. классов  

10  Выставки детских работ  в течение года  воспитатели  

Работа с детьми  

1  Экскурсии детей в школу:  

 знакомство со зданием школы;  

 знакомство с кабинетом 
(классом);  

 знакомство со школьной 

мастерской;  

 знакомство со физкультурным 

залом;  

 знакомство со школьной 

библиотекой.  
 

в течение года  воспитатели, учителя 
нач. классов  

2  Интеллектуальный марафон «Знай-ка!» 

для детей старшего дошкольного 
возраста  

февраль  воспитатели  

3  Работа «Школы будущего 

первоклассника»  

Февраль апрель  учителя нач. классов  

4  «Прощай, любимый детский сад! 
Здравствуй, здравствуй, школа!»  

май  воспитатели,  
музыкальный 

руководитель  

 

2.8. Наиболее существенные характеристики содержания программы. 

2.8.1. Региональный компонент. 

Региональный компонент Образовательной программы ГБДОУ детского сада № 28 

представлен в содержании работы по краеведческому образованию старших дошкольников, 

направленной на развитие интересе к культурному наследию родного города. Содержание и 

организация краеведческого образования определены в соответствии с ФГОС к структуре 

образовательной программы ДО. 

Основой содержания - является культурно- историческое наследие Санкт-Петербурга. 

Задачи краеведческого образования детей: 
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1) Развитие интереса к родному городу, его достопримечательностям, событиям 

прошлого и настоящего; 

2)Развитие эмоциональной отзывчивости на красоту природы и архитектуры своей 

малой родины; 

3) Становление желания принимать участие в традициях города и горожан, 

социальных акций, связанных с историко-патриотическими событиями жизни города; 

4) Развитие чувства гордости, бережного отношения к родному городу; 

5) Формирование представлений детей о жизни и творчестве некоторых 

знаменитых горожан прошлого и современности. 

Принципы приобщения детей к культурно-историческому наследию Санкт-Петербурга: 

 - принцип культуросообразности (отбор содержания работы, определение понятия 

«культура»); 

- принцип природосообразности (красота городской среды, развитие эстетических 

чувств, архитектурный облик и символика Санкт-петербурга); 

-принцип «сквозного содержания» детских представлений (выделение единых 

содержательных линий, представления о скульптурных элементах архитектурных 

сооружений, декоративных орнаментах, памятники и памятные места); 

-принцип событийности (просмотр презентаций, рассказывание дидактической сказки 

или истории, проигрывание образного этюда, проблемное обсуждение события, игра- 

путешествие); - принцип диалогичности педагогического процесса (включение ребенка в 

диалог с культурным наследием Санкт-Петербурга, поиск и открытие «тайн» города); 

-принцип поддержки и стимулирования эмоционально- чувственного и эмоционально-

познавательного отношения детей к городу (развитие эмоций ребенка, сопровождающие 

процесс познания); 

-принцип развивающей интриги (таинственность и загадочность полученных знаний); 

-принцип раскрытия творческого потенциала детей (детская деятельность, включающая 

творческие компоненты); 

-принцип направленности педагогической диагностики на выявления интереса детей. 

Содержание работы включает в себя реализацию программы краеведческого образования 

детей дошкольного дошкольного возраста «Первые шаги». И реализацию проекта 

«Этнокалендарь Санкт-Петербурга», входящего в перечень основных мероприятий 

Программы Правительства Санкт-Петербурга «Толерантность». 

 

Цель программы: развитие интереса к культурному наследию Санкт-Петербурга у 

детей старшего дошкольного возраста. 
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Задачи программы: 

1 Развивать у детей эмоционально-ценностное отношение к городу. 

2 Развивать у детей способность воспринимать и понимать архитектурно-скульптурный 

облик города, символику Санкт-Петербурга. 

3 Создавать условия для становления у детей первоначальных представлений о памятниках 

культурного наследия Санкт-Петербурга. 

4.Содействовать развитию художественно-творческих способностей детей в 

продуктивной деятельности, содержанием которой являются представления о Санкт-

Петербурге. 

Таблица № 29 

Содержание видов деятельности 

 

Совместная деятельность 

педагога с детьми 
 

Самостоятельная 

детская 

деятельность 

Сотрудничество с семьями 

воспитанников 
 

репродуктивная деятельность 

(просмотр фильмов, 

мультфильмов, балетов, 
театральных постановок, 

чтение сказок, мифов, легенд, 

заучивание стихотворений, 

рисование узоров и 
орнаментов); -поисковая 

деятельность (проблемное 

обсуждение, рассказывание 
дидактических сказок, 

организация игр-путешествий, 

игр- экспериментирований, 
исследовательская 

деятельность, сравнение, 

выделение общих признаков, 

выдвижение гипотез и 
предположений, 

инициирование оценочных 

суждений, словесные игры, 
плоскостное и объемное 

конструирование);  

-сотворчество педагога и детей 

(игры- фантазии, коллективное 

сочинительство, разыгрывание 

мифологических сюжетов, 

создание фотоальбомов, 

аппликация с использованием 

-продуктивная деятельность  

(плоскостное моделирование, 

прорисовка  
архитектурных сооружений,  

песочная терапия, рисование  

символов города, создание 

коллажей).  

-организация прогулок 

выходного дня на основе 

маршрутных листов для 
родителей и детей;  

-проведение детьми экскурсии 

для родителей по 

достопримечательностям 
города; -фотографирование 

родителями совместных с 

детьми праздничных 
городских мероприятий;  

-участие в составлении 

коллажей в детском саду;  

-подбор материалов для 

детского коллекционирования 

в детском саду.  
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разных техник). 

 

Предполагаемые результаты: 

Интерес детей: 

• направленность интереса на объекты художественной среды города, традиции города и 

горожан, их познание;  

• устойчивость интереса;  

• наличие проблемных высказываний и вопросов о городе;  

• способность использовать освоенные знания и умения в процессе познания города и 

коммуникативной деятельности;  

• стремление к творческой продуктивной деятельности на основе освоенных знаний;  

Эмоциональный компонент  

• проявление эмоционально- положительного отношения к Санкт-Петербургу, горожанам, 

традициям, процессу познания города;  

• использование личного местоимения «мой» по отношению к городу;  

• эмоционально откликаться на образы скульптуры и символы в архитектурном пространстве;  

• избирательно относиться к объектам художественной среды города;  

• сопереживать и внутренне содействовать в процессе восприятия образов художественной 

среды пространства города;  

• проявлять разнообразные интеллектуальные эмоции.  

Действенный компонент

• обыгрывать образы архитектурно-скульптурного облика города;  

• отражать результат познания в художественно-продуктивной деятельности;  

• приглашать родителей в путешествие по городу и брать на себя роль «экскурсовода»;  

• использовать представления о городе в самостоятельной деятельности;  

• умение объяснить свои предпочтения, предположения, оценочные высказывания, 

эмоциональные состояния.  

 

Познавательный компонент.  

• высказывание эстетических и этических оценок;  

• высказывания о городе и его среде;  

• перенос имеющихся знаний при восприятии новых объектов;  

• использование готовых ассоциаций в процессе познания облика города;  

• использование поисковых действий при решении познавательных задач;  

• использование словаря петербургской тематики в процессе коммуникативной деятельности.  

 

Мотивационно- волевой компонент.  

• увлеченность процессом познания города, сосредоточенность и стремление к дальнейшему 

познанию;  

• желание и готовность продолжать деятельность краеведческого содержания в свободное 

время.  

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  

3.1. Материально-техническое обеспечение Программы  

ГБДОУ, реализующая Программу, обеспечивает материально-технические условия, 

позволяющие достичь обозначенные ею цели и выполнить задачи, в т. ч.:  
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─ осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной самостоятельной, так и в 

рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, их особых образовательных потребностей;   

─ организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей), 

педагогических работников и представителей общественности в разработке основной 

образовательной программы, в создании условий для ее реализации, а также мотивирующей 

образовательной среды, уклада организации, осуществляющей образовательную деятельность; 

 ─ использовать в образовательном процессе современные образовательные технологии (в т. ч. 

игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные практики социализации 

детей);  

─ обновлять содержание основной образовательной программы, методики и технологий 

ее реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, запросами 

воспитанников и их  родителей  (законных  представителей) с учетом особенностей 

социокультурной среды развития воспитанников и специфики информационной социализации 

детей;  

─ обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого потенциала 

педагогических, руководящих и иных работников организации, осуществляющей 

образовательную деятельность, повышения их профессиональной, коммуникативной, 

информационной, правовой компетентности и мастерства мотивирования детей;  

─ эффективно управлять организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, с использованием технологий управления проектами и знаниями, управления 

рисками, технологий разрешения  конфликтов,  информационно-коммуникационных 

 технологий, современных механизмов финансирования.  

ГБДОУ осуществляет образовательную деятельность по Программе, создает материально-

технические условия, обеспечивающие:  

1) возможность достижения  воспитанниками планируемых результатов освоения  

Программы;   

2) выполнение ГБДОУ требований:  

– санитарно-эпидемиологических правил и нормативов:   

• к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность,  

• оборудованию и содержанию территории,  

• помещениям, их оборудованию и содержанию,  

• естественному и искусственному освещению помещений,  

• отоплению и вентиляции,  

• водоснабжению и канализации,  
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• организации питания,  

• медицинскому обеспечению,  

• приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность,  

• организации режима дня,  

• организации физического воспитания,  

• личной гигиене персонала;  

– пожарной безопасности и электробезопасности;  

– охране здоровья воспитанников и охране труда работников Организации;  

ГБДОУимеет необходимое для всех видов образовательной деятельности 

воспитанников, педагогической, административной и хозяйственной деятельности оснащение 

и оборудование:  

– учебно-методический комплект Программы (в т. ч. комплект различных 

развивающих игр);  

– помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности 

ребенка с участием взрослых и других детей;   

– оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства образования и 

воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями 

детей дошкольного возраста,  

– мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного творчества, музыкальные инструменты. 

Программа оставляет за ГБДОУ право самостоятельного подбора разновидности 

необходимых средств обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностей 

реализации основной образовательной программы.   

Программой предусмотрено также использование ГБДОУ обновляемых образовательных 

ресурсов, в т. ч. расходных материалов, подписки на актуализацию электронных ресурсов, 

техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, 

спортивного,музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в т. ч.  

информационно-телекоммуникационной сети Интернет.   

 

Таблица № 30 

Материально- техническое обеспечение в помещении ГБДОУ 

Вид помещения функциональное 

использование 

Оснащение 
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Групповая комната  

• Сенсорное развитие 

• Речевое развитие 

• Ознакомление с окружающим миром 
 

• Ознакомление с художественной 

литературой и художественно – 

прикладным творчеством 

• Развитие элементарных 

математических представлений 

• Развитие игровой деятельности 

• Сюжетно – ролевые игры  

• Самообслуживание  

• Трудовая деятельность  

• Самостоятельная творческая 

деятельность  

• Ознакомление с природой, труд в 
природе  

• Игровая деятельность  

Дидактические игры на развитие психических функций 

– мышления, внимания, памяти, воображения  

Дидактические материалы по сенсорике, ФЭМП, 
речевому развитию, обучению грамоте  

Глобус «вода – суша»,  

Художественная литература по возрасту и 

тематическому планированию 
Иллюстрации тематические 

Муляжи овощей и фруктов  

Календарь погоды  
Плакаты и наборы дидактических наглядных материалов 

с изображением животных, птиц, насекомых, обитателей 

морей, рептилий  
Магнитофон, аудиозаписи сказок, музыки 

Детская мебель для практической игровой деятельности 

Атрибуты для развития театрализованной деятельности 

Детская  мебель  для  практической 
деятельности Книжный уголок  

Уголок  для  изобразительной  детской 

деятельности  
Игровая мебель. Атрибуты для сюжетно – ролевых 

 игр:  «Семья»,  «Магазин», 

«Парикмахерская»,  «Больница»,  «Школа», 
«Библиотека»  

Природный уголок  

Конструкторы различных видов  

Головоломки, мозаики, пазлы, настольные игры, лото.  
Развивающие игры по математике, логике  

Различные виды театров  

Физкультурное оборудование, картотеки игр, речевок, 
стихов для гимнастики после сна: ребристая дорожка, 

массажные коврики и мячи, резиновые кольца и кубики, 

для проведения физ. минуток 

Спальное помещение  

• Дневной сон  

• Гимнастика после сна  

 
 
Спальная мебель  
Ребристая дорожка, массажные коврики 

Раздевальная комната  
Информационно – просветительская 

работа с родителями  

Стенд, полка для выставок детских работ 

•  

•  

•  

Информационный уголок  
Выставки детского творчества  

Наглядно – информационный материал  

Методический кабинет  

• Осуществление методической помощи 

педагогам  

• Организация консультаций, 

семинаров, педагогических советов  

Библиотека педагогической и методической литературы  
Библиотека периодических изданий  

Пособия для занятий  

Опыт работы педагогов  
Материалы консультаций, семинаров, семинаров – 

практикумов  

Демонстрационный, раздаточный материал для занятий 

с детьми  
Иллюстративный материал  

Изделия народных промыслов: Дымково, Городец, 

Гжель, Хохлома, Жостово, матрешки, богородские 
игрушки  

Скульптуры малых форм (глина, дерево)  

Игрушки, муляжи  

 



97 

 

Музыкальный зал (кабинет музыкального 

руководителя) 

• Занятия по музыкальному воспитанию  

• Индивидуальные занятия  

• Тематические досуги  

• Развлечения  

• Театральные представления  

• Праздники и утренники  

• Занятия по хореографии  

• Занятия по ритмике  

• Родительские собрания и прочие 

мероприятия для родителей  

Библиотека методической литературы,  

сборники нот  

Шкаф для используемых пособий, игрушек,  
атрибутов и прочего материала  

Музыкальный центр  

Пианино  

Разнообразные музыкальные инструменты для детей  
Подборка  аудио  кассет  с  музыкальными 

произведениями  

Различные виды театров  
Ширма для кукольного театра  

Детские, взрослые костюмы  

Детские и хохломские стулья  
Картотека дидактических музыкальных игр, 

информация о композиторах 

Компьютер  

Проектор, экран 
Телевизор  

Физкультурный зал  

• Физкультурные занятия  

• Спортивные досуги  

• Развлечения, праздники  

• Консультативная работа с родителями 

и воспитателями  

 

Спортивное оборудование для прыжков,  

Метания, лазания  
Магнитофон  

Картотека подвижных, спортивных игр 

Консультационная информация для педагогов 

Оборудование ТИСС,  
комплект для игр и упражнений «Альма» 

 

3.2. Кадровые условия реализации Программы  

3.3.1. ГБДОУ укомплектовано квалифицированными кадрами, в т. ч. руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными 

работниками.   

Согласно Единому квалификационному справочнику должностей руководителей, 

специалистов и служащих:  

– к педагогическим работникам относятся такие специалисты, как воспитатель, педагог 

дополнительного образования, музыкальный руководитель, инструктор по физической 

культуре. 

– к учебно-вспомогательному персоналу относятся такие специалисты, как помощник 

воспитателя. 

– Программа предоставляет право ГБДОУ самостоятельно определять потребность в 

педагогических работниках и формировать штатное расписание по своему усмотрению, 

исходя из особенностей реализуемых образовательных программ дошкольного образования, 

контекста их реализации и потребностей.   

Согласно ст. 13 п. 1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» ГБДОУ 

вправе реализовывать Программу как самостоятельно, так и посредством сетевых форм 
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реализации. Следовательно, в реализации Программы может быть задействован кадровый 

состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с ГБДОУ.  

Реализация Программы осуществляется:  

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания 

воспитанников в ГБДОУ.   

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени 

пребывания воспитанников в ГБДОУ.   

Каждая группа должна непрерывно сопровождаться одним или несколькими 

учебновспомогательным работниками.  

3) иными педагогическими работниками, вне зависимости от продолжительности 

пребывания воспитанников в ГБДОУ.   

Соответствующие должности иных педагогических работников устанавливаются ГБДОУ 

самостоятельно в зависимости от содержания Программы.  

3.3.2. Реализация Программы требует от ГБДОУ осуществления управления, ведения 

бухгалтерского учета, финансово-хозяйственной и хозяйственной деятельности, организации 

необходимого медицинского обслуживания. Для решения этих задач руководительГБДОУ 

вправе заключать договора гражданско-правового характера и совершать иные действия в 

рамках своих полномочий.  

3.3.3. В целях эффективной реализации Программы ГБДОУ создает условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т. ч. их повышения 

квалификации. Программой предусмотрены различные формы повышения квалификации, в т. 

ч. учитывающие особенности реализуемой основной образовательной программы.   

 

Таблица № 31 

Формы дополнительного профессионального образования  

Формы дополнительного 

профессионального 

образования 

 

Реализация Ответственный 

Консультации  1 р/в мес, 

по запросу 

Заместитель заведующего по УВР, АХР, ст. 

м/с 

Семинары тематические 2 р/год Заместитель заведующего по УВР 

Педагогические советы 3 р/в год Заведующий, Заместитель заведующего по 

УВР 

Семинары -  практикумы 4-5 р/в год Заместитель заведующего по УВР, 

воспитатели, музыкальный руководитель, 

инструктор по физической культуре 

Мастер-классы 1 р/вмес Заместитель заведующего по УВР, 
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воспитатели 

Круглый стол По плану Заместитель заведующего по УВР, 

воспитатели 

Конкурсы ГБДОУ 4 р/ в год Заместитель заведующего по УВР 

Конкурсы района, города По плану  Заведующий, Заместитель заведующего по 

УВР 

Курсы ИМЦ, АППО, ун. Им. 

Герцена 

По плану Заведующий, Заместитель заведующего по 

УВР 

 

3.3.5. ГБДОУ самостоятельно или с привлечением других организаций и партнеров 

обеспечивает консультативную поддержку руководящих и педагогических работников по 

вопросам образования детей, в том числе реализации программам дополнительного 

образования дошкольников. ГБДОУосуществляет организационно-методическое 

сопровождение процесса реализации Программы.   

 

Кадровый  потенциал  

Детский сад полностью укомплектован кадрами. Коллектив ГБДОУ составляет 107 

человек.  Воспитательно-образовательную работу осуществляют 50педагогов: из них 44 

воспитателя, 2- инструктор по физической культуре, 2-музыкальный руководитель, 2-

педагога дополнительного образования 

Таблица № 32 

Характеристика кадрового состава ГБДОУ № 28 

Характеристика кадрового состава  Кол-во человек 

1. По образованию            высшее педагогическое  образование   13 человека  

среднее педагогическое  образование    28 человек  

   

2. По стажу  
 

до 5 лет        17 

от 5 до 10 лет                                                10 

от 10 до 15 лет                                              8 

свыше 15 лет                                                 15 

3.По результатам  

    аттестации   

 

высшая квалификационная категория    8 

первая квалификационная категория      31 

не имеют квалификационная  категории              11 

соответствие занимаемой должности  - 

  

Отличительной особенностью ГБДОУ стабильность педагогических кадров и 

обсуживающего персонала.  

Все педагоги своевременно проходят КПК. Более 90 % прошли курсы повышения 

квалификации по информационным технологиям, более 80% педагогов владеют навыками 

пользователя ПК, 96% педагогов прошли курсы переподготовки в соответствии с ФГОС 

ДО. А также повышают свой профессиональный уровень через посещения методических 

объединений города, самообразование, семинары педагогов.  
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Таблица № 33 

Участники образовательного процесса 

Помещен

ие  

Вид деятельности, процесс  Участники  

М
у
зы

к
ал

ь
н

о
- 

ф
и

зк
у
л
ь
ту

р
н

ы
й

 з
ал

 

  
Образовательная область "Художественно-эстетическое 
 развитие", утренняя гимнастика   

Музыкальный руководитель,   
воспитатели, дети всех 

возрастных групп  

Праздники, развлечения, концерты, театры  Музыкальный руководитель, 

воспитатели, родители, дети 
всех возрастных групп, 

театральные коллективы города 

и региона  

Организация дополнительных 

образовательных услуг (кружки)  

Музыкальный руководитель, 

воспитатели, дети дошкольного 

возраста, педагог 

дополнительного образования 

Театральная деятельность   Музыкальный руководитель, 

воспитатели, дети всех 

возрастных групп, родители, 
гости   

Утренняя гимнастика  Инструктор по физической 

культуре, воспитатели, дети 

всех возрастных групп  

Образовательная область "Физическое 

развитие"  

Инструктор по физической 

культуре, воспитатели, дети 

всех возрастных групп  

Спортивные праздники, развлечения,  
досуги  

Инструктор по физической 
культуре, воспитатели, дети 

всех возрастных групп,  

родители  

Организация дополнительных 

образовательных услуг (кружки)  

Инструктор по физической 

культуре, дети дошкольных 

групп 

Родительские собрания и прочие  
мероприятия для родителей  

Педагоги ДОУ, родители, дети  

Г
р

у
п

п
о

в
ая

 к
о

м
н

ат
а 

Сенсорное развитие 

Речевое развитие 
Познавательное развитие 

Ознакомление с художественной литературой и 

художественно – прикладным творчеством 
Развитие элементарных математических 

представленийОбучение грамоте 

Развитие элементарных историко – географических 
представлений  

Сюжетно – ролевые игры  

Самообслуживание  

Трудовая деятельность  
Самостоятельная творческая деятельность  

Ознакомление с природой, труд в природе  

Игровая деятельность  

 

Дети, педагоги, родители 

С
п

ал
ь
н

я
 

Дневной сон  

Гимнастика после сна  

Дети, воспитатели, 

мл.воспитатель 
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П
р

и
ем

н
ая

 Информационно – просветительская работа с 

родителями  

Самообслуживание  

Дети, родители   

М
ед

и
ц

и

н
ск

и
й

 

к
аб

и
н

ет
 

Осуществление медицинской помощи 

Профилактические мероприятия.  

Медицинский мониторинг (антропометрия и т.п.)  

Медицинские работники   

М
ет

о
д
и

ч
е

ск
и

й
 

к
аб

и
н

ет
 Осуществление методической помощи педагогам  

Организация консультаций, семинаров, 
педагогических советов  

Педагоги ГБДОУ 

 

3.3. Финансовые условия реализации Программы  

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы дошкольного 

образования опирается на исполнение расходных обязательств, обеспечивающих 

государственные гарантии прав на получение общедоступного и бесплатного дошкольного 

общего образования. Объем действующих расходных обязательств отражается в 

государственном задании образовательной организации, реализующей программу 

дошкольного образования.   

Государственное задание устанавливает показатели, характеризующие качество и 

объем государственной услуги (выполнение работ) по предоставлению общедоступного 

бесплатного дошкольного образования, а также по уходу и присмотру за детьми в 

государственных организациях, а также порядок ее оказания (выполнения). Основная 

образовательная программа дошкольного образования является нормативно-управленческим 

документом образовательного учреждения, характеризующим специфику содержания 

образования и особенности организации образовательного процесса. Основная 

образовательная программа дошкольного образования служит основой для определения 

показателей качества соответствующей государственной услуги.  

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы дошкольного 

образования бюджетной организации осуществляется на основании государственного задания 

и исходя из установленных расходных обязательств, обеспечиваемых предоставляемой 

субсидией.  

Обеспечение государственных гарантий реализации прав на получение 

общедоступного и бесплатного дошкольного общего образования в образовательных 

организациях,реализующих программы дошкольного общего образования, осуществляется в 

соответствии с нормативами, определяемыми органами государственной власти субъектов 

Российской Федерации.   
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Норматив затрат на реализацию образовательной программы дошкольного общего 

образования – гарантированный минимально допустимый объем финансовых средств в год в 

расчете на одного воспитанника по программе дошкольного образования, необходимый для 

реализации образовательной программы дошкольного образования, включая:  

Расходы на оплату труда работников, реализующих образовательную программу 

дошкольного общего образования;  

Расходы на приобретение учебных и методических пособий, средств обучения, игр, 

игрушек;  

Прочие расходы (за исключением расходов на содержание зданий и оплату 

коммунальных услуг, осуществляемых из местных бюджетов, а также расходов по уходу и 

присмотру за детьми, осуществляемых из местных бюджетов или за счет родительской платы, 

установленной учредителем организации, реализующей образовательную программу 

дошкольного образования).  

В соответствии со ст.99 Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации" нормативные затраты на оказание государственной или 

муниципальной услуги в сфере образования определяются по каждому виду и направленности 

образовательных программ, с учетом форм обучения, типа образовательной организации, 

сетевой формы реализации образовательных программ, образовательных технологий, 

специальных условий получения образования воспитанниками с ограниченными 

возможностями здоровья, обеспечения дополнительного профессионального образования 

педагогическим работникам, обеспечения безопасных условий обучения и воспитания, охраны 

здоровья воспитанников, а также с учетом иных предусмотренных законодательством 

особенностей организации и осуществления образовательной деятельности (для различных 

категорий воспитанников), за исключением образовательной деятельности, осуществляемой в 

соответствии с образовательными стандартами, в расчете на одного воспитанника, если иное 

не установлено законодательством.  

Органы местного самоуправления вправе осуществлять за счет средств местных 

бюджетов финансовое обеспечение предоставления дошкольного образования 

муниципальными образовательными организациями в части расходов на оплату труда 

работников, реализующих образовательную программу дошкольного общего образования, 

расходов на приобретение учебных пособий, средств обучения, игр, игрушек сверх норматива 

финансового обеспечения, определенного субъектом Российской Федерации.  

Реализация подхода нормативного финансирования в расчете на одного воспитанника 

осуществляется на трех следующих уровнях:  

• межбюджетные отношения (бюджет субъекта Российской Федерации – местный бюджет);  
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• внутрибюджетные отношения (местный бюджет –образовательная организация);  

• образовательная организация, реализующая программы дошкольного общего образования.  

Порядок определения и доведения до образовательных организаций, реализующий 

программы дошкольного общего образования, бюджетных ассигнований, рассчитанных с 

использованием нормативов бюджетного финансирования в расчете на одного воспитанника, 

должен обеспечить нормативно-правовое регулирование на региональном уровне следующих 

положений:  

• сохранение уровня финансирования по статьям расходов, включенным в величину 

норматива затрат на реализацию образовательной программы дошкольного образования 

(заработная плата с начислениями, прочие текущие расходы на обеспечение 

материальных затрат, непосредственно связанных с учебной деятельностью организаций, 

реализующих образовательные программы дошкольного образования);  

• возможность использования нормативов не только на уровне межбюджетных отношений 

(бюджет субъекта Российской Федерации – местный бюджет), но и на уровне 

внутрибюджетных отношений (местный бюджет  – образовательная организация) и 

образовательной организации.   

ГБДОУ самостоятельно принимает решение в части направления и расходования средств 

государственного задания. И самостоятельно определяет долю средств, направляемых на 

оплату труда и иные нужды, необходимые для выполнения государственного задания.  

Нормативные затраты на оказание государственных услуг включают в себя затраты на 

оплату труда педагогических работников с учетом обеспечения уровня средней заработной 

платы педагогических работников за выполняемую ими педагогическую работу и иные виды 

работ по реализации программы дошкольного общего образования, определяемого в 

соответствии с Указами Президента Российской Федерации, нормативно-правовыми актами 

Правительства Российской Федерации, органов государственной власти субъектов Российской 

Федерации, органов местного самоуправления. Расходы на оплату труда педагогических 

работников образовательных организаций, включаемые органами государственной власти 

субъектов Российской Федерации в нормативы финансового обеспечения, не могут быть ниже 

уровня, определенного нормативно-правовыми документами регулирующими уровень оплаты 

труда в отрасли образования субъекта Российской Федерации.  

Формирование фонда оплаты труда ГБДОУ осуществляется в пределах объема средств 

ГБДОУ на текущий финансовый год, установленного в соответствии с нормативами 

финансового обеспечения, определенными органами государственной власти субъекта 

Российской Федерации, количеством воспитанников, соответствующими поправочными 

коэффициентами (при их наличии) и локальным нормативным актом образовательной 
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организации, устанавливающим положение об оплате труда работников образовательной 

организации.  

Для обеспечения требований ФГОС ДОна основе проведенного анализа 

материальнотехнических условий реализации образовательной программы дошкольного 

образования ГБДОУ:  

1) Проводит экономический расчет стоимости обеспечения требований ФГОС ДО;  

2) устанавливает предмет закупок, количество и примерную стоимость 

пополняемого оборудования, а также работ для обеспечения требований к условиям 

реализации образовательной программы дошкольного образования;  

3) определяет величину затрат на обеспечение требований к условиям реализации 

образовательной программы дошкольного общего образования;  

4) соотносит необходимые затраты с региональным (муниципальным) графиком 

внедрения ФГОС ДО и определяет распределение по годам освоения средств на обеспечение 

требований к условиям реализации образовательной программы дошкольного общего 

образования;  

5) разрабатывает финансовый механизм взаимодействия между образовательной 

организацией и организациями выступающими социальными партнерами, в реализации 

основной образовательной программы дошкольного образования и отражает его в своих 

локальных нормативных актах.   

Примерный расчет нормативных затрат оказания государственных услуг по 

реализации образовательной программы дошкольного общего образования определяет 

нормативные затраты субъекта Российской Федерации (муниципального образования) 

связанных с оказанием государственными (муниципальными) организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, государственных услуг по реализации 

образовательных программ в соответствии с законом «Об образовании в Российской 

Федерации» (п. 10, ст. 2).  

Финансовое обеспечение оказания государственных услуг осуществляется в пределах 

бюджетных ассигнований, предусмотренных организации на очередной финансовый год.  

Определение нормативных затрат на оказание государственной услуги  

Нормативные затраты на оказание i-той государственной услугина соответствующий 

финансовый год определяются по формуле:  

Рiгу= Niочр ×ki, где:  

i нормативные затраты на оказание i-той государственной услугина 

Ргу–соответствующий 

финансовый год;  
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Ni
очр–нормативные затраты на оказание единицы i-той государственной услуги 

образовательной организации на соответствующий финансовый год;  

kt– объем i-той государственной услуги в соответствии с государственным 

(муниципальным) заданием.  

Нормативные затраты на оказание единицы i-той государственной (муниципальной) 

услуги образовательной организации на соответствующий финансовый год определяются по 

формуле:  

Niочр=Nгу+Nон,где 

Ni
очр–нормативные затраты на оказание единицы i-той государственной 

(муниципальной) услуги образовательной организации на соответствующий финансовый год;  

Nгу–нормативные затраты, непосредственно связанные с оказанием государственной  

(муниципальной) услуги;  

Nон– нормативные затраты на общехозяйственные нужды.  

Нормативные затраты, непосредственно связанные соказанием государственной 

(муниципальной) услуги на соответствующий финансовый год определяется по формуле:  

Nгу= Noтгу +Nyp, где  

Nгу–нормативные затраты непосредственно связанные  с оказанием государственной 

(муниципальной) услуги на соответствующий финансовый год; 

Nomгy–нормативные затраты на оплату труда и начисления навыплаты по оплате 

труда персонала, принимающего  непосредственное участие  в оказании государственной 

(муниципальной) услуги;  

Nyp–нормативные затраты на расходные материалы в соответствии со стандартами 

качества оказания услуги.  

При расчете нормативных затрат на оплату труда и начисления на выплаты по оплате 

труда учитываются затраты на оплату труда только тех работников, которые принимают 

непосредственное участие в оказании соответствующей государственной услуги 

(вспомогательный, технический, административно-управленческий и т. п. персонал не 

учитывается).  

Нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по оплате труда 

рассчитываются как произведение средней стоимости единицы времени персонала на 

количество единиц времени, необходимых для оказания единицы государственной услуги, с 

учетом стимулирующих выплат за результативность труда. Стоимость единицы времени 

персонала рассчитывается исходя из действующей системы оплаты труда, с учетом доплат и 

надбавок, установленных действующим законодательством, районного коэффициента и 
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процентной надбавки к заработной плате за работу в районах Крайнего Севера и 

приравненных к ним местностях, установленных законодательством.  

Нормативные затраты на расходные материалы в соответствии со стандартами 

качества оказания услуги рассчитываются как произведение стоимости учебно-методических 

материалов на их количество, необходимое для оказания единицы государственной услуги 

(выполнения работ) и определяется по видам организаций в соответствии с нормативным 

актом субъекта Российской Федерации или органа исполнительной власти субъекта 

Российской Федерации.  

Нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по оплате труда 

персонала, принимающего непосредственное участие в  реализации программы дошкольного 

образования:  

реализация образовательной программы дошкольного образования может 

определяться по формуле:  

Nотгу = Wer × 12 × К1 × К2 × К3× К4, где: 

Nотгу–нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по оплате труда 

персонала, принимающего непосредственное участие в оказании государственной услуги по 

предоставлению дошкольного общего образования; 

Wer– среднемесячная заработная плата в общем образовании соответствующего  

региона в предшествующем году, руб. /мес.;  

12 – количество месяцев в году; 

K1 – коэффициент, учитывающий специфику образовательной программы или  

категорию воспитанников (при их наличии);  

K2– коэффициент страховых взносов на выплаты по оплате труда. Значение  

коэффициента – 1,302;  

K3– коэффициент, учитывающий применение районных коэффициентов и процентных 

надбавок к заработной плате за стаж работы в районах Крайнего Севера, приравненных к ним 

местностях (при наличии данных коэффициентов);  

K4– коэффициент, учитывающий необходимость решения задачи по обеспечению 

соотношения между уровнем заработной платы педагогических работников дошкольного 

образования и работников общего образования.  

К нормативным затратам на общехозяйственные нужды относятся затраты, которые 

невозможно отнести напрямую к нормативным затратам, непосредственно связанным с 

оказанием i-той государственной (муниципальной) услуги и к нормативным затратам на 
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содержание имущества. Нормативные затраты на общехозяйственные нужды определяются по 

формуле:  

Nон=Nотпп+Nком+Nни+Nди+Nсв+Nтр+Nпр, 

где  

Nотпп–нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по оплате труда 

работников организации, которые не принимают непосредственного участия в оказании 

государственной услуги (вспомогательного, технического,административно-управленческого 

и прочего персонала, не принимающего непосредственного участия в оказании 

государственной услуги);  

Nком–нормативные затраты на коммунальные услуги (за исключением нормативных  

затрат, отнесенных к нормативным затратам на содержание имущества);  

Nни–нормативные затраты на содержание объектов недвижимого имущества,  

закрепленного за организацией на праве оперативного управления или приобретенным 

организацией за счет средств, выделенных ей учредителем на приобретение такого 

имущества, а также недвижимого имущества, находящегося у организации на основании 

договора аренды или безвозмездного пользования, эксплуатируемого в процессе оказания 

государственных услуг (далее – нормативные затраты на содержание недвижимого 

имущества);  

Nди–нормативные затраты на содержание объектов особо ценного движимого 

имущества, закрепленного за организацией за счет средств, выделенных ей учредителем на 

приобретение такого имущества (далее – нормативные затраты на содержание особо ценного 

движимого имущества);  

Nсв–нормативные затраты на приобретение услуг связи;  

Nтр–нормативные затраты на приобретение транспортных услуг;  

Nпр–прочие нормативные затраты на общехозяйственные нужды. 

Нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по оплате труда 

работников организации, которые не принимают непосредственного участия в оказании 

государственной услуги (вспомогательного, технического, административно-управленческого 

и прочего персонала, не принимающего непосредственного участия в оказании 

государственной услуги) определяются, исходя из количества единиц по штатному 

расписанию, утвержденному руководителем организации, с учетом действующей системы, 

оплаты труда, в пределах фонда оплаты труда, установленного образовательной организации 

учредителем.  
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Нормативные затраты на коммунальные услуги определяются исходя из нормативов 

потребления коммунальных услуг, в расчете на оказание единицы соответствующей 

государственной (муниципальной) услуги и включают в себя:  

1) нормативные затраты на холодное водоснабжение и водоотведение, 

ассенизацию, канализацию, вывоз жидких бытовых отходов при отсутствии централизованной 

системы канализации;  

2) нормативные затраты на горячее водоснабжение;  

3) нормативные затраты на потребление электрической энергии;  

4) нормативные затраты на потребление тепловой  энергии. В случае если 

организациями используется котельно-печное отопление, данные нормативные затраты не 

включаются в состав коммунальных услуг.  

Нормативные затраты на коммунальные услуги рассчитываются как произведение 

норматива потребления коммунальных услуг,  необходимых для оказания единицы 

государственной (муниципальной) услуги, на тариф, установленный на соответствующий год.  

Нормативные затраты на содержание недвижимого имущества включают в себя:  

• нормативные затраты на эксплуатацию системы охранной сигнализации и 

противопожарной безопасности;  

• нормативные затраты на аренду недвижимого имущества;  

• нормативные затраты на проведение текущего ремонта объектов недвижимого 

имущества;  

• нормативные затраты на содержание прилегающих территорий в соответствии с 

утвержденными санитарными правилами и нормами;  

• прочие нормативные затраты на содержание недвижимого имущества.  

Нормативные затраты на эксплуатацию систем охранной сигнализации и 

противопожарной безопасности устанавливаются таким образом, чтобы обеспечивать 

покрытие затрат, связанных с функционированием установленных в организации средств и 

систем (системы охранной сигнализации, системы пожарной сигнализации, первичных 

средств пожаротушения).  

Нормативные затраты на содержание прилегающих территорий, включая вывоз 

мусора, сброс снега с крыш, в соответствии с санитарными нормами и правилами, 

устанавливаются, исходя из необходимости покрытия затрат, произведенных ГБДОУ в 

предыдущем отчетном периоде (году).  
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3.2. Методическое обеспечение. 

В качестве методического сопровождения целостной предметно-развивающей среды в 

ГБДОУ подобран комплект нормативной правовой литературы. В целях эффективной 

реализации образовательной программы созданы методические условия: 

- для профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том числе 

их дополнительного профессионального образования; 

- консультативной поддержки педагогических работников и родителей (законных 

представителей) по вопросам образования и охраны здоровья детей; 

организационно-методического сопровождения процесса реализации Образовательной 

программы, в том числе во взаимодействии со сверстниками и взрослыми. 

В качестве основных направлений методического сопровождения выделяются: 

Аналитическая деятельность, мониторинг профессиональных и 

информационныхпотребностей педагогов; создание базы данных; изучение и анализ 

состояния и результатов методической работы в методических объединениях; выявление 

затруднений дидактического и методического характера в образовательном процессе; 

Сбор и обработка информации о результатах работы в учреждении; мониторинг 

состояния, результатов и перспектив развития ГБДОУ; изучение, обобщений и 

распространение передового педагогического опыта; 

Информационная деятельность:формирование банка информации(нормативно-

правовой,научно-методической и др.); ознакомление педагогов с новинками педагогической, 

психологической, методической литературы на бумажных и электронных носителях 

средствами медиатеки, с опытом инновационной деятельности других учреждений и 

педагогов; информирование о новых направлениях в развитии дошкольного образования, 

содержании 

бразовательных программ; организация сетевого информационно-коммуникационного 

обслуживания ГБДОУ; анализ состояния подготовленности кадров в области владения 

компьютером, информационными технологиями; участие в проведении курсовой системы 

подготовки педагогических работников ГБДОУ по проблемам информатизации системы 

образования,  

Организационно-методическая деятельность: в качестве основы для моделирования 

образовательного процесса в рамках организационно-методической деятельности педагогов 

выступают положения ФГОС ДО: «Содержание Программы должно отражать следующие 

аспекты образовательной среды для ребенка дошкольного возраста: 

□ предметно-пространственная развивающая образовательная среда, 
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□ характер взаимодействия со взрослыми, 

□ характер взаимодействия с другими детьми, 

□ система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому». 

Проектирование и планирование текущей педагогической деятельности, отбор форм 

организации образовательного процесса, соответствующих поставленным задачам и 

выбранному содержанию должно осуществляться на основе запросов педагогов. А так же в 

процессе методического сопровождения и оказания практической помощи молодым 

специалистам, педагогическим работникам в период подготовки к аттестации, в 

межаттестационный и межкурсовой периоды. Помощь в прогнозировании, планировании и 

организации повышения квалификации и профессиональной переподготовки педагогических 

работников учреждения. Оказание педагогам информационно-методической помощи в 

системе непрерывного образования; организации работы методических объединений; участия 

в разработке содержания регионального компонента образовательной программы ГБДОУ; 

обеспечение комплектования фондов учебно-методической литературы ГБДОУ; подготовки и 

проведения конференций, педагогических чтений, семинаров, конкурсов профессионального 

педагогического мастерства. 

Консультационная деятельность: организация консультационной работы для 

педагогов;популяризация и разъяснение результатов новейших педагогических и 

психологических исследований; консультирование педагогов и родителей (законных 

представителей) по вопросам обучения и воспитания воспитанников. 

Организация развивающей предметно-пространственной среды в ГБДОУ подчинена цели 

психологического благополучия ребенка и строится с учетом следующих принципов: 

Принцип дистанции при взаимодействии. 

Принцип активности. 

Принцип стабильности - динамичности развивающей среды. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию 

образовательного потенциала пространства ГБДОУ, группы, а также территории. 

Перечень программ, технологий и пособий, используемых в образовательной 

деятельности. 

Образовательная область «Физическое развитие». 

1. Н.Е. Веракса, Т.С. Комарова, М.А. Васильева «От рождения до школы»». Примерная 

общеобразовательная программа дошкольного образования, Москва, 2014г. 

3. В.Г, Фролов «Физкультурные занятия на воздухе с детьми дошкольного возраста», Москва 

1983. Л.Д, Глазырина «Физическая культура - дошкольникам», Москва 1999. 
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4. М.Ф. Литвинова «Физкультурные занятия с детьми раннего возраста : третий год жизни», 

Москва. 2005. 

5.Е.Н, Вареник «Физкультурно-оздоровительные занятия с детьми 5-7 лет» Москва , 2006. 

6. В.Я, Лысова и др, «Спортивные праздники и развлечения для дошкольников», Москва, 

1999. 

7. А. П. Щербак «Тематические физкультурные занятия и праздники в ДОУ», Москва, 1999. 

8. 8. З.И, Бере6снева «Здоровый малыш», программа оздоровления детей в ДОУ, Москва, 

2004. 

9. О.Б, Казина «Веселая физкультура для детей и их родителей», Ярославль, 2005. 

10. В. Н. Щебеко, Н.Н, Ермак «Физкультурные праздники в д\с», Москва, 2003. 

11.В. Н. Щебеко «Вариативные физкультурные занятия в д\с», Москва , 2003. 

12. Н.С. Голицына «Нетрадиционные занятия физкультурой в ДОУ», Москва, 2005, 

13. В. Ю. Александрова «Оздоровительная работа в ДОУ», Волгоград. 

14.Л.И.  Пензулаева  «Физкультурные  занятия  в  детском  саду.  Вторая  младшая  

группа»,Москва, 2009- 2010, 

15.Л.И. Пензулаева «Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа», Москва, 2009-

2010. 

16. Л.И, Пензулаева «Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет», Москва, 2009-2010, 

17.Л.И. Пензулаева «Физкультурные занятия в детском саду. Старшая группа», Москва, 

2009-2010. 

18.Э.Я.Степаненкова «Методика физического воспитания», Москва, 2005,  

19. Э.Я.Степаненкова «Методика проведения подвижных игр», Москва 2008-2010 

20. И.Е.Аверина «Физкультурные минутки в детском саду», Москва, Айрис-пресс, 2009. 

21. Г.А. Прохорова «Утренняя гимнастика для детей 2-7 лет», Москва, Айрис-пресс, 2009. 

22. В.А.Крутецкая «Правила здоровья и оказания первой помощи »,СПб.: ИД «Литера», 

2011 

23. Верховкина «Укрепление здоровья ребенка в детском саду» СПб.: КАРО. 2014. 

24. Г. Зайцев «Уроки Айболита», СПб, 2001. 

25. Р.Б. Стеркина «Основы безопасности детей дошкольного возраста». 

26. Т.А. Шорыгина «Беседы о здоровье» Москва, 2004. 

27. Н.О.Сизова «Валеология» СПб 2008. 

28. Н.Н. Авдеева «Безопасность» , Москва , 1997, 

29. И.М.Новикова «Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников « 

Москва», 2009-2010. 
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30. К.А.Самолдина «Формирование представлений о себе у старших дошкольников», 

Волгоград. 2009. 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие». 

 развитие игровой деятельности детей; 

 приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со 

сверстниками и взрослыми (в том числе моральным); 

 формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических 

чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу; 

 формирование положительного отношения к труду; 

 формирование основ безопасности. 

1. М.А. Васильева, В.В. Гербова, Т.С. Комарова «Программа воспитания и обучения в 

детском саду», Москва, 2006. 

2. Н.Е. Веракса, Т.С. Комарова, М.А. Васильева «От рождения до школы»». 

Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования, 

Москва, 2014, 

3. Н.Ф. Губанова «Игровая деятельность в д\с», Москва, 2006-2010. 

4. Н.Ф.  Губанова  «Развитие  игровой  деятельности,  Система  работы  в  первой  

младшей  группедетского сада», Москва, 2007-2010. 

5. «.Я-ТЫ-МЫ» / О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина - М: Просвещение, 2008. 

6. Построение развивающей среды в ДОУ / Петровский В.А., Кларина Л.М., Смывина 

Л.А.. - М.: Новая школа, 1993. 

7. Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности, Система работы во второй младшей 

группе детского сада» Москва, 2008-2010. 

8. Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности, Система работы в средней группе 

детского сада» Москва, 2009-2010. 

9. Е.А.Алябьева «Нравственно-этические беседы и игры с дошкольниками», Москва, 

2004. 

10. В.И.Натарова и др. «Моя страна», Воронеж, 2005. 

11. Т.В. Макарова, Г.Ф. Ларионова «Толерантность и правовая культура 

дошкольников», Москва ,2008. 

12. Моя страна Россия: пособие для ст.дошк. и мл.шк. возраста / Н.Ф. Виноградова, 

Л.А. Сколова.-М.: Просвещение, 2005. 
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13. Е.Ю. Александрова и др. «Система патриотического воспитания в ДОУ», 

Волгоград: Учитель,2007. 

14. Т.С. Комарова, Л.В. Куцакова, Л.Ю. Павлова. «Трудовое воспитание в детском 

саду. Программа и методические рекомендации для работы с детьми 2-7 лет» М.: Мозаика-

Синтез, 2005. 

15. Под редакцией Р.С. Буре. «Нравственно-трудовое воспитание детей в детском 

саду», М.: Просвещение, 1987. 

16. Р.С. Буре, Л.Ф. Островская «Воспитатель и дети». Учебное пособие. Глава 

«Растим самостоятельных и инициативных» ,М,: Ювента, 2001, 

17. Т.А. Маркова «Воспитание трудолюбия у дошкольников», М.: Просвещение, 

1991. 

18. Н.Н.Авдеева, Р.Б.Стеркина, О.Л. Князева «Безопасность», СПб , 2002. 

19. Л.Б. Баряева «Дети на дороге», СПб, 2008. 

20. Л.Б. Баряева «Детство без пожаров», СПб, 2010, 

21. Н.Н. Зверева и др. «Обучение детей дошкольного возраста безопасному 

поведению на дороге и правилам дорожного движения», СПб, 2002, 

22. О.А. Скоролупова «Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме 

«Правила и безопасность дорожного движения», Москва, 2004, 

23. С.Н.Черепанова «Правила дорожного движения дошкольникам», Москва, 2008. 

24. Е.Ф. Прилепко «Пожарная безопасность», Москва, 2008. 

25. Т.Ф. Саулина «Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с 

правилами дорожного движения», Москва, 2008. 

26. М.А.Фисенко «ОБЖ. Средняя и старшая группы. Разработка занятий», 

Волгоград, 2006, 

27. М.А.Фисенко «ОБЖ. Подготовительная группа. Разработка занятий», Волгоград, 

2006. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

a. сенсорное развитие; 

b. формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей; 

c. формирование элементарных математических представлений; 

d. развитие познавательной исследовательской деятельности. 

1. Янушко Е.А. «Сенсорное развитие детей раннего возраста (1-3 года)». Методическое 

пособие длявоспитателей и родителей , М,: Мозаика-Синтез, 2009. 



114 

 

2. Г.Г. Григорьева, Н.П. Кочетова, Д.В.Сергеева и др.,Кроха: Пособие по воспитанию, 

обучению иразвитию детей до трех лет: Учеб.-метод.пособие для дошк. образоват. 

учреждений и семейн. воспитания. 5-е изд., перераб. - М., Просвещение, 2003. 

3. Н. Е. Веракса, О. Р. Галимов «Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников», М.: Мозаика-Синтез, 2012. 

4. Л.А. Венгер «Воспитание сенсорной культуры от рождения до 6 лет». Москва, 1988, 

5. Н.Е, Веракса, А.Н. Веракса «Проектная деятельность дошкольников». Москва, 2008-2010. 

Формирование элементарных математических представлений: 

1. Л.В.Минкевич, «Математика в детском саду» ,2-я младшая группа, М.: Издательство 

«Скипторий2003», 2014, 

2. Л.В.Минкевич, «Математика в детском саду», старшая группа, М.: Издательство 

«Скипторий2003», 2013. 

3. Н.А.Арапова-Пискарева   «Формирование   элементарных   математических   

представлений»,Москва, 2006-2010, 

4. Е.А. Казинцева и др. «Формирование математических представлений» (старшая гр.), 

Волгоград,2008. 

5. Л.Н,Павлова «Математика», Москва, 1999. 

6. В.П.Новикова, Л.И.Тихонова «Развивающие игры и занятия с палочками Кюизенера», 

Москва,2009. 

7. В.П. Новикова, «Математика в детском саду» (4-5 лет), Москва, 2009. 

8. В.В. Воскобович «Конструктор букварь» 

9. О.А, Воронкевич. Методическое пособие «Добро пожаловать в экологию» М. 2016 

 

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей: 

1. Л.Г. Киреева «Формирование экологической культуры дошкольников» Волгоград, 2008. 

2. О.Ф. Горбатенко «Система экологического воспитания в ДОУ «, Волгоград, 2007. 

3. О.М. Масленникова «Экологические проекты в д\с», Волгоград, 2009. 

4. Г.Н, Данилина «Дошкольнику - об истории и культуре РОССИИ», Москва, 2005,  

5. К.Ю, Белая и др. «Моя Родина - РОССИЯ», Москва, 2009.  

6. Н.Ф, Виноградова, Л.А. Соколова «Моя страна Россия», Москва, 2005. 

7. Н, Николаева «Методика экологического воспитания в д\с», Москва, 1999. 

8. О.Л. Князева, М.Д. Маханева «Приобщение детей к истокам русской народной культуры», 

СПб,1998. 
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9. С.Н. Теплюк «Занятия на прогулках с детьми младшего дошкольного возраста», Москва, 

2001. 

10. М.В. Корепанова «Познаю себя», Москва. «Школа 2100» 

11. Ю.М. Сахарова «Времена года», СПб , 2003. 

12. О.А, Соломенникова «Экологическое воспитание в д\с», Москва, 2006. 

13. Л.Г. Киреева, С.В. Бсрежнова «Формирование экологической культуры дошкольников. 

14. Н.О. Сизова «Валеология». СПб 2008. 

 

Образовательная область «Речевое развитие». 

1. Арушанова А.Г. Речь и речевое общение детей (3-7 лет). Книга для воспитателей детского 

сада. - М,: Мозаика-Синтез, 1999. 

2. Г.С. Швайко Игры и игровые упражнения для развития речи, 2005. 

3. В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду», Москва, 2005. 

4. В. В. Гербова Занятия по развитию речи в первой младшей группе. М,: Просвещение, 1986. 

5. Н.У, Веракса ФГТ в ДОУ. Комплексные занятия в первой младшей (второй младшей, 

средней, старшей, подготовительной к школе) группе. - В,: Учитель, 2012, 

6. Л.В. Лебедева и др. «Конспекты занятий по обучению пересказу», средняя группа,М.: 

Центр педагогического образования,2008, 

7. Н.С.Голицына «Конспекты комплексно-тематических занятий», младшая группа, М.: 

«Скрипторий», 2012. 

8. B.В. Гербова Занятия по развитию речи в первой младшей группе детского сада. - М. 

:Мозайка-Синтез, 2011. 

9. О.Л. Князева, М.Д. Маханева «Приобщение детей к истокам русской народной культуры», 

СПб,1998, 

10. Л.Б. Фесюкова «Воспитание сказкой», СПб , 2001, 

11. О.С. Ушакова «Программа развития речи детей дошкольного возраста в д\с»,Москва, 2004. 

12. Т.И. Гризик, Л.Е, Тимощук «Развитие речи детей 4-5 лет», Москва, 2004. 

13. Е.А, Алябьева «Тематические дни недели в д\с», Москва, 2005. 

14. О.А. Белобрыкина «Речь и общение», Ярославль, 1998. 

 

Перечень программ, технологий и пособий по проблеме: «Чтение художественной 

литературы». 

1. М.А. Васильева, В.В. Гербова, Т.С. Комарова «Программа воспитания и обучения в 

детском саду», Москва, 2006. 
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2. Н.Е. Веракса, Т.С. Комарова, М.А. Васильева «От рождения до школы»». Примерная 

основная общеобразовательная программа дошкольного образования, Москва, 2011. 

3. В,В.Гербова «Приобщение детей к художественной литературе», Москва, 2005-2010. 

Книги для чтения: 

4. В.В.Гербова, Н.П. Ильичук и др. «Книга для чтения в детском саду и дома». Хрестоматия. 

2-4года, Москва, 2005 

5. В.В.Гербова, Н.П. Ильичук и др. «Книга для чтения в детском саду и дома». 

Хрестоматия. 4-5 года, Москва, 2005. 

6. В.В.Гербова, Н.П. Ильичук и др. «Книга для чтения в детском саду и дома». 

Хрестоматия. 5-7 года, Москва, 2005. 

7. «Родная литература». Хрестоматия по внеклассному чтению для нач. школы., 2009 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, 

аппликация); 

 развитие продуктивной деятельности (художественный труд);  

 конструктивно- модельная деятельность. 

1. А.В. Никитина «Нетрадиционные техники рисования в детском саду», СПб,: КАРО, 2010. 

Т.Н. Доронова, С.Г. Якобсон «Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в 

игре», М.: Просвещение» 1992. 

2. Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности» Москва, 2007-2010. 

3. Т.С. Комарова «Детское художественное творчество», Москва, 2005. 

4. О.В, Григорьева «Рисование и лепка», СПб, 1996. 

5. Н.М Петрова «Объемная аппликация», СПб , 2002. 

6. Г.С. Швайко «Занятия по изобразительной деятельности в д\с», Москва, 2006. 

7. О.А. Скоролупова «Знакомство детей старшего дошкольного возраста с 

русским народным декоративно-прикладным искусством», Москва, 2005. 

8. И.А. Лыкова «Художественный труд в д\с. Экопластика», М.: ТЦ «Сфера»,ИД, 2008, 

9. Т.С. Комарова «Народное искусство в воспитании детей», Москва, 1997. 

10. Т.А, Николкина «Изобразительная деятельность», Волгоград, издательство «Учитель», 

2007. 

11. Т.Н. Давыдова «Нетрадиционные техники рисования в д\с», Москва, 2007. 
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12. Н.Б, Халезова «Народная пластика и декоративная лепка в д\с», М.: «Просвещение», 1984. 

Н.Б. Халезова, В.Б. Косминская «Основы изобразительного искусства и методика 

руководства изобразительной деятельностью детей», М.: «Просвещение», 1981. 

13. Л.В. Куцакова «Занятия с дошкольниками по конструированию и ручному труду», 

авторская программа, М.: Совершенство, 1999. 

14. Л. В. Куцакова, «Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду». Пособие для 

воспитателей и родителей, М.: Мозаика-Синтез, 2007. 

15. Л.В. Куцакова «Конструирование и ручной труд в детском саду». Пособие для 

воспитателей, М: Просвещение, 1990. 

16. Л.В. Куцакова «Конструирование и художественный труд в д\с», Москва, 2005. _ 

17. Л.В. Куцакова «Занятия по конструированию из строительного материала» (все возраста), 

Москва, 2006. 

18. Т.С. Комарова «Методика обучения изобразительной деятельности и конструированию», 

Москва, 1991г. 

19. Г.Н, Давыдова «Бумагопластика. Цветочные мотивы», Москва, 2005. 

20. И.Г. Черныш «Оригами. Силуэты и орнаменты. Плетение и аппликация. Бумажные 

кружева», Москва, 2000. 

 

Развитие музыкально-художественной деятельности. 

1. Зацепина М.Б. Программа и методические рекомендации,- М.: Мозаика-Синтез, 2005. 

2. Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. Программа и 

методические рекомендации - М.: Мозаика,Синтез, 2005. 

3. Каплунова И., Новоскольцева И. «Праздник каждый день». Программа музыкального 

воспитания детей дошкольного возраста «Ладушки», все возраста, СПб.: Изд-во 

«Композитор», 2009. под ред. Т.С. Комаровой, М.Б.Зацепина, Т.В. Анотонова «Праздники 

и развлечения в детском саду». Методическое пособие для педагогов и музыкальных 

руководителей. М.: Мозаика-Синтез, 2006. 

4. Радынова О.П. «Слушаем музыку: кн. для воспитателя и муз. руководителя дет.сада», М,: 

Просвещение, 1990. 

5. Кононова  Н.Г.  «Обучение  дошкольников  игре  на  музыкальных  инструментах:  Книга  

длявоспитателя и муз, руководителя дет.сада: Из опыта работы, М.: Просвещение, 1990, 

Конова Н.Г.«Музыкально-дидактические игры для дошкольников», М.: Просвещение, 

1998. 
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6. Комиссарова Л. Н., Костина Э. П. «Наглядные средства в музыкальном воспитании 

дошкольников». - М,: Просвещение, 1989, 

7. Зацепина М.Б. «Музыкальное воспитание в детском саду». Программа и методические 

рекомендации. - Мл Мозаика - Синтез, 2008. 

8. Зацепина М.Б., Антонова Т.В. «Народные праздники в детском саду». Методическое 

пособие для педагогов и музыкальных руководителей. / Под ред. Т.С. Комаровой. - М.: 

Мозаика - Синтез,2008. 

9. Зацепина М.Б., Антонова Т.В. «Праздники и развлечения в детском саду». Методическое 

пособие для педагогов и музыкальных руководителей. / Под ред. Т.С. Комаровой. М.: 

Мозаика - синтез, 2008. 

10. Зарецкая Н.В. «Праздники и развлечения в ДОУ. Старший дошкольный возраст: практ. 

пособие - 2-е изд. - М,Айрис - пресс, 2007. (Дошкольное воспитание и развитие). 

11. Каплунова И., Новоскольцева И. «Как у наших у ворот...» Русские народные песни в 

детском саду. Пособие для музыкальных руководителей детских дошкольных 

учереждений. 

3.5. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка  

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными 

возможностями и интересами.  

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется 

возможность выбора деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его 

личный опыт при освоении новых знаний и жизненных навыков.  

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные 

показатели детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений 

ребенка, стимулирование самооценки.  

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка.  

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей 

физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-

эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности.  

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть 

деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, 
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творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм 

активности.  

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 

дошкольного возраста.  

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие 

профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и 

мастерства мотивирования ребенка, а также владения правилами безопасного пользования 

Интернетом, предполагающее создание сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, 

работающих по Программе. 

Часть программы, формируемая участниками  

образовательных отношений 

3.6. Организация развивающей предметно-пространственной среды  

Развивающая предметно-пространственная среда ГБДОУ (далее – РППС) соответствует 

требованиям Стандарта и санитарно-эпидемиологическим требованиям. 

Развивающая предметно-пространственная среда в ГБДОУобеспечивает реализацию 

основной образовательной программы.  

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды, 

представленная специально организованным пространством (помещениями ГБДОУ, 

прилегающими и другими территориями, предназначенными для реализации Программы), 

материалами, оборудованием, электронными образовательными ресурсами (в том числе  

развивающими компьютерными играми) и средствами обучения и воспитания детей 

дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, предоставляющими возможность 

учета особенностей и коррекции недостатков их развития.  

В соответствии со Стандартом возможны разные варианты создания РППС при условии 

учета целей и принципов Программы, возрастной и гендерной специфики для реализации 

основной образовательной программы.  

В соответствии со Стандартом РППС ГБДОУ обеспечивает и гарантирует:  

– охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия детей, в том числе с учетом специфики информационной социализации и 

рисков Интернет-ресурсов, проявление уважения к их человеческому достоинству, чувствам 

и потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, уверенности в 

собственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии детей друг с 

другом и в коллективной работе;  
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– максимальную реализацию образовательного потенциала пространства Организации, 

группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации образовательной 

программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного 

возраста в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления 

их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития;  

– построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, а 

также свободу в выражении своих чувств и мыслей;  

– создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывного 

самосовершенствования и профессионального развития педагогических работников, а также 

содействие в определении собственных целей, личных и профессиональных потребностей и 

мотивов;  

– открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их 

поддержки в деле образования и воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а 

также поддержки образовательных инициатив внутри семьи;  

– построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и возможности 

каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие 

возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость как искусственного ускорения, 

так и искусственного замедления развития детей);  

– создание равных условий, максимально способствующих реализации различных 

образовательных программ в Организации, для детей, принадлежащих к разным 

национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющих 

различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья.   

РППС обладает свойствами открытой системы и выполняет образовательную, 

воспитывающую, мотивирующую функции. Среда должна быть не только развивающей, но и 

развивающейся.   

Предметно-пространственная среда ГБДОУ  обеспечивает возможность реализации 

разных видов детской активности, в том числе с учетом специфики информационной 

социализации детей: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

двигательной, конструирования, восприятия произведений словесного, музыкального и 

изобразительного творчества, продуктивной деятельности и пр. в соответствии с 
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потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития.  

При проектировании пространства внутренних помещений ГБДОУ, прилегающих 

территорий, предназначенных для реализации Программы, наполнении их мебелью, 

средствами обучения, материалами и другими компонентами необходимо руководствоваться 

следующими принципами формирования среды.  

Развивающая предметно-пространственная среда ГБДОУ создается педагогами для 

развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и 

интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития.   

Для выполнения этой задачи РППС:   

1) содержательно-насыщенной – включать средства обучения (в том числе 

технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, 

спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, 

познавательную, исследовательскую и творческую активность всех категорий детей, 

экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную активность, в том 

числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; возможность самовыражения детей;  

2) трансформируемой – обеспечивать возможность изменений РППС в 

зависимости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и 

возможностей детей;  

3) полифункциональной – обеспечивать возможность разнообразного 

использования составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, 

ширм, в том числе природных материалов) в разных видах детской активности;  

4) доступной – обеспечивать свободный доступ воспитанников (в том числе 

детей с ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, материалам, 

пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности;  

5) безопасной – все элементы РППС должны соответствовать требованиям по 

обеспечению надежности и безопасность их использования, такими как санитарно-

эпидемиологические правила и нормативы и правила пожарной безопасности, а также 

правила безопасного пользования Интернетом.  

При проектировании РППС ГБДОУ учитывает целостность образовательного процесса в 

ГБДОУ, в заданных Стандартом образовательных областях: социально-коммуникативной, 

познавательной, речевой, художественно-эстетической и физической.  
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ГБДОУ самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, 

соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное 

оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы.  

Для обеспечения образовательной деятельности в социально-коммуникативной области 

созданы следующие условия: 

В групповых и других помещениях, предназначенных для образовательной деятельности 

детей (музыкальном, спортивном залах, изостудии, игровой комнате и др.), создаются условия 

для общения и совместной деятельности детей как со взрослыми, так и со сверстниками в 

разных групповых сочетаниях. Дети имеют возможность собираться для игр и занятий всей 

группой вместе, а также объединяться в малые группы в соответствии со своими интересами. 

На прилегающих территориях выделены зоны для общения и совместной деятельности 

больших и малых групп детей из разных возрастных групп и взрослых, в том числе для 

использования методов проектирования как средств познавательно-исследовательской 

деятельности детей. 

Дети имеют возможность безопасного беспрепятственного доступа к объектам 

инфраструктуры ГБДОУ, а также к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности.   

Предметно-пространственная среда ГБДОУобеспечивает условия для физического и 

психического развития, охраны и укрепления здоровья, коррекции и компенсации 

недостатков развития детей.  

Для этого в групповых и других помещениях достаточно пространства для свободного 

передвижения детей, а также выделены помещения или зоны для разных видов двигательной 

активности детей – бега, прыжков, лазания, метания и др.  

В ГБДОУимеется оборудование (Оборудования ТИСС, Альма), инвентарь и материалы 

для развития крупной моторики и содействия двигательной активности, материалы и пособия 

для развития мелкой моторики.   

В ГБДОУ созданы условия для проведения диагностики состояния здоровья детей, 

медицинских процедур и профилактических мероприятий.  

Предметно-пространственная среда в Организации обеспечивает условия для 

эмоционального благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно-

вспомогательных сотрудников.   

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для развития игровой и 

познавательно-исследовательской деятельностидетей.  

Для этого в групповых помещениях и на прилегающих территориях пространство 

организовано так, чтобы можно было играть в различные, в том числе сюжетно-ролевые игры. 
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В групповых помещениях и на прилегающих территориях находятся оборудование, игрушки и 

материалы для разнообразных сюжетно-ролевых и дидактических игр, в том числе предметы-

заместители.   

Предметно-пространственная среда ГБДОУобеспечивает условия для познавательно-

исследовательского развития детей (выделены зоны, оснащенные оборудованием и 

информационными ресурсами, приборами и материалами для разных видов познавательной 

деятельности детей – книжный уголок, природный уголок, художественный уголок, 

музыкальный уголок и др.).  

Предметно-пространственная средаобеспечивает условия для художественно-

эстетического развития детей. Помещения ГБДОУ и прилегающие территории оформлены с 

художественным вкусом; выделены помещения или зоны, оснащенные оборудованием и 

материалами для изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности детей.  

В ГБДОУ созданы условия для информатизации образовательного процесса. 

Для этого в музыкальном зале и некоторых группах Организации имеется оборудование для 

использования информационно-коммуникационных технологий в образовательном процессе 

(стационарные и мобильные компьютеры, интерактивное оборудование, принтеры и т. п.), а 

также обеспечено подключение всех групповых, а также иных помещений ГБДОУ к сети 

Интернет с учетом регламентов безопасного пользования Интернетом. 

Компьютерно-техническое оснащение ГБДОУ может использоваться для различных целей: 

– для демонстрации детям познавательных, художественных, мультипликационных 

фильмов, литературных, музыкальных произведений и др.;   

– для поиска в информационной среде материалов, обеспечивающих реализацию 

основной образовательной программы;   

– для предоставления информации о Программе семье, всем заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности;   

– для обсуждения с родителями (законными представителями)детей вопросов, связанных 

с реализацией Программы и т. п.  

Для организации РППС в семейных условиях родителям(законным представителям) 

также рекомендуется ознакомиться с образовательной программой ГБДОУ, которую посещает 

ребенок, для соблюдения единства семейного и общественного воспитания. Знакомство с 

Программой будет способствовать конструктивному взаимодействию семьи и Организации в 

целях поддержки индивидуальности ребенка.  

 

3.7. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 
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В основе лежит комплексно-тематическое планирование воспитательно-образовательной 

работы в ГБДОУ. 

Цель: построение  воспитательно–образовательного процесса, направленного  на  

обеспечение единства  воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач,  с учетом 

интеграции  на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к 

разумному «минимуму» с учетом  контингента воспитанников, их индивидуальных и 

возрастных  особенностей, социального заказа родителей.  

Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа 

построения программы  являются примерные темы (праздники, события, проекты),  которые 

ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены 

различным сторонам человеческого бытия, а так же вызывают личностный интерес детей к:  

• явлениям нравственной жизни ребенка   

• окружающей природе  

• миру искусства и литературы   

• традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям  

• событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной 

город,  День народного единства, День защитника Отечества и др.)  

• сезонным явлениям   

• народной культуре и  традициям.  

Особенности традиционных событий  

Традиции в группах детского сада 

1. Круг. Ежедневно каждое утро проводится круг.  

Цель – научить детей думать, рассуждать, иметь свое мнение. 

2. Музыка, аудиосказки в группах звучат ежедневно.  

3. Сон под релаксирующую музыку. 

4. Проведение дней рождения в группе 

5. Ежедневно – минутка тишины, минутка отдыха. «Шумная» минутка – не обязательна, 

но возможна. 

6. Для привлечения внимания детей в группах используется игровые моменты. 

7. Приглашение, пожелание «приятного аппетита». 

8. Презентация новых игрушек, появляющихся в группе. 

9. Отмечание «Выпускного», как перехода в группы дошкольного возраста и при выпуске 

в школу. 

10. Проведение тематических праздников и досугов совместно с родителями 
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3.8. Планирование образовательной деятельности  

Программа не предусматривает жесткого регламентирования образовательного 

процесса и календарного планирования образовательной деятельности, оставляя педагогам 

ГБДОУ пространство для гибкого планирования их деятельности, исходя из особенностей 

реализуемой основной образовательной программы, условий образовательной деятельности, 

потребностей, возможностей и готовностей, интересов и инициатив воспитанников, и их 

семей, педагогов и других сотрудников ГБДОУ.   

Планирование деятельности педагогов опирается на результаты педагогической оценки 

индивидуального развития детей и направлено в первую очередь на создание психолого-

педагогических условий для развития каждого ребенка, в том числе, на формирование 

развивающей предметно-пространственной среды. Планирование деятельности ГБДОУ 

направлено на  совершенствование ее деятельности  и учитывает результаты как внутренней, 

так и внешней оценки качества реализации программы ГБДОУ. 

Таблица № 35 

План организованной образовательной деятельности на неделю 

Образовательная  

область 

Образовательные 

деятельности 

І  

младшая  

группа  
№1,2  

ІІ  

младшая  

группа   
№ 3  

средняя  

группа  

№4  

старшая  

группа  

№5  

Подг.кшк. 

группа    

№ 6  

Инвариантная часть     

Познавательное 
развитие  

Познание.  
ФЭМП 

Патриотизм  

Здоровье.  
1  2  2  3  4  

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Безопасность 

Общение 

Культура  

Речевое развитие  ЗКР 

Грамматика 

Связная речь 
 

2  

 

 

1  

 

 

1  2  2  

Физическое 

развитие 

Физкультура 

Здоровье  3 3  3  3  3  

 

 Художественно-
эстетическое 

развитие 

Музыка  

Художественное 
творчество 

(рисование, лепка, 

аппликация) 

4 4 4 5 5 
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Модель организации воспитательно - образовательного процесса  

 

Воспитательно-образовательный процесс условно подразделен на:  

• совместную деятельность с детьми: образовательную деятельность, осуществляемую в 

процессе организации различных видов детской деятельности;  

• образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов;  

• самостоятельную деятельность детей;  

• взаимодействие с семьями детей по реализации основной образовательной программы 

дошкольного образования.  

Таблица № 36 

Модель организации деятельности взрослых и детей в ГБДОУ 

 

Совместная деятельность 

взрослого и детей 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Взаимодействие 

с семьями 

 Двигательные подвижные дидактические 

игры, подвижные игры с правилами, 

игровые упражнения, соревнования.  

 Игровая: сюжетные игры, игры с 
правилами, развивающие, дидактические 

 Продуктивная мастерская по 

изготовлению продуктов детского 

творчества, реализация проектов  

 Коммуникативная беседа, ситуативный 

разговор, речевая ситуация, составление и 

отгадывание загадок, сюжетные игры, 

игры с правилами.  

 Трудовая: совместные действия,  

дежурство, поручение, задание, 

реализация проекта.  

 Познавательно-исследовательская: 
наблюдение, экскурсия, решение 

проблемных ситуаций, 

экспериментирование, 

коллекционирование, моделирование, 
реализация проекта, игры с правилами.  

 Музыкально-художественная:  

слушание, исполнение, импровизация, 
экспериментирование, подвижные игры (с 

музыкальным сопровождением)  

 Восприятие художественной 

литературы и фольклора: чтение, 
обсуждение, разучивание  

Организация ППОС для 

самостоятельной деятельности 

детей: двигательной, игровой, 
продуктивной, трудовой, 

познавательно-

исследовательской  

Диагностирование 

Педагогическое 

просвещение 
родителей, обмен 

опытом. Совместное 

творчество детей и 
взрослых.  

 

всего   10  10 10  13 14  

Длительность организованной 

образовательной деятельности  

10 мин  15 мин  20 мин  25 мин  30 мин  
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Построение образовательного процесса основывается на адекватных возрасту формах 

работы с детьми. Выбор форм работы осуществляется педагогом самостоятельно и зависит от 

контингента воспитанников, оснащенности дошкольного учреждения, культурных и 

региональных особенностей, специфики дошкольного учреждения, от опыта и творческого 

подхода педагога.  

В работе с детьми младшего дошкольного возраста используются 

преимущественно игровые, сюжетные, интегрированные формы образовательной 

деятельности. 

Обучение происходит опосредованно, в процессе игровой деятельности.   

В старшем дошкольном возрасте (старшая и подготовительная к школе 

группы)выделяется время для занятий учебно-тренирующего характера.   

Одной из форм организованно- образовательной деятельности является «занятие», 

которое рассматривается как - занимательное дело, без отождествления его с занятием как 

дидактической формой учебной деятельности. Это занимательное дело основано на одной из 

специфических детских деятельностей (или нескольких таких деятельностях – интеграции 

различных детских деятельностей), осуществляемых совместно со взрослым, и направлено 

на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей (интеграция 

содержания образовательных областей). Реализация занятия как дидактической формы 

учебной деятельности рассматривается только в старшем дошкольном возрасте 

Ранний и младший дошкольный возраст  

Таблица № 37 

Построение образовательного процесса 

О.О Первая половина дня  Вторая половина дня  

С
о

ц
и

а
л

ь
н

о
 –

 

к
о

м
м

у
н

и
к

а
т
и

в
н

о
е 

р
а

зв
и

т
и

е 

Утренний прием детей, индивидуальные и 

подгрупповые беседы  

Оценка эмоционального настроение группы с 
последующей коррекцией плана работы  

Формирование навыков культуры еды  

Этика быта, трудовые поручения  

Формирование навыков культуры общения  
Театрализованные игры  

Сюжетно-ролевые игры  

Индивидуальная работа  

Эстетика быта  

Трудовые поручения  
Игры с ряжением 

Работа в книжном уголке  

Общение младших и старших 

детей  
Сюжетно – ролевые игры  

П
о
зн

а
в

а
т
ел

ь
н

о
е 

р
а
зв

и
т
и

е 
 

Игры-занятия  

Дидактические игры  

Наблюдения  

Беседы  
Экскурсии по участку  

Исследовательская работа, опыты и 

экспериментирование.  

Игры  

Досуги  

Индивидуальная работа  

Проектная деятельность 
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Р
еч

ев
о

е 

р
а

зв
и

т
и

е 
 

Игры- занятия  

Чтение  

Дидактические игры  
Беседы  

Ситуации общения  

Игры  

Чтение  

Беседы  
Инсценирование 

Х
у

д
о

ж
ес

т
в

е

н
н

о
-

эс
т
ет

и
ч

ес
к

о

е 
р

а
зв

и
т
и

е 
 НОД по музыкальному воспитанию и 

изобразительной деятельности  
Эстетика быта  

Экскурсии в природу (на участке)  

Музыкально-художественные 

досуги  
Индивидуальная работа  

Создание выставок 

Ф
и

зи
ч

ес
к

о
е 

р
а
зв

и
т
и

е 
 

Прием детей в детский сад на воздухе в теплое время 
года  

Утренняя гимнастика (подвижные игры, игровые 

сюжеты)  
Гигиенические процедуры  

Закаливание в повседневной жизни (облегченная 

одежда в группе, одежда по сезону на прогулке, 

обширное умывание, воздушные ванны)  
Физкультминутки на занятиях  

НОД по физкультуре  

Прогулка в двигательной активности  

Гимнастика после сна  
Закаливание (воздушные ванны, 

ходьба босиком в спальне)  

Физкультурные досуги, игры и 
развлечения  

Самостоятельная двигательная 

деятельность  

Ритмическая гимнастика  
Хореография  

Прогулка (индивидуальная работа 

по развитию движений)  

 

Таблица № 38 

Старший и подготовительный к школе дошкольный возраст 
Построение образовательного процесса  

О.О. Первая половина дня  Вторая половина дня  

С
о
ц

и
а
л

ь
н

о
 –

 к
о
м

м
у
н

и
к

а
т
и

в
н

о
е 

р
а
зв

и
т
и

е 

Утренний прием детей, индивидуальные и 
подгрупповые беседы  

Оценка эмоционального настроения группы   

Формирование навыков культуры еды  
Этика быта, трудовые поручения, дежурства  

Дежурства в столовой, в природном уголке, 

помощь в подготовке к занятиям  

Формирование навыков культуры общения  
Театрализованные игры  

Сюжетно-ролевые игры  

Воспитание в процессе хозяйственно-
бытового труда в природе  

Эстетика быта  

Тематические досуги в игровой форме  
Работа в книжном уголке  

Общение младших и старших  

детей (совместные игры, спектакли, дни 

дарения)  
Сюжетно – ролевые игры  

П
о

зн
а

в
а
т
ел

ь
н

о
е 

р
а

зв
и

т
и

е 

НОД по познавательному развитию  

Дидактические игры  
Наблюдения  

Беседы  

Экскурсии по участку  
Исследовательская работа, опыты и 

экспериментирование.  

Развивающие игры  

Интеллектуальные досуги  
Индивидуальная работа  

Проектная деятельность 
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Р
еч

ев
о

е 

р
а

зв
и

т
и

е 

НОД по развитию речи  

Чтение  

Беседа  

Театрализованные игры  

Развивающие игры  

Дидактические игры  
Словесные игры  

Восприятие художественной 

литературы и фольклора 

Х
у

д
о

ж
ес

т
в

ен
н

о
-

эс
т
ет

и
ч

ес
к

о
е 

р
а

зв
и

т
и

е 

Занятия по музыкальному воспитанию и 
изобразительной деятельности  

Эстетика быта  

Экскурсии в природу  
Посещение музеев  

Музыкально-художественные досуги  
Индивидуальная работа  

Создание выставок 

Ф
и

зи
ч

ес
к

о
е 

р
а
зв

и
т
и

е 

Прием детей в детский сад на воздухе в теплое 

время года  

Утренняя гимнастика (подвижные игры, игровые 
сюжеты)  

Гигиенические процедуры  

Закаливание в повседневной жизни (облегченная 
одежда в группе, одежда по сезону на прогулке, 

обширное умывание, воздушные ванны)  

Специальные виды закаливания  

Физкультминутки   
НОД по физическому развитию  

Прогулка в двигательной активности 

Гимнастика после сна  

Закаливание (воздушные ванны, ходьба 

босиком в спальне)  
Физкультурные досуги, игры и 

развлечения  

Самостоятельная двигательная 
деятельность  

Ритмическая гимнастика  

Хореография  

Прогулка (индивидуальная работа по 
развитию движений)  

 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволил ввести 

региональные и культурные компоненты, учитывать приоритет ГБДОУ.  

Построение всего образовательного процесса вокруг одного центрального блока дает 

большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию 

оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для 

практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления.  

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение 

единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении 

всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их 

индивидуальными возможностями.  

В каждой возрастной группе выделен блок, разделенный на несколько тем. Одной 

теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается  в подборе материалов, 

находящихся в группе    и уголках развития.  

Для каждой возрастной группы дано комплексно-тематическое планирование, которое  

рассматривается как примерное. Педагоги вправе по своему усмотрению частично или 

полностью менять темы или названия тем, содержание работы, временной период в 
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соответствии с особенностями своей возрастной группы, другими значимыми событиями 

Формы подготовки  и реализации тем  носят интегративный  характер, то есть позволяют 

решать задачи психолого-педагогической работы нескольких образовательных областей; 
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Календарно-перспективное планирование на год в разных возрастных группах ГБДОУ на 1 год 

 Блок  Недели  2 мл.гр.  Средняя гр.  Старшая гр.  Подготовит. Гр.  Праздники 

с
е
н

т
я

б
р

ь
 Я и д/с 

1  Мы пришли в детский 

сад. Наша группа.  

Мы пришли в детский 

сад.  

Вот и лето прошло. 

День знаний  

Вот и лето прошло. Д/з  День знаний  

2  Мы дружные ребята. 

Мониторинг  

Мониторинг  Мониторинг  Мониторинг   

Краски 

осени  

3  Мы встречаем осень 

золотую.   
Деревья, кустарники  

Мы встречаем осень 

золотую  

Краски осени (Осень в 

городе)  

Краски осени (Осень в 

городе)  

 

4  Фрукты и овощи  Витамины на грядке и 

на дереве.  

Путешествие в хлебную 

страну.  

Откуда хлеб пришел.  

Путешествие в хлебную 

страну.  

День дошкольного 

работника  

о
к

т
я

б
р

ь
 

1  Грибы и ягоды.  Лесные ягоды и грибы.  Витамины из кладовой 

природы  

Витамины из кладовой 

природы.  

Всемирный день 

пожилого человека 

День учителя  

2  Птицы и животные  Птицы и животные 
наших лесов.  

В осеннем лесу.  В осеннем лесу.   

С чего 

начинается 
Родина  

3  Моя семья. Наши 

любимцы  

Моя семья. 

 Наши любимцы  

Моя дружная семья.  

Культура поведения.  

Моя семья. Культура 

поведения  

 

4  Мой дом  Мой дом  Мой город.  Мой город. Профессии   

н
о

я
б

р
ь

 

1  Дружба  

 

Дружба  Путешествуем по 

городу 

Путешествуем по городу День народного 

единства.  

2  Мой город  Мой город.  Моя Родина Россия  Моя Родина Россия   

Мир 

вокруг нас  
3  Игрушки  Свойства дерева, стекла  Что было до… 

В мире 
техники.  

Что было до..  

Эволюция вещей. Бытовая 
техника.  

День рождения Деда 

Мороза  

4  Одежда  Свойства бумаги и 

ткани. Коллекция  

Мы - исследователи  Мы - исследователи   

д
е
к

а
б

р
ь

 1  Быть здоровыми хотим. 
Безопасность  

Быть здоровыми хотим. 
Безопасность  

Быть здоровыми хотим  Быть здоровыми хотим   Синичкин день 

Зима 

Новог
одние 

каник

2  Здравствуй, зимушка-

зима  

Зимушка -зима  Зима. Подготовка 

животных к зиме.  

Зимний лес   

3  Дикие животные  Животные и птицы 

зимой  

Птицы зимой  Птицы зимой   
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улы  4  Встреча Нового года.  Встреча Нового года  Встреча Нового года  Встреча Нового года.   
Я

н
в

а
р

ь
 

1  Зимние забавы  Зимние забавы.  Зимние забавы.  Зимние забавы. Рождество.  Новый год  

2  Встречаем сказку  Встречаем сказку  Великий Устюг -родина  
Деда Мороза  

Великий Устюг -родина  
Деда Мороза  

 

   

В мире 

искусства  
3  Народная игрушка  Народная игрушка  В гостях у художника  В гостях у художника  День родного языка  

4  фольклор  фольклор  Декоративно-

прикладное искусство. 
Искусство родного края  

Декоративно-прикладное 

искусство. Искусство 
родного края  

 

Ф
е
в

р
а
л

ь
 

Я в мире 

человек. 

Профессии  
Здоровье и 

спорт.  

1  Транспорт  Все работы хороши  Путешествуем вокруг 

света (едем, плывем, 

летим – транспорт)  

Путешествуем вокруг света 

(части света, 

достопримечательности, 
глобус, карта)  

 

2  Инструменты  Свойства бумаги и 

ткани. Коллекции  

Чем пахнут ремесла.   Чем пахнут ремесла 

.Инструменты  

 

3  Быть здоровыми хотим  Быть здоровыми хотим  Быть здоровыми хотим  Быть здоровыми хотим  День Здоровья  

Наши 

папы, наши 

мамы  

4  Я и мой папа  Люди смелых 

профессий.  

День защитника 

Отечества  

День защитника Отечества  День Защитника 

Отечества  

М
а
р

т
 

1  Маму я свою люблю  Маму я свою люблю   День 8 Марта. 

Профессии наших мам  

День 8 Марта. Профессии 

наших мам  

8 Марта  

Встречаем 
весну  

2  Весна пришла  Весна пришла.   Весна  пришла   

3     Маленькие исследователи   

4  Встречаем гостей  О хороших привычках  

и нормах поведения  

Правила поведения в 

обществе  

В мире доброты   

А
п

р
е
л

ь
 

1  деревья   Книги и библиотека. 
Мир театра  

Книжкина неделя. Неделя 
театра  

День смеха  

Земля – 

наш общий 

дом  

2  Птицы   Космическое 

путешествие  

Космос и далекие звезды  День космонавтики  

3  Помоги зеленым 
друзьям  

Дети – друзья природы  Мы – друзья природы  Земля – наш общий дом  День Земли  

4  Игры – забавы с песком 

и водой  

Азбука экологической 

безопасности  

Азбука экологической 

безопасности  

Красная книга. Животные 

морей и океанов  

 

М
а
й

 

Мы любим 
трудиться. 

Праздник 

весны и  

1  Профессии родителей  День Победы. Давайте 
уважать старших  

Праздник Весны и 
труда День Победы  

Праздники нашей жизни.  
Праздник Весны и труда 

День Победы  

Праздник весны и 
труда  
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труда  

Человек  и 

мир 
природы  

2  Подводный мир. 

Аквариум  

О труде в саду и 

огороде  

Полевые и садовые 

цветы. Насекомые  

Цветущие растения сада и 

огорода. Человек и мир 
природы  

9 мая – День  

Победы  

3  Неделя безопасности   Международный день семьи  

 4  Мы немного подросли.  Мониторинг  До свидания детский сад.   
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3.9. Распорядок и режим дня 

Режим дня  

Непременным условием здорового образа жизни и успешного развития детей 

является правильный режим. Правильный режим дня — это рациональная 

продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха 

детей в течение суток. Основным принципом правильного построения режима является 

его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей.  

В ГБДОУ используется гибкий режим дня, в него могут вноситься  изменения 

исходя из особенностей сезона, индивидуальных особенностей детей, состояния 

здоровья. На гибкость режима влияет и окружающий социум. 

Правильный режим дня — это рациональная продолжительность и разумное 

чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным 

принципом правильного построения режима является его соответствие возрастным 

психофизиологическим особенностям детей. 

При осуществлении режимных моментов были учтены индивидуальные 

особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, темп деятельности и 

т.д.). Чем ближе к индивидуальным особенностям ребенка режим детского сада, тем 

комфортнее он себя чувствует, тем лучше его настроение и выше активность. 

Выделено постоянное время в режиме дня для чтения детям. Читаютв группах не 

только художественную литературу, но и познавательные книги, детские 

иллюстрированные энциклопедии, рассказы для детей по истории и культуре родной 

страны и зарубежных стран. При этом чтение не входит в обязательное занятие — ребенок 

по своему желанию может либо слушать, либо заниматься своими делами. Задача 

педагога — сделать процесс чтения увлекательным и интересным, чтобы все или 

большинство детей слушали с удовольствием. 

В Программе представлены примерные режимы дня для каждой возрастной 

группы. Режим может быть скорректирован с учетом работы группы (контингента детей, 

климата, времени года, проведению ООД и т.д.) 

Режимы представлены в приложение 1 

 

Примерное распределение различных видов деятельности в соответствии с режимом 

дня в группах детского сада 

Таблица 39 

Время дня Виды деятельности 

7.00-13.00 Прием детей,  

Утренняя гимнастика 

Самостоятельная деятельность детей,  

Игровая деятельность,  
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Завтрак  

ООД,  

Праздники музыкальные, спортивные, театрализованные 

Совместная деятельность, 

Прогулка  

Формирование культурно-гигиенических навыков 

Проектная деятельность 

Кружки по изо деятельности в группах раннего и младшего возраста 

Обед  

13.00-15.00 Дневной сон 

15.00-19.00 Совместная деятельность 

Игровая деятельность 

ООД в группах раннего возраста 

Полдник 

Кружковая деятельность в группах среднего, старшего, подготовительного 

возраста 

Формирование культурно-гигиенических навыков 

Восприятие художественной литературы и фольклора 

Самостоятельная деятельность 

Музыкальные досуги 

Спортивные досуги 

Театрализованная деятельность 

Работа с семьей 

Проектная деятельность 
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4. Дополнительный раздел 

Краткая презентация основной образовательной программы 

дошкольного образования 

ГБДОУ детского сада №28 Невского района 

Санкт-Петербурга 

Настоящая основная образовательная программа ДОУ разработана учреждением в 

соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования и с учетом Примерной основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования «От рождения до школы» (пилотный вариант) /Под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой- 3-е изд.,испр. и доп.- М.; 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2014, и ряда дополнительных программ, методик и технологий, 

рекомендуемых авторами примерной основной образовательной программы «От 

рождения до школы», позволяющих выполнять Федеральный государственный 

образовательный стандарт дошкольного образования: парциальной программой О. Л. 

Князевой, М. Д. Маханевой «Приобщение детей к истокам русской народной культуры», 

«Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста» Князева О.Л., 

Стеркина Р.Б., Авдеева Н.Н. 

Основная образовательная программа дошкольного образования является 

нормативно-управленческим документом организации и характеризует специфику: 

• содержания образования, 

• особенности организации образовательного процесса, 

• характер оказываемых образовательных услуг. 

Основная образовательная программа дошкольного образования (далее – 

Программа) ГБДОУ детского сада № 28 Невского района Санкт-Петербурга–это 

нормативно-управленческий документ образовательного учреждения, обосновывающий 

выбор цели, содержания, применяемых методик и технологий, форм организации 

воспитательно-образовательного процесса. 

Программа включает совокупность образовательных областей по основным 

направлениям развития (физическому, познавательному, речевому, художественно-

эстетическому и социально-коммуникативному) с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей детей. 

Программа может корректироваться в связи с изменениями нормативно-правовой 

базы дошкольного образования, образовательного запроса родителей, видовой структуры 

групп. 

Цель Программы — психолого-педагогическая поддержка для полноценного 

проживания ребенком дошкольного детства, позитивной социализации и 

индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста. Реализуется в 
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процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, 

познавательно-исследовательской, восприятия художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирования, изобразительной, 

музыкальной и двигательной. 

 

Для достижения цели Программы первостепенное значение имеют следующие 

задачи: 

•охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, их эмоционального 

благополучия;  

•обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребёнка в период 

дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального 

статуса, психофизиологических особенностей;  

•обеспечение преемственности основных образовательных программ дошкольного и 

начального общего образования;  

•создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром;  

•объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества; • формирование общей культуры 

личности воспитанников, развитие их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребёнка, формирования предпосылок учебной деятельности.  

 

Содержание Программы учитывает возрастные и индивидуальные особенности 

контингента детей, посещающих ГБДОУ детский сад №28.  

ГБДОУ посещает 548 детей.  

Контингент формируется в соответствии с возрастом.  

В ГБДОУ детский сад №28 функционирует 22 группы:  

•4 группы – раннего возраста детей (2-3 года);  

•5 групп – вторая младшая (3-4 года);  

•4 группы – средняя группа (4-5 лет);  

•5 групп – старшая группа (5-6 лет);  

•4 групп – подготовительная к школе группа (6-7 лет)  

При разработке Программы учитывались: 

 личностная и деятельностная направленность дошкольного образования; 
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 необходимость практической направленности образовательного процесса; 

 интегративный подход к отбору и организации содержания образования. 

Общеобразовательная Программа ориентирована на учет: 

 интересов и потребностей потребителей образовательных услуг (воспитанников) и 

заказчиков образовательных услуг (родителей воспитанников, их законных 

представителей); 

 сложившихся в практике детского сада культурно-образовательных традиций. 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации. 

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и 

организационный, в каждом из которых отражается обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений. 

 

Содержание Программы:  

обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах 

деятельности и охватывает следующие образовательные области:  

•социально-коммуникативное развитие;  

•познавательное развитие;  

•речевое развитие;  

•художественно-эстетическое развитие;  

•физическое развитие.  

 

Целевые ориентиры Программы:  

Целевые ориентиры выступают основаниями преемственности дошкольного и начального 

общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации Программы 

целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста 

предпосылок учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования.  

 

Условия реализации Программы:  

Условия реализации Программы составлены по содержанию нормативных требований по 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013г. №26 

«Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049—13 «Санитарно- эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций» (зарегистрировано B Минюсте России 29 мая 2013г., № 28564) 

Реализация Программы осуществляется в ГБДОУ детский сад №28 в группах 

общеразвивающей направленности.  

Длительность пребывания детей в ГБДОУ при реализации основной 

общеобразовательной программы составляет не более 12 часов в день.  
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При реализации Программы педагоги организуется разные формы деятельности детей, как 

на территории, так и в помещении ГБДОУ.  

На территории ГБДОУ детский сад №28 выделены следующие функциональные зоны:  

•игровая зона,  

•физкультурная площадка;  

В ГБДОУ детский сад №28 здании и помещении располагаются:  

•групповые комнаты - изолированные помещения, принадлежащие каждой группе. В 

состав групповой комнаты входят: раздевальная (для приема детей и хранения верхней 

одежды, куда помещаются шкафы для одежды и обуви, они оборудованы 

индивидуальными полками для головных уборов и крючками для верхней одежды), 

групповая (для проведения непосредственной образовательной деятельности, игр, занятий 

и приема пищи, спальня (группы раннего возраста), моечная (для подготовки готовых 

блюд к раздаче и мытья столовой посуды), туалетная (совмещенная с умывальной).  

•дополнительные помещения для работы с детьми - музыкальный зал, физкультурный зал; 

кабинет изо-деятельности.  

• сопутствующие помещения – медицинский блок, пищеблок;  

• служебно-бытовые помещения для персонала.  

 

Взаимодействие с семьями воспитанников  

•Родительские собрания  

•Беседы, дискуссии  

•Смотры, конкурсы, выставки, выпуск газеты «Совенок»  

•Участие в ООД  

•Консультации, семинары  

•Совместные досуги  

•Участие в проектах ГБДОУ  

•Встречи с интересными людьми  

•Тренинги  

•Праздники и развлечения  

•Распространение лучшего семейного опыта. 

 

Основная общеобразовательная программа ГБДОУ детский сад №28 адресована: 

•воспитателям дошкольного образовательного учреждения; 

•музыкальному работнику; 

•инструктору по физической культуре; 

•родителям воспитанников.  

Спасибо за внимание! 
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